
 

QUADRO ATIVIDADES COPLEMENTARES – MATRIZ 2021 

 
Atividade              Carga horária 

Apresentação de trabalhos em eventos científicos: 
pôsteres – resumo 
completos – oral 

10 

Artigos científicos publicados - anais 05 

Artigos científicos publicados - revistas / periódicos 10 

Atividades de pesquisa orientada (levantamento 
bibliográfico, elaboração, desenvolvimento de projetos de 
pesquisa). 

10 

Bancas de concurso assistidas 16 

Conclusão da Monografia de Curso 10 

Cursos de idiomas, informática 20 

Cursos e Palestras Ministradas 10 

Cursos Presenciais e à distância 20 

Defesas de teses, dissertações, monografias, TCCs 
assistidos 

05 

Intercâmbios Internacionais 60 

Ligas 05 

Monitoria 40 

Organização de Eventos Científicos 05 

Orientação didático-pedagógica / plantão de dúvidas 10 

Participação em campanhas (vacinação, doação de sangue, 
medula e outros) 

15 

Participação em Grupos de Estudo e Pesquisa 10 

Participação em programas de Extensão Social (colinho, 
PECA, Santa Maluquice e outros 

15 

Participação eventos científicos (seminários, simpósios, 
congressos) 

15 

Participação no Fórum Científico da FCMSCSP 16 

Prova Teorica Institucional 08 

Realização de estágios não curriculares 40 

Representação de Classe 05 

Representação Discente: Congregação, Colegiado 
Interdepartamental, CPA, NDE, Centro Acadêmico 

05 

Trabalho social voluntário na comunidade 15 

 



 

QUADRO ATIVIDADES COMPLEMENTARES – MATRIZ 2025 
 

 
ENSINO = 50hs 

Atividade Carga 
horária/certificado 

Carga horária 
total 

Bancas de Concurso Docente (ouvinte) 05h 10h 

Cursos de Idiomas/Informática 20h 20h 

Estágio Extracurricular 20h 20h 

Monitoria (Disciplina) 20h 40h 

Monitoria (Eventos) 02h 10h 

Organização de Evento Científico 05h 05h 

Orientação didático-pedagógica 01h 08h 

Participação em Cursos e Eventos Científicos a 
Distância (Congressos, Palestras, Seminários, 
Simpósios) 

02h 10h 

Participação  em  Cursos  e  Eventos  Científicos 
Presenciais (Congressos, Palestras, Seminários, 
Simpósios) 

 
05h 

 
20h 

 

 
PESQUISA = 30hs 

Atividade Carga 
horária/certificado 

Carga 
horária total 

Publicação de Artigo Científico 15h 15h 

Publicação Resumo Expandido 05h 05h 

Apresentação Oral e de Pôster em Evento Científico 05h 10h 

Defesas de Teses, Dissertações, Monografias, TCCs 
(ouvinte) 

02h 10h 

Intercâmbios Internacionais 30h 30h 

Participação em Grupos de Estudo Institucional e/ou 
Pesquisa CNPq 

10h 10h 

Entrega do Trabalho de Conclusão de Curso 10h 10h 

Participação em Atividade de Pesquisa (exceto TCC) 2h 10h 



 

 
 

EXTENSÃO = 20hs 

Atividade Carga 
horária/certificado 

Carga 
Horária 

Doação de Sangue/ Doação de Medula 02h 04h 

Gestão de Ligas Acadêmicas 06h 12h 

Participação em Ligas Acadêmicas 02h 10h 

Representação de Classe 10h 10h 

Trabalho Voluntário 02h 10h 

Participação em Projetos de Extensão Institucionais 
(Colinho, Santa Maluquice, Abaré, Salis, PECA e 
outros) 

 
10h 

 
20h 

Mentoria 2h 10h 



 

 
 
 
 

 
GLOSSÁRIO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES MATRIZ 

2025 
 

 

Atividade Definição 
 
 

 
Apresentação Oral e de Pôster em Evento Científico 

 
Apresentação de trabalhos científicos em 

congressos, jornadas e demais eventos 

acadêmicos. 

 
 
 

 
Bancas de Concurso Docente (ouvinte) 

Participação como ouvinte em bancas de 

seleção de docentes, visando compreender 

processos de avaliação acadêmica e 

desenvolvimento da carreira universitária. 

 
 
 

 
Cursos de Idiomas/Informática 

 

 
Cursos voltados ao desenvolvimento de 

competências linguísticas e tecnológicas. 

 
 

 
Defesas de Teses, Dissertações, Monografias, TCCs 
(ouvinte) 

 
Participação como ouvinte em bancas 

acadêmicas para ampliação da formação 

científica. 



 

 

 
 
 

 
Doação de Sangue/ Doação de Medula 

 

 
Ação de responsabilidade social e cidadania 

incentivada pela instituição. 

 
 
 

 
Entrega do Trabalho de Conclusão de Curso 

 

 
Conclusão e entrega formal do TCC do Curso 

de Enfermagem. 

 
 
 

 
Gestão de Ligas Acadêmicas 

 

 
Exercício de funções administrativas e 

organizacionais em ligas acadêmicas. 

 
 
 

 
Intercâmbios Internacionais 

 

 
Participação em programas acadêmicos 

internacionais com objetivos de formação, 

pesquisa ou extensão. 

 
 
 

 
Mentoria 

 
 

 
Participação no Programa de Mentoria 

Institucional 



 

 

 
 
 

 
Monitoria (Disciplina) 

 

 
Atuação de apoio ao docente e aos estudantes 

em componentes curriculares do curso, 

fortalecendo conhecimentos técnico-

científicos. 

 
 
 

 
Monitoria (Eventos) 

 
Colaboração na organização e execução de 

eventos acadêmicos, científicos ou 

institucionais. 

 
 
 

 
Organização de Evento Científico 

 
Participação na coordenação, planejamento ou 

execução de congressos, jornadas, simpósios e 

demais eventos científicos. 

 
 
 

 
Participação em Atividade de Pesquisa (exceto TCC) 

 

 
Atuação em projetos de pesquisa, coleta de 

dados, revisões ou atividades científicas 

diversas, orientados por docentes da 

FCMSCSP. 

 
 

 
Participação em Cursos e Eventos Científicos a 
Distância (Congressos, Palestras, Seminários, 
Simpósios) 

 

 
Participação remota em eventos ou cursos 

voltados à formação acadêmica e profissional. 



 

 

 
 

 
Participação em Cursos e Eventos Científicos 
Presenciais (Congressos, Palestras, Seminários, 
Simpósios) 

 
Participação presencial em atividades de 

atualização e aprofundamento científico 

relacionadas à saúde e à Enfermagem. 

 
 

 
Participação em Grupos de Estudo Institucional 
e/ou Pesquisa CNPq 

 
Integração em grupos de estudo e pesquisa 

vinculados à instituição ou ao Conselho 

Nacional de Pequisa (CNPq). 

 
 
 

 
Participação em Ligas Acadêmicas 

 

 
Participação regular em atividades de ensino, 

pesquisa e extensão promovidas pelas ligas. 

 
 

 
Participação em Projetos de Extensão Institucionais 
(Colinho, Santa Maluquice, Abaré, Salis, PECA e 
outros) 

 

 
Atuação em projetos que promovam integração 

entre faculdade e comunidade. 

 
 
 

 
Publicação de Artigo Científico 

 

 
Produção e publicação de artigo científico em 

periódico ou revista acadêmica/científica. 



 

 

 
 

 
Publicação Resumo Expandido 

 

 
Publicação de resumo expandido em anais de 

eventos científicos. 

 
 
 

 
Representação de Classe 

 

 
Atuação como representante discente em 

órgãos colegiados ou turmas. 

 
 
 

 
Trabalho Voluntário 

 

 
Participação em ações voluntárias voltadas à 

promoção da saúde e desenvolvimento social. 

 


