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So Paulo, 1° de outubro de 2026.

Prezados, fudo bem?

AFaculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sio Paulo encaminha press release sobre o

‘Qutubro Rosa.
Caso precisem de informagdes adicionais ou tenham inferesse em entrevistas sobre o lema, estou
a disposicdo.

Atenciosamente,

Arthur Popescu

Assessoria de Imprensa
dubr| edu.br

(1) 98464-1752

precoce do

Outubro Rosa reforga it ancia da

céancer de mama

FCMSCSP destaca a importancia da informagso cientifica e da conscientizago para fortalecer a

prevengéo e o cuidsdo com & salide ds mulher

Durants o més dé outubro, a campanha Outubro Rosa amplia o debate sobre & cancer de mama &
reforga a importancia da prevencio, da identificagio de sinais e sintomas & do diagndstico precoce
Para a Faculdade de Ciéneias Médicas da Santa Casa de Sdo Paule (FGMSCSP), que alua na
formagao de profissionais da drea da satde & na produgio & disseminagio ds conhecimento
cientifico, a campanha representa também uma oportunidade de aproximar  ciéncia da sociedade
‘e contribuir para a conseientizagio sobre o cuidades com a saide.

O céncer de mama permanece como uma importante questio de saide piblica, e falar sobre 3

ir além da consci és de oulubre. O aeesso a informagdes
confiéveis pode contribuir para que a populag 3o reconhega possiveis alteragdes, procure
atendimento profissional aimportincia do i

Entre os sinais que devem ser avaliados por um profissional estéo a presenca de nédulo ou
endurecimento na mama, alteragdes na pele ou no formato da mama, mudancas no mamilo e saida
‘espontanea de liquido. A presenga desses sinais ndo significa necessariamente cincer, mas deve

stigada por uma equipe de saiide.

i ém esté relacionada a madificados a0 longo da vida, como.
a préfica regular de afividade fisica, alimentag3o adequada, manulengio do peso corporal e
redug o do consumo de bebidas alcodlicas. Ao mesma tempo, & importante considerar que

diferentes fatores podem estar associados eque
& ohistorico de cada

pessoa

Nesse cenario, insiituighes de ensino e pesquisa em saide possuem papel relevante na

disseminagio de informagbes baseadas em evidéncias. A aluago da FCMSCSP na formagio de
5 para fortalecer o did ciéneia &

sociedade, especialmente em femas que impactam diretamente a saiide da populagdo.

0 Outubro Rosa i para manter em evidéncia uma discuss 3 permanscer durante
todo 0 ano. Ampliar o acesso 4 informag 3o de qualidade significa fortalecer a autonomia da
populagiio e estimular uma cuflura de prevengo, cuigado e busca adequada pelos servigos de
salide. Para a FGMSGSP. participar desse debats também significa cumprir seu papel de insttuigio
dedicada ao ensino, 3 pesquisa e 4 disseminacdo do conhecimento em saide.
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