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Introducdo: Albinismo oculocutdneo é uma doenca autossémica recessiva causada por
auséncia completa ou reducéo da biossintese de melanina nos melandcitos. Devido a reducdo
ou auséncia de melanina, os albinos sdo altamente suscetiveis aos efeitos nocivos da radiacéo
ultravioleta e estdo sob maior risco de danos actinicos e cancer da pele. Ndo ha dados
epidemioldgicos sobre a incidéncia de albinismo no Brasil. Objetivo: Analisar o perfil clinico
e epidemioldgico dos pacientes portadores de albinismo atendidos pelo programa Pro-Albino,
da Clinica de Dermatologia da Santa Casa de Misericordia de S&o Paulo desde o inicio do
Programa em 2010 até 2017. Métodos: Neste estudo transversal, analisaram-se os prontuarios
de todos os pacientes albinos consecutivamente atendidos no periodo. Coletaram-se dados
sociodemograficos, da histdria familiar e dados clinicos dermatoldgicos. Resultados: Entre
marco de 2010 e abril de 2017 foram atendidos no servico 191 pacientes, sendo 109 do sexo
feminino (57,07%) e a variacdo de idade de 0 a 92 anos, com mais de 30% menores de 18
anos. Consanguinidade entre os pais foi confirmada por 26% dos pacientes. Exposicao solar
sem protecdo foi referida por 109 (57,07%) e 138 (72,25%) apresentam historico de
gueimadura solar. Dentre 146 prontuarios com a informacao, 38 tinham cancer da pele (26%),
sendo a média de idade de 47,4 (p < 0,0001), o paciente mais jovem com diagndstico de tumor
cutaneo tinha 23 anos. A prevaléncia de danos actinicos foi alta. Havia informacdes sobre
elastose solar e queratose actinica em 148 prontuarios, destes, 96 (64,8%) pacientes
apresentaram elastose e 75 (50,67%) queratoses. Elastose, queratose e cancer da pele
associaram-se de forma significativa com a idade, exposi¢éo solar sem protecao e queimadura
solar (p< 0,05). Dos 37 (26% da amostra de 146) pacientes com historia prévia ou atual de
cancer da pele, em 29 (13 homens e 16 mulheres), foi possivel a identificacdo do tipo
histolégico, sendo 18 (62%) de carcinoma basocelular (CBC), 15 (51%) de carcinoma
espinocelular (CEC) e 2 (7%) de melanoma. Desses, quatro (14%) apresentaram os dois tipos
de carcinoma (CBC e CEC) e os dois que tiveram diagndstico de melanoma tiveram também
de CBC. Alguns pacientes apresentavam multiplos tumores ulcerados. A localizacdo dos
tumores foi preferencialmente na cabeca e pescoco (43%), seguida do tronco (37%) e
membros (20%). Conclusdes: Os albinos representam um grupo de risco para cancer da pele
e demais danos actinicos. Essas lesGes se mostraram prevalentes nos albinos do programa e
provavelmente refletem as caracteristicas encontradas na populacdo albina brasileira. O
acesso a salde, principalmente através de programas multidisciplinares, que possibilitem o
diagndstico e tratamento precoce dessas lesfes, a educacdo em salde e a instituicdo de
medidas fotoprotetoras, pode reduzir a morbi-mortalidade e melhorar a qualidade de vida dos
portadores dessa condicdo genética rara.
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