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f... lia lentamente , soletrando as silabas, murmurando-as a
meia voz como se as saboreasse e, depois que dominiava a
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apropriava dos sentimentos e das ideias que as paginas
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1 INTRODUCAO

Compreender, relacionar dados, fazer inferéncias, elaborar hipoteses e
concepcles sdo habilidades fundamentais para o processo de aprendizagem e
desenvolvimento cognitivo/intelectual e social do ser humano. Por isso sdo alvo de
atencao e estimulacédo dentro das escolas. Estas habilidades dependem de muitas
variaveis, dentre elas, as informacdes e os contetdos que chegam ao individuo e por
gual modalidade linguisticas elas chegam. A linguagem escrita é, sem duvida, a
modalidade mais utilizada dentro do contexto escolar e, os textos escritos, ndo
raramente, substituem as informacfes faladas, contribuindo para aquisicdo e

desenvolvimento do Iéxico e aquisicdo de novos conhecimentos.

Ler, apesar de dar a falsa impressdo de que é uma habilidade inata para
individuos inseridos na sociedade moderna e letrada, € uma tarefa complexa que
requer a coordenacdo de multiplas competéncias (Fuchs, Fuchs, Hosp, Jenkins,
2001). Sendo assim, ha a necessidade de um ensino explicito e sistematico para que
se alcance a compreensédo da informacao. Desta forma, ndo s6 o conhecimento de
mundo, a familiaridade com livros e o conhecimento linguistico devem ser priorizados
no contexto escolar, mas também o dominio da leitura, uma vez que o aluno so

conseguira processar as informacdes, se tiver uma fluéncia de leitura adequada.

Até alguns anos atrds a habilidade de fluéncia vinha sendo ignorada nas
atividades de estimulacdo de leitura, por se acreditar que ela ndo poderia ser
dissociada da decodificacdo e compreensdo linguistica. A partir de estudos
cientificos, como por exemplo a revisdo apresentada no National Reading Panel
(2000) a fluéncia de leitura passou a ser considerada uma habilidade essencial,
presente em todos os bons leitores e 0 mais importante: ela pode ser dissociada das

outras habilidades de leitura e ser estimulada.

No contexto educacional brasileiro, a habilidade de fluéncia de leitura esta
descrita tanto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), quanto na Politica
Nacional da Alfabetizacdo (PNA), como um componente importante a ser estimulado
nas seéries iniciais do Ensino Fundamental. No entanto, ainda n&o se observa tais

praticas nas propostas pedagodgicas para a competéncia de leitura.
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No Brasil, até por sua diversidade sociocultural e econémica, tem se adotado
praticas pedagodgicas para o desenvolvimento de leitura e de escrita, baseadas em
concepcles tedricas que enfatizam, o que se pode denominar, o produto da
linguagem, ou seja, reflexdes linguisticas voltadas para o significado, ou melhor
dizendo, para o contetdo. A énfase é para o contato com o mundo letrado e
pressupfe-se que com essa imersdo os alunos fardo suas reflexdes linguisticas e
tematicas, chegando a compreensao. Sem duvida esse € o objetivo, o produto da
leitura, e tem importancia inegavel no desenvolvimento de conceitos, concepcdes,
valores e opinides. Contudo ndo se pode deixar para segundo plano a questao
principal para se chegar ao produto: aprender o processo. O processo da leitura s6
ocorre de forma eficiente por meio de ensino explicito e sistematico. O aluno pode e
deve ter um papel ativo no préprio aprendizado, mas necessita de um direcionamento
para desenvolver a consciéncia linguistica nos seus diferentes niveis. De acordo com
Miller (1972), os prejuizos na consciéncia linguistica sdo os principais fatores das
dificuldades na aquisicdo da linguagem escrita independente dos aspectos

socioecondmicos.

Na préatica de sala de aula, observa-se grande influéncia desta concepcéo
tedrica, estimulando-se, com frequéncia, o raciocinio linguistico, a compreensao de
linguagem, vocabulério, conhecimento de mundo e aspecto cultural. Mas h& pouca
énfase nas praticas para desenvolver fluéncia de leitura (acuracia, velocidade e
prosodia) . Uma pessoa que n«o tem Aflu°nci

dificuldade em processar as informacdes e se expressar por meio desta modalidade.

Além da fluéncia de leitura ndo ser o foco de estimulacéo, os tipos de textos
apresentados nas séries iniciais, pela maioria dos materiais didatico-pedagdgicos,
sdo bem complexos para os alunos que ainda ndo dominam a linguagem escrita. A
complexidade vai desde a escolha das palavras (palavras ndo compativeis com o
desenvolvimento semantico das criancas, extensas e/ou com construcao silabica que
dificultam a decodificacdo nesta faixa etéria); o tamanho do texto (nimero de
palavras acima do que seu sistema de memoria operacional pode processar); a
guantidade elevada de informagBes que requerem inferéncia para serem
compreendidas, até o tipo e tamanho das letras, que muitas vezes podem dificultar
a decodificacdo. Tudo isso num momento em que o leitor gasta toda a sua energia

cognitiva para decodificar.
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Tais aspectos, ndo contribuem para o desenvolvimento da autonomia de leitura,

prejudicando as habilidades de compreensao de leitura nos anos posteriores.

Assim, muitas vezes, para que o aluno entenda e trabalhe com as informacées
escritas, o professor € quem faz a leitura e estimula as possiveis reflexdes. Em que
momento este aluno exercitara a leitura, para atingir a fluéncia? Quais tarefas
poderiam ser propostas para se desenvolver tal habilidade e com que frequéncia elas
deveriam ser realizadas? Essas atividades seriam facilmente incluidas no
planejamento do professor, sem descartar as praticas pedagogicas ja

desenvolvidas?

2 JUSTIFICATIVA

Embora o conhecimento de mundo, vocabulario, compreenséo de linguagem
oral, reflexdes, hipdteses e o contato com diferentes géneros textuais sejam de
extrema importancia para o produto da leitura, ndo podem ser os Unicos alvos a
serem atingidos dentro da sala de aula durante as praticas de leitura e escrita. E
necessario, também, que se invista, de forma sistematica, na promocéao da fluéncia
de leitura (acuracia, velocidade, prosédia) que, consequentemente, abrira caminhos
para a compreensdo. No Brasil, pouca literatura, e especialmente, pouco material
tem o objetivo de desenvolver a leitura em todas as suas esferas, no contexto

escolar.



3 OBJETIVOS

3.1- Objetivo Geral
Desenvolver um programa de intervencdo educacional ou clinica para

estimular as habilidades de fluéncia de leitura (acuracia, velocidade, e prosodia), em
alunos cursando o 2° ano do EF | (Ensino Fundamental Fase 1) ou alunos a partir do

2° ano que ainda ndo desenvolveram uma leitura fluente.

3.2- Objetivos Especificos
1 Identificar a relevancia de programas de intervenc¢éo especifica para a promocéao da

fluéncia de leitura;

1 Desenvolver um programa de promocao de fluéncia de leitura para uso no contexto
educacional e clinico;

1 Realizar um estudo de validade de construto do programa de promocéao de

fluéncia de leitura.



4 REVISAO DE LITERATURA

Com o intuito de reunir, ndo sé estudos sobre programas de intervencao especifica
para a promocdo da fluéncia de leitura, mas também informacfes e conceitos
relevantes sobre o tema, a revisdo da literatura foi organizada por temas: 4.1.
Conceito de Fluéncia de leitura; 4.2. Componentes da fluéncia de leitura e seus
precursores; 4.3. O papel da decodificagcdo precisa no desenvolvimento da
automatizagdo e acurécia; 4.4 A consciéncia morfologica e seu papel na
automatizacao e acuracia de leitura; 4.5 O papel da prosddia na fluéncia de leitura;
4.6. Diretrizes e bases nacionais e a fluéncia de leitura; 4.7 Quais as melhores
estratégias para se desenvolver a fluéncia de leitura? 4.8 Materiais didaticos e

fluéncia de leitura.

4.1- Conceito de Fluéncia de leitura

O conceito de fluéncia de leitura tem sido explorado por varios autores, 0S
guais apresentam abordagens ligeiramente diferentes, porém é consenso que a
fluéncia € um pré-requisito para a compreensao leitora e, consequentemente para a

aprendizagem.

Cardoso & Navas (2016) definiram a fluéncia de leitura como sendo a
habilidade de ler palavras com acuracia e rapidez e, ao avaliaram o seu papel no
desenvolvimento inicial da compreensdo da leitura, verificaram que ha uma
correlacdo significativa entre fluéncia e compreensdo independentemente da

decodificagdo ou da compreenséo linguistica.

Para Hudson et al. (2005), ter fluéncia de leitura é ter uma leitura precisa,
automatica e com prosddia apropriada. A precisao seria a habilidade de reconhecer
ou decodificar as palavras corretamente e envolve ndo sO a decodificacéo,
transformar os grafemas em fonemas, mas também o reconhecimento rapido de
vérias palavras. Este reconhecimento rapido de palavras consiste em identificar a
palavra visualmente e acessar seu significado rapidamente, sem necessitar da
atencao ou esforco para reconhecer as letras. Para que isso ocorra é necessario se

estabelecer as conexdes entre 0os sons/pronuncia da palavra ao seu significado, o
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gual esta na memoria e ao ler a palavra algumas vezes, esta conexdo se tornara
automatica (Ehri, 2005).

Segundo Logan (1997), a automaticidade envolve: velocidade, auséncia de

esforco, autonomia e auséncia de atencéo consciente.

Além da preciséo e rapidez, a prosddia, que € habilidade de ler com expressao
apropriada, ritmo e entonacgao, também contribuira para a fluéncia (Kuhn et al. 2010),
uma vez que tem a fungdo de organizar as mensagens verbais, facilitando a

manutenc¢do da informac&o na memoria operacional.

Puliezi & Maluf (2014) defendem que a instrucdo em fluéncia de leitura é algo
gue pode ser perfeitamente implementado em nossas escolas. Relatam ainda que
as atividades sao simples e possiveis de serem realizadas e que, com certeza, irdo
maximizar as oportunidades de oferecer aos alunos das escolas brasileiras um
ensino de melhor qualidade, uma vez que desenvolverdo leitura automatizada,

precisa e com prosdédia, propiciando melhor compreensao de texto.

A fluéncia libera a memoria do leitor, diminuindo a carga cognitiva dos
processos de decodificacdo para que ele possa concentrar-se na compreensao

daquilo que €. Por isso tem um papel fundamental no processo de aprendizagem.

Dados e evidéncias cientificas sobre as habilidades que fomentam uma leitura
fluente e quais as melhores estratégias para desenvolvé-las, serdo fundamentais

para compor um programa de intervencao em fluéncia de leitura.

4.2 Componentes da fluéncia de leitura e seus precursores

Fluéncia significa naturalidade, espontaneidade, facilidade e destreza. Para se
pensar em fluéncia de leitura pressupde-se que a crianca ja compreendeu o principio
alfabético da lingua, ou seja, ela ja aprendeu a decodificar, a transformar os grafemas
em fonemas e, a partir dai ela desenvolvera precisdo nesta decodificacéo,
automaticidade e velocidade, conseguindo ler um maior nimero de palavras
corretamente. Com esta destreza no nivel das palavras e seu conhecimento
semantico-pragmatico da linguagem, ela passara a utilizar na leitura de frases e

textos os aspectos prosédicos, 0s quais organizardo as mensagens, transformando-
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as em uma informacao possivel de ser compreendida e mantida na memoéria (Santos
& Navas, 2016).

Assim, podemos definir como sendo os componentes da fluéncia de leitura a
automatizacao (reconhecer as palavras visualmente de forma rapida e precisa), a
acuracia (numero de palavras lidas corretamente por minuto), velocidade de leitura
e a prosoédia (Cardoso & Navas, 2016; Hudson et al.,2005; Kuhn et al., 2010).

Tais componentes, apesar de serem habilidades independentes, sofrem
interferéncia umas das outras. O leitor pode ser capaz de reconhecer palavras
visualmente, mesmo ndo sendo tdo preciso na decodificacdo, ou ainda, pode usar
uma prosodia perfeita, demonstrando tristeza ou fazendo uma pergunta durante a
leitura de um trecho simples, que ja memorizou, sem ter reconhecimento visual
automatico da maioria das palavras. Entretanto, se uma das habilidades esta

fragilizada ela influenciara as outras, comprometendo a fluéncia de leitura.

4.3 O papel da decodificagéo precisa no desenvolvimento da automatizagéo e

acuracia

Apesar da decodificacdo ndo ser considerada um componente da fluéncia de
leitura, pois como dito anteriormente, ao falar de fluéncia subentende-se que o

principio da linguagem escrita ja foi adquirido, ele é um dos precursores mais
importantes, pois sera a base para a acuracia e automaticidade.

Seabra & Dias (2012) descreveram os preditores para o reconhecimento de
palavras durante a leitura, séo eles: 1) conhecimento das letras e a distincao entre
elas, uma vez que além de propiciar o uso da correspondéncia letra-som, proporciona
o reconhecimento de encadeamentos de letras ou unidades ortograficas; 2) memoria
operacional auditiva, servindo ao processo de decodificagdo pois vai mantendo a
acustica da conversao letra-som e realizando a juncédo fonética; 3) a compreensao
auditiva, uma vez que ela pode mediar 0 acesso ao significado das palavras lidas; 4)
consciéncia fonologica, uma habilidade metalinguistica que auxilia na conversao
letra-som e todo o processo de decodificacdo. Dentre estes, os dois ultimos foram

considerados os melhores preditores.



Soares et al. (2014), ao avaliarem a acuracia de leitura considerando a
extensdo das palavras e a estrutura silabica das palavras, verificaram que as
palavras com estruturas silabicas mais complexas que o padrdo mais frequente da
lingua portuguesa (consoante-vogal) parecem ser mais dificeis de serem lidas por
criangas do 3° ano do ensino fundamental I, assim como as palavras mais extensas
(a partir de trissilabas). Logo, tais varaveis devem ser levadas em consideracdo em

programas ou materiais que estimulem o desenvolvimento da leitura e escrita.

Abaixo seguem modelos de padrdes silabicos do portugués brasileiro.

\% VC VCC Ccv CvC | cvCC CCv | CcvC | cevee

a.gua | irmao | ins.truumen.to | me.sa | Mar | mons.tro | pra.to | tris.te | trans.por.te

Fonte: Adaptacéo de Miranda e Matzenauer (2010) apud Ney, ,2018

Um inventario sobre a frequéncia das silabas e estruturas silabicas do
portugués brasileiro, demonstrou maior frequéncia das estruturas CV + CVC
(consoante-vogal + consoante-vogal-consoante) totalizando 53%, seguido das
estruturas CVV+CCV+CCVC (consoante-vogal-vogal + consoante-consoante-vogal

+ consoante+consoante+vogal+consoante) totalizando 30%.

Toda esta andlise e estes cuidados servirdo de base para a formacgéao do Iéxico
mental. O reconhecimento automético de palavras depende do armazenamento
destas representacdes na memoria de longo prazo (Ehri, 2014).

As inabilidades de acuréacia e automaticidade sédo, sem davida, as que mais
comprometem a fluéncia de leitura. Ndo € raro nos deparamos com leitores que
iniciam sua leitura de forma fluente, reconhecendo as primeiras palavras com
automaticidade e utilizando prosddia, porém, conforme véo lendo as palavras
erroneamente, vai quebrando a relacdo semantica entre elas, a leitura vai ficando
mais segmentada, sem prosodia e mais lenta, comprometendo toda a fluéncia.
Falhas na decodificacdo ndo permitem que a crianga leia com precisdo, o que
comprometera 0s outros componentes da leitura e, consequentemente, a
compreensao, pois 0s erros vao gerando pausas inadequadas ou nao formacao das

palavras, o que impede o processamento do texto todo (Cafiiza et al., 2015).
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Wise et al. (2010), também encontraram em seu estudo que a fluéncia de
leitura oral de palavras € um forte preditor para a compreensao.

Muitos dos estudos que descrevem os programas de intervencao envolvendo
a fluéncia de leitura trazem a estimulacdo da acurcia e automaticidade usando
palavras isoladas e analise das estruturas silabicas que compunham as palavras,
com o objetivo de fortalecer as representacées mentais, os padrdes visuais. Logo,
uma boa decodificacdo gera preciséo e, a leitura precisa desenvolver o Iéxico mental,
gue proporcionara reconhecimento visual rapido da palavra, ou seja, a
automaticidade. Ao atingir a automaticidade, diminuem as pausas durante a leitura e
libera recursos cognitivos para explorar mais a expressividade e prosddia da leitura,
tudo isso contribui para uma leitura mais veloz e que facilita o processamento da

informacéo, ou seja, a compreensao.

4.4 A consciéncia morfoldgica e seu papel na automatizacéo e acuracia de

leitura.

Apesar dos estudos sobre fluéncia de leitura nem sempre relacionarem a
importancia do conhecimento sobre a morfologia, deve-se salientar o seu papel no
processo de precisdo e automatizacdo de leitura. Assim como a consciéncia
fonologica é fundamental para a crianga compreender o principio alfabético da nossa
lingua e desenvolver a leitura e escrita, a consciéncia morfolégica ser4 muito
importante para desenvolver os padrdes que auxiliardo no reconhecimento visual das
palavras e nas inferéncias, a partir de pistas sintatico-semanticas, na leitura de
frases, por exemplo. A consciéncia morfolégica, que também € uma habilidade de
metalinguagem, vai direcionar a atencao e a analise para um outro segmento da

palavra, para o morfema.

Paula (2007), baseada nos estudos de Silva & Kock (2005); Kehdi, (2002),
descreveu o morfema de uma forma muito cl
palavra pode ser segmentada em suas menores unidades sonoras, como as silabas
e os fonemas, mas também pode ser segmentada conforme os elementos que se
unem para compor seu significado, no caso
descricao utilizando a palavra: florzinhas, a qual podemos dividir em 03 morfemas:
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flor-zinha-s, sendo que flor pode ser entendido como sendo a parte da palavra com

o significado principal, ou seja, ar ai z , seguido do segmento 0z
O grau diminuitivo e UweroiAssim, g paiavrarflerginhass ent a
representa varias flores pequenas. Logo, o morfema pode ser definido como a menor

unidade linguistica que apresenta um significado (dicionario on line de Portugués).
Ha em geral duas grandes classes de morfemas: o radical (raiz) e os afixos.

1) Radical: segmento, ou o morfema, com significado basico;
2) Afixos: segmento que tem uma dependéncia morfossintatica, podendo

representar um papel derivacional ou flexional ao ser combinado com o radical.

Os morfemas derivacionais tém uma funcdo semantico/lexical, pois alteram o
sentido ou a classe gramatical da palavra inicial. Podem ser encontrados antes do
radical (prefixo), por exemplo: contente/descontente ou depois (sufixo):

correr/corredor.

Os morfemas flexionais tém a funcdo morfossintatica, pois sdo responsaveis
pela concordancia nominal ou verbal na coeséo frasal. Sdo sempre sufixos e podem
ser acrescentados aos substantivos e adjetivos para flexionar o género (masculino e
feminino), o numero (singular ou plural) e o grau (aumentativo e diminutivo). Também
podem ser acrescentados a verbos, para flexiona-lo em termos de modo, tempo,

namero (singular e plural) e pessoa (Silva & Koch ,2005).

A consciéncia morfologica pode ser associada a leitura contextual, uma vez
gue as regras sintaticas e semanticas podem ajudar a crianca a prever as palavras
gue ndo conhece, contribuindo para o reconhecimento de palavras e automatizacao

na leitura.

Ha evidéncias de que a consciéncia morfoldgica, principalmente derivacional
e flexional, contribui para a escrita ortografica e a compreensao de leitura (Guimaréaes
et al., 2014; Paula, 2007).

Mota (2011) verificou em seu estudo que criangas que tiveram maiores
escores no Teste de Desempenho Escolar foram aquelas com maiores escores na
tarefa de consciéncia morfolégica, o que corrobora a informacao de que, além do

processamento fonologico, o processamento morfolégico contribui para leitura.
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Por ser uma habilidade importante para o desenvolvimento da leitura e
ortografia, Mota et al. (2011) e Guimarées et al. (2014), sugerem que o trabalho de
consciéncia morfoldgica, seja incorporado nas metas e estratégias das aulas de

Lingua Portuguesa, desde os anos iniciais.

4.5 O papel da prosddia na fluéncia de leitura

A proso6dia, uma marca significativa do desenvolvimento adequado de leitura,
€ 0 mais amplo construto da fluéncia. Por ndo ser facilmente aprendida por todas as
criancas, necessita de instrucdo explicita, apoio e incentivo em todos os anos e
géneros textuais, além de professores que se dediquem a praticas apropriadas e

consistentes (Paige et al., 2014).

A prosodia pode ser compreendida como sendo a expressividade, a
musicalidade com que se |é. S&o os elementos sonoros que se estendem ao longo
do enunciado e que vao além da producdo fonoldgica, ou seja, a entonacgdo, a
tessitura, o ritmo, a concatenacédo e a qualidade da voz. Estes elementos sonoros,
gue podem ser chamados de supra-segmentais, sdo associados a unidades maiores

como silabas, palavras e frases (Cagliari & Cagliari,2001).

A tessitura é a mudanca na frequéncia da voz num segmento menor, por

exemplo silaba, trazendo emocéao para o discursol/leitura.

A entonacdo é construida sobre as variac6es da frequéncia fundamental (FO)
nos limites do enunciado, nas frases, marcando um tom de voz descendente, no caso
da frase afirmativa, ou ascendente, no caso da frase interrogativa. Os padrdes de
entonacdo dos enunciados podem ser descritos através da nocédo de grupo tonal.
Todo grupo tonal tera sempre uma silaba ténica saliente (onde cai o0 acento frasal)

gue coincide com a posi¢cao em que a curva melddica muda de direcéo.

Em relagéo ao ritmo, para Cancer et al. (2019) este elemento esta diretamente
relacionado com a velocidade de leitura. A capacidade de discriminag&o de ritmo esté
fortemente relacionada com habilidades auditivas basicas e a memoria de trabalho,

contribuindo para a eficacia de leitura.
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Barbosa (2012) identifica duas fungfes prosodicas: no plano linguistico e no

plano expressivo/emocional.

1) Prosddia linguistica: marca um tipo de discurso, ou seja, uma frase afirmativa ou
interrogativa; depende de como se da a subida da frequéncia na ultima silaba
tinica da frase. Por exempl o, na frase:
interrogativa: Maria vai comer? Ha uma forte subida da frequéncia fundamental,
sobretudo na Yal t 1 ma s2]l aba t!'nicé&asefimer o
afirmativa: Maria vai comer., onde a subida é lenta.

A prosddia linguistica também pode ser marcada por pausas, demarcando a
fronteira prosddica nas frases, ou saliéncia/énfase demarcando intensidade ou
duracéo nas silabas ténicas ou palavras.

2) Prosédia emocional ou expresséao: pode marcar uma atitude ou postura pessoal,
uma emocao como tristeza, raiva, alegria, afetos e humor; marcar género, origem

social e/ou dialeto.

Ney (2018) num estudo sobre prosddia e acento gréfico, referiu que prosédia

esta relacionada com a melodia e ao ritmo das silabas na prondncia das palavras.

Compreender estes elementos da prosédia pode auxiliar na elaboragcdo de
estratégias, ou seja, saber qual silaba eu vou prolongar e enfatizar para dar melodia
adequada na leitura das palavras, ou como devo elevar ou abaixar a frequéncia para
usar uma melodia de alegria, ou de raiva, ou de tristeza ao ler um enunciado que
precisa passar essa emocao durante a leitura, ou ainda onde esta o acento frasal

para usar a entonacao correta na frase afirmativa ou interrogativa durante a leitura.

Além disso, existe uma relacdo muito estreita entre prosédia, decodificacdo

precisa e automatica e compreenséao de leitura.

Rasinski (2004a, 2004b, 2012) descreveu a fluéncia de leitura como uma
ponte entre dois componentes cruciais da leitura: a decodificacdo de palavras e a
compreensao do texto, onde em uma das extremidades da ponte esta a precisdo e
0 automatismo conectados a decodificacdo e no outro extremo, a prosédia conectada

a compreensao.
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Para Critten et al. (2021) a sensibilidade prosédica ajuda no desenvolvimento
de habilidades que resultam no letramento e sugerem que esta habilidade seja

estimulada nas séries iniciais.

Para Alves et al. (2009) a prosddia pode ser vista como uma medida
diagnéstica para a qualidade da decodificacdo de palavras e a compreensao da
leitura. As caracteristicas dos aspectos prosodicos parecem estar diretamente

relacionadas as dificuldades de decodificagcédo do texto.

Groen et al. (2019) acrescentaram que a ma percepcdo e producdo de
prosddia da fala pode dificultar uma representacao interna de como um texto deve
soar , O que pode comprometer a compreens«o
fala acrescentam significado ao discurso, transformando o que se ouve em padrdes
estruturados de informagfes. Entretanto, isso sé se torna possivel porque o
automatismo, no reconhecimento das palavras, libera aspectos cognitivos para que
o |l eitor se engaje NnNos aspectos expressivo:
2007)

Estudos privilegiam textos narrativos para estimular a habilidade de prosodia,
isso porque neste tipo ha passagens com discurso direto e indireto que se
caracterizam por fraseados distintos, como ocorre em diadlogos estabelecidos entre
0s personagens. Além disso, apresentam marcas de pontuacdo variadas que
sinalizam pausas, questionamentos e, ainda, exprimem sentimentos como surpresa,

tristeza e duvidas.

AA | eitura pros-dica certamente ® al go a
aquel e que Spirfilloa.al.t2024)t o 0 (

Concluindo, de acordo com estes dados da literatura, um programa de
intervencdo e fluéncia de leitura deve se preocupar em estimular ndo sé os

componentes desta competéncia leitora, mas também seus precursores.

Navas, Pinto & Dellisa (2009) reuniram informacdes relevantes, contribuindo para
0 entendimento do processamento da leitura, e concluiram que a fluéncia de leitura
€ atingida quando os fatores essenciais como: taxa de leitura, automatizagao,
prosodia e compreensao operam de forma equilibrada. Para isso, cada pré-requisito,

necessario para o desenvolvimento destas habilidades, deve estar dentro das
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conformidades, justificando que um trabalho em fluéncia de leitura deve pautar-se

nestas particularidades.

Stevens, Walker & Vaughn (2017), corroboram esta proposta uma vez que
relatam que a atuacdo em fluéncia se refere a qualquer intervencdo que aborde a

velocidade, precisao e prosédia dos alunos ao ler o texto.

4.6 Diretrizes e bases da educacéo nacional e a fluéncia de leitura

A Base Nacional Comum Curricular-BNCC (2017) define o conjunto orgéanico
e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver
ao longo das etapas e modalidades da Educacéo Basica, de modo a que tenham
assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento. Apresenta
habilidades relacionadas a diferentes objetos de conhecimento, contetdos, conceitos
e processos que devem ser assegurados aos alunos nos diferentes contextos
escolares. Tais habilidades ndo descrevem acgdes ou condutas esperadas do
professor, nem induzem a opc¢éo por abordagens ou metodologias. Essas escolhas
estdo no ambito dos curriculos e dos projetos pedagdgicos que devem ser
adequados a realidade de cada sistema ou rede de ensino e a cada instituicao

escolar. A BNCC fornece apenas orientacfes para a elaboracdo de curriculos.

Para orientagdo do Ensino Fundamental anos iniciais definiu-se como eixos de
praticas de linguagem: oralidade, leitura/escuta, produgdo escrita, analise
linguistica/semidtica. No eixo analise linguistica e semidtica, recomenda-se a
sistematizacdo da alfabetizacdo nos dois primeiros anos e o desenvolvimento ao
longo dos trés primeiros anos seguintes da observacao das regularidades e analise
do funcionamento da lingua. Dentre as habilidades a serem desenvolvidas na
alfabetizacao, séo citadas as habilidades de: decodificar palavras e textos escritos,
ler reconhecendo globalmente as palavras e ampliar a sacada do olhar para porcoes
maiores de texto que meras palavras, desenvolvendo assim fluéncia e rapidez de

leitura (fatiamento).

Nos 1° e 2°s anos, no eixo de leitura e escuta, a decodificacdo e fluéncia de

leitura sdo objetos de conhecimento e as habilidades a serem desenvolvidas séo: a
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habilidade de ler palavras novas, com precisdo na decodificacdo e, no caso de

palavras de uso frequente, ler globalmente, por memorizacao.

A partir do 3° ano é também definido como um dos objetos de conhecimento a
decodificacdo e fluéncia de leitura, sendo as habilidades envolvidas: ler e
compreender com autonomia e ter fluéncia de leitura em textos curtos e com nivel de

textualidade adequado.

A Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA), instituida em 2019, também
retrata a fluéncia de leitura e prop&e seis componentes nos quais os bons curriculos
e as boas praticas de alfabetizacdo baseadas em evidéncias, devem se apoiar. Um
destes componentes ® a flu°ncia em | eitura
texto com velocidade, precis«o e pravadi ao.
breve citacdo sobre sua importancia no processo de leitura e compreensdo, como
ela pode ser desenvolvida em sala de aula e 0o que se esperar em relacdo a

velocidade de leitura para cada ano do ensino fundamental.

4.7Quais as melhores estratégias para se desenvolver a fluéncia de leitura?

Ha muitos estudos e publicacdes sobre a importancia da leitura fluente para
chegar a compreenséo, quais Sdo seus componentes, e sobre a necessidade de
serem estimulados. No entanto, apesar de haver evidéncias de que programas de
intervengdo padronizados podem melhorar o desempenho em fluéncia (Azizifar et
al., 2019), ndo existem muitos estudos descrevendo especificamente as técnicas,

estratégias e atividades para desenvolver a fluéncia.

Martins et al. (2020), apresentaram um estudo de revisao sobre intervencao
em fluéncia de leitura e quais eram as implicagcbes para a pratica. A primeira
conclusdo que as autoras chegaram foi que existe uma defasagem de artigos
nacionais relacionados a intervencdo na fluéncia, sendo encontrado apenas um
artigo. Ja na literatura internacional, os achados demonstraram que as praticas
guiadas, sistematicas e explicitas para treino de leitura podem auxiliar o
desenvolvimento da fluéncia de leitura. A maioria dos estudos trouxe informacdes a

respeito de velocidade e acurécia, porém alguns estudos demonstraram que o treino
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com leitura repetida e continua melhora a prosddia, comparando com escolares que
ficam somente na situacdo de escuta. Assim, dentre as intervengdes que produzem
maiores ganhos no desempenho de velocidade, acuracia e prosédia, o estudo

destacou:

1) leitura repetida de textos, sendo necessarias no minimo 3 a 4 repeti¢cdes, gerando
ganho gue se generaliza para textos novos.

2) dar ao leitor retorno do seu desempenho geral, das habilidades especificas e
feedback corretivo, oferecendo a resposta correta imediatamente apds a leitura

errada.
3) modelacao de leitura com modelo correto.
4) meta de desempenho.

Em relagdo ao nivelamento dos textos a serem utilizados, os resultados da
pesquisa hdo chegaram a um consenso, pois para alguns estudos utilizar textos no
nivel de habilidade de leitura do escolar implicou resultados positivos, enquanto para
outros utilizar textos com nivel de dificuldade acima do nivel de habilidade de leitura

demonstrou-se mais efetivo.

Stevens et al. (2017) também verificaram em um estudo de revisdo sistematica
gue a leitura repetida € uma estratégia que leva a ganhos em taxa, precisdo e
compreensao. Descreveram gue um método para melhorar a eficiéncia da leitura
repetida € fornecer um modelo de leitura fluente antes da pratica. Para isso sugeriram
a modelagem do professor como o melhor exemplo de leitura fluente, porém diante
da dificuldade em realizar tal estratégia em sala de aula, ha a opgéo de implementar
a rotina de leitura repetida em sala de aula usando duplas de alunos e até audiolivros,
fornecendo maior flexibilidade para implementar as atividades em sala. Além da
estratégia de leitura repetida o estudo também relatou que intervencdes de
multicomponentes que associam a estimulagdo de vocabulario e instrucdo para

compreensao beneficiam o trabalho.

No estudo de Kuhn et al. (2000), além da abordagem da leitura repetida, a
leitura assistida, como por exemplo, ler enquanto escuta, mostrou-se eficaz para
melhorar a precisdo e a taxa de leitura. Outra informacao relevante € que 0 momento

mais promissor para estimular a fluéncia de leitura é quando as criangcas ja
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conseguem decodificar as palavras, especialmente aquelas no final da primeira e
segunda séries, além das criancas mais velhas que, por algum motivo, ainda néo
desenvolveram fluéncia. Para estas criancas que leem devagar, apresentar o texto
segmentado em frases, pode levar a uma melhor compreenséo, pois fornecem pistas
das estruturas frasais, assim como a prosodia na linguagem oral. Para estes autores,
a instrucao eficaz de fluéncia de leitura vai além do reconhecimento automatico de
palavras, ela deve incluir caracteristicas prosédicas da linguagem e, por isso, 0s
educadores deveriam integrar essas técnicas em sala de aula. Assim, eles ajudariam
mais leitores a passarem da decodificacdo para a construcao de significado daquilo

gue estdo lendo.

Pinto & Navas (2010) fortalecem esta informagédo demonstrando em seu
estudo o quanto um programa de estimulacdo de leitura baseado em padrdes de

prosodia promove modificacdes positivas nas medidas de fluéncia de leitura.

Feruz (2021), a luz da teoria da automaticidade e com o objetivo de ajudar os
professores nas melhores préticas para promover fluéncia leitura nos alunos, sugeriu
gue os alunos praticassem continuamente a leitura do texto simples a partir da
orientacdo dos professores, 0s quais precisariam ensinar 0 passo-a-passo como
realizar a tarefa, uma vez que a fluéncia surge a partir destas vivéncias e ao longo
do tempo. Acrescentou, que os professores devem usar imagens, ilustracdes e
desenhos para ajudar os alunos a criarem um esquema real daquilo que estéo lendo,
assim os alunos desenvolverdo os conceitos das palavras e irdo memoriza-los,
levando ao desenvolvimento gradual da automaticidade. Tais praticas devem ser
consistentes e bem controladas pelos professores e, logo a automaticidade €
alcancada, os alunos certamente desenvolverdao uma velocidade de leitura e,
consequentemente, a precisdo. O autor alertou para o cuidado com tarefas muito
extensas, pois ha evidéncias de que a baixa adesao para a realizacao do treino de
fluéncia de leitura em sala de aula seja pelo fato de que tais tarefas, muitas vezes,
levarem ao tédio, diminuindo a motivacdo de aprendizagem dos alunos. Uma
sugestdo € para que os professores encontrem estratégias de ensino mais

motivadoras, como gamificar essas atividades de aprendizagem.

Ferreiro et al. (2012) descreveram um programa de fluéncia de leitura, que se

mostrou efetivo para desenvolver velocidade e acuracia, tanto para os alunos que
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liam mais devagar e com muitos erros, como para o grupo no geral. Esse programa
consistia em, a partir de um modelo de texto gravado, os alunos que ja estavam
separados em pares, tinham que analisar alguns aspectos sobre prosodia de leitura
e tipo de texto: o que sugeria o tom de voz, se o ritmo era rapido ou lento, quais o0s
sentimentos transmitidos e se havia alguma mudanca de ritmo ou na velocidade.
Apés esta analise, um dos alunos da dupla deveria fazer a leitura tentando manter o
padrdo do modelo, usando a leitura sombra e o par fazia a analise para ver como
estava 0 desempenho, depois os papeis eram trocados. Além da proposta, o estudo
alertou para algumas consideracdes importantes ao se pensar em futuros trabalhos

para fluéncia de leitura realizados em sala de aula, sdo elas:

1) a estrutura e sequéncia das atividades;

2) 0 seu carater cumulativo;

3) o fato de os materiais serem diferentes dos habitualmente usados na escola.

4) ter recurso de modelos e o feedback constante proporcionado quer pelos pares,

guer pelo professor.

Muller et al (2017) descreveram um programa de intervencgao para fluéncia e
compreensao de leitura, cujos resultados indicaram um efeito significativo no
reconhecimento de palavras isoladas (automaticidade). Tal programa foi baseado na
analise da estrutura das silabas que compunham as palavras com o0 objetivo de
fortalecer as representagbes mentais. Foram realizadas 16 sessfes com uso das
seguintes estratégias:1) analisar a estrutura silabica das palavras marcando as
silabas com arcos durante a leitura; 2) encontrar o nucleo, a vogal dentro da silaba;
3) combinar prefixos e radicais e ler as palavras em voz alta, silaba por silaba; 4)
pronunciar de forma precisa 0s encontros consonantais; 5) treinar o reconhecimento
de palavras isoladas com grafia regular e com comprimento maximo de 4 silabas; 6)
treinar o reconhecimento de palavras irregulares com até 8 silabas (nesta fase

avancada, os materiais ja incluiam frases e pequenos textos).

Viana & Borges (2016), a partir da necessidade de adequar os curriculos
escolares para desenvolver a fluéncia de leitura, disponibilizaram aos educadores,
um programa com um conjunto de estratégias para este fim. O programa €

constituido por 22 sequéncias didaticas, cada uma delas realizadas em sessdes de
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10 a 15 minutos durante um ciclo de cinco dias, de quinta a quarta-feira. As

sequéncias eram:

1° dia (quinta-feira): atividade de modelagem de leitura: o professor lia o texto dando
0 modelo, mas também havia discussfes sobre o conteudo do texto, vocabulario,

entonacao e o papel na pontuagdo na entonacao;

2° dia (sexta-feira): leitura em eco: o professor lia 0 mesmo texto dividindo-o em
frases e oracdes com o tamanho adequado que permitisse a replicacao pelos alunos;

Fim de semana: Ouvintes sortudos: Com intuito de envolver as familias nas
atividades, durante o fim de semana os alunos elegiamum ( ou mai s

sortudoso. &seutava a eua leitunat de um texto, leitura esta que era

gravada (usandocelular, t abl et ou outr o apar edavaoma.

opinido sobre a leitura, de acordo com um guia pré-fornecido, no qual também era

incluido o registo do tempo de leitura.

3° dia (segunda-feira): Leitura em coro e/ou Leitura dialogada: Os alunos liam o texto
em coro, conjuntamente com o professor ou com outro aluno. O professor
supervisionava a atividade, de modo a garantir que todos estavam, de facto,

engajados na leitura.

4° dia (terca-feira): Leitura em pares: Os alunos liam o texto em pares (ou em
pequenos grupos). Um aluno lia e o(s) parceiro(s) monitorizava(m) a sua leitura e

funcionava(m) como apoio se, eventualmente, sentissem dificuldades

5° dia (quarta-feira) i Leitura publica (ou Leitura apresenta¢éo):Os alunos faziam

uma leitura, em voz alta, para a turma ou para outros publicos da escola.

Os resultados deste programa evidenciaram melhora no desempenho de
alunos com dificuldades de leitura, além do impacto na motivacdo para ler, no

envolvimento da familia e na mudanca de préticas por parte dos professores.

Lock & Welsch (2006) descreveram 20 estratégias eficazes para aumentar a

fluéncia de leitura:

1) Leitura repetida: os alunos devem praticar a leitura de uma passagem, em um
nivel de instrucdo apropriado, até que algum nivel predeterminado de fluéncia
seja alcancado. Cada leitura devera ser cronometrada e, em seguida, o nivel de
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

fluéncia devera ser mapeado, geralmente pelos alunos seguindo alguns critérios,
por exemplo, nimero de palavras por minuto ou um numero especifico de
repeticdes, por exemplo 3-5 vezes.

Leitura repetida com um modelo de professor. O professor deve ler em voz alta e
o aluno deve acompanhar visualmente o que esta sendo lido. A visualizacao
aumenta o tempo que o aluno interage com o material de leitura, aumentando a
exposicao dos alunos ao vocabulario, as frases e ao contexto antes de lerem o
texto.

Leitura repetida com modelagem por um colega mais proficiente, os quais podem
fornecer modelos de leitura oral com taxas de leitura adequadas e organizacao
frasal.

Leitura repetida com modelo em audio. O aluno ouve o modelo e, em seguida, |1&
a passagem sozinho. Esta atividade permite uma experiéncia adequada sem a
dependéncia de um tutor;

Prética prévia. O aluno |é (em voz alta ou silenciosamente) o estimulo selecionado
antes da aula. Essa pré-exposi¢cao permite que o aluno tome conhecimento do
vocabulario, contexto e recursos do texto.

Leitura em pares. O professor, ou outro leitor fluente, e 0 aluno leem o texto juntos;
Leitura em coro. Vérias criancas leem oralmente a mesma passagem em
unissono;

Leitura compartilhada. O professor apresenta o texto ao aluno e o Ié para ele. Em
seguida, o aluno Ié o texto para o professor e depois para outros, compartilhando
a leitura com muitos ouvintes;

Elogios / atencao. Instrucdes para ter atencdo aos aspectos da fluéncia aumenta
a consciéncia dos alunos sobre a producéao fluente. A fluéncia de leitura melhora
guando os alunos sao instruidos a ler mais rapido, assim dar recompensas ou
fazer elogios, dependendo do aumento da fluéncia, pode melhorar o desempenho

dos alunos;

10) Texto de nivel apropriado. Apresentar textos compativeis (por exemplo, extensao

e vocabulario) com a habilidade do aluno, pode promover a fluéncia de leitura
oral. E sugerido que se trabalhe com textos que estejam dentro do intervalo
educacional independente do leitor (ou seja, taxa de sucesso minima de 90% a
95%);
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11) Texto previsivel ou padronizado. Estruturas de linguagem ritmicas e repetitivas,
como por exemplo rimas, na literatura infantil podem ajudar na fluéncia;

12) Exercicio com palavras. Usar treino de leitura de palavras isoladas, as quais
podem ser colocadas em flashcards. A instrucdo direta sobre palavras
desafiadoras pode melhorar a eficiéncia do reconhecimento de palavras do aluno;

13) Exercicio de frase. Semelhante aos exercicios de palavras, o exercicio de frase
oferece a oportunidade de praticar palavras dentro de um contexto, praticando a
leitura em blocos ou agrupamentos de unidades de pensamento em vez de se
concentrarem na leitura Unica palavra por palavra,

14) Nomeacéo de letras. O conhecimento do nome da letra facilita o conhecimento
do som da letra. Os alunos devem discriminar visualmente a letra antes que
possam desenvolver conhecimento ortografico e a capacidade de decodificar
palavras. Os alunos podem praticar a nomeacdo rapida de letras que séo
apresentadas aleatoriamente;

15) Feedback corretivo. Os professores podem ajudar os alunos fornecendo
feedback e orientacéo, fornecendo as palavras corretas quando os alunos leem
as palavras incorretamente. Isso pode reduzir o nimero de erros e, por sua vez,
aumentar a fluéncia de leitura;

16) Modelos de leitura fluente. Ao ouvir bons modelos de leitura fluente, os alunos
aprendem como a voz do leitor pode ajudar o texto escrito a fazer sentido. Os
professores e outros leitores qualificados devem ler em voz alta diariamente para
os alunos. Ao ler sem esforgco e com expressao, o professor esta modelando para
os alunos como um leitor fluente soa durante a leitura;

17) Tutoria de colegas em toda a classe. Um sistema de tutoria reciproco permite
gue metade da turma esteja lendo em um determinado horario, enquanto a outra
metade esta envolvida em monitoramento e feedback. Mentores / tutores déo
suporte e apoio aos leitores menos fluente;

18) Teatro do leitor. Esta atividade faz os alunos ensaiarem um poema, piada,
histéria, script ou discurso até que possam lé-lo com fluéncia e expressdo. O
teatro do leitor fornece um motivo auténtico para se engajar em leituras repetidas,
ao mesmo tempo em que fornece um modelo de leitura fluente;

19)Uso do computador. Alguns programas computadorizados incluem atividades e

jogos que promovem a velocidade de leitura, fornecendo retorno sobre o
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desempenho. Além disso, os computadores podem limitar o nimero de palavras
(ou seja, o tamanho do texto apresentado) para ajudar na fluéncia,

20) Programa de leitura para pais. Incentive 0s pais a aumentarem o tempo que
passam lendo com os filhos em casa. As escolas podem fornecer materiais,
sugestdes e refor¢o facilmente acessiveis para aprimorar os curriculos de leitura,

dando oportunidades adicionais para esta pratica.

Um outro programa que foi desenvolvido, implementado e avaliado para
desenvolver fluéncia de leitura, especificamente velocidade e precisdo, em alunos do
20 ano, ® o Programa nAdlLer conti go, ja
descritas anteriormente: leituras repetidas, modelo de leitura fluente e feedback de
desempenho. Os resultados deste programa indicaram que todos os participantes
melhoraram a fluéncia de leitura (Silva, 2011).

Sharon et al. (2019) analisaram a eficacia de um programa de intervencao
baseado em leitura de textos (expositivos e narrativos) e leitura de palavras. O
programa foi dividido em 3 fases com o objetivo de estimular a decodificagéo,
velocidade, precisdo, prosddia e compreensdo. O trabalho no nivel das palavras era
realizado com palavras multissildbicas, estimulando a percepcdo de padrdes e
reconhecimento visual. Para a percepc¢ao de padrdes foram utilizando cartdes com
partes das palavras (prefixos, sufixos e raizes) e para estimular o reconhecimento
visual da palavra inteira foi utilizado uma lista de palavras com padrdes de sons
praticados na atividade anteriormente descrita, sendo estas palavras de alta
frequéncia. A pratica para construir a automaticidade também incluia o modelo do
professor, o treino individual e em grupo, utilizando leitura de palavras, frases,
sentencas e textos mais longos. As rotinas de instrugcédo para fluéncia de leitura e
compreensao incluiram (1) uma introducdo de palavras-chave que representam a
ideia principal do texto; (2) leitura repetida do texto em diferentes formatos com uma
meta de fluéncia especifica para melhorar a taxa, preciséo ou expresséao dos alunos;
e (3) o uso de palavras-chave para resumir a passagem. Os resultados
demonstraram melhora significativa na fluéncia de leitura, mas ndo na compreensao.
Assim foi sugerido que as politicas educacionais incluissem, além de estratégias de

fluéncia de leitura, estratégias com um foco maior na leitura para compreensao,
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investindo em desenvolvimento de vocabulario e conhecimento de base nas séries

do ensino fundamental.

Para Rasinsk, Yildirim & Nageldiner (2011) a fluéncia de leitura € mais do que
ler as palavras de forma precisa e automatica, € também ler a palavra em textos com
fraseado e expressédo apropriados. Descrevem o fraseado como sendo a habilidade

de usar a prosoddia de leitura para dividir o texto lido em unidades sintaticas,

auxiliando na constru-«o0o do significado.

podem interromper ou, até mesmo, mudar o significado pretendido e, um dos
problemas que levam a dificuldade em frasear é que os limites das frases sé&o, muitas
vezes, invisiveis ao leitor. A pontuacao pode oferecer alguma orientacao para quebra
de textos entre frases (por exemplo 0s pontos) ou dentro da frase (por exemplo as
virgulas), mas muitos limites de frases ndo sdo explicitamente marcados, o que pode
tornar o processo de fluéncia de leitura mais complexo e trabalhoso, principalmente
para leitores com dificuldades. Dianted i sso, a i nstr u- « @ uma
estratégia importante a ser implementada para os alunos do ensino fundamental,
sendo sugerido pelos autores um programa para auxiliar a percepcao desses limites
frasais e, consequentemente, desenvolver a consciéncia de que o significado de um

texto é transmitido por frases individuais.

Tal programa consiste em atividades que podem ser divididas em dois dias,
por aproximadamente 10 a 15 minutos, podendo ser utilizado num periodo de,

aproximadamente, dois meses.

Preparando o material: escolha um texto relativamente curto, que os alunos ja
leram ou lerdo; selecione uma passagem do texto que seja muito expressiva na
leitura oral; marque com um lapis barras onde seriam os limites de frases (onde o
leitor faria uma pausa): uma barra para limites de pausas curtas e pausas dentro das

frases e duas barras para limites entre frases (pausas longas).
1° dia
9 Compartilhe este texto marcado com os alunos, explicando a importancia do
fraseado e a natureza das marcas (barras). Leia o texto para os alunos

enquanto eles acompanham silenciosamente. D& énfase extra ao seu proprio

fraseado do texto.
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9 Discuta o conteudo da passagem, como vocé foi capaz de transmitir
significado por meio de seu fraseado apropriado e como vOCcé usou sua voz e
pausas apropriadas para marcar os limites da frase em seu discurso.

1 Leia a passagem em coro com seus alunos, novamente enfatizando a leitura
expressiva e fraseada.

9 Peca aos alunos que pratiquem a passagem por conta préopria. Os alunos
podiam ler a passagem individualmente em voz baixa (leitura murmurada)
uma ou duas vezes. Ou eles podem ler com um parceiro, com cada aluno
lendo o texto uma vez enquanto o outro acompanha silenciosamente e da
feedback formativo ao parceiro.

9 Por fim, selecione os alunos individualmente, em duplas ou em pequenos

grupos para leram a passagem como uma performance para os outros alunos.

9 Forneca aos alunos um feedback positivo e formativo para a leitura.
2° Dia

 Forneca uma cépia do texto sem os limites das frases explicitamente
marcados para cada aluno do seu grupo. Siga a mesma rotina do Dia 1.

1 Sem os limites de frase marcados, os alunos terdo que aplicar o que

aprenderam no Dia 1 a um texto que tenha um formato mais convencional.

Tais atividades e propostas de intervencdo em fluéncia de leitura direcionam e
auxiliam a elaborag&o ou composicdo de programas ou materiais direcionados para

este fim.

4.8 Materiais didaticos e fluéncia de leitura

Muito se discute sobre as habilidades que compdem a fluéncia de leitura,
sobre os preditores importantes a serem estimulados e as estratégias que podem ser
utilizadas, mas ndo ha dados a respeito de materiais desenvolvidos especificamente
para este fim, o que facilitaria a atuacao de Professores ou profissionais que atuam
nesta area.

Alves & Celeste (2019) desenvolveram uma Escala de Percepcéo de Fluéncia
Leitora, que possibilita a avaliagdo perceptiva dos principais dominios relacionados
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a fluéncia leitora, a saber: fluidez, pausas, velocidade, entonagéo e expressividade,
facilitando a analise de como nossos alunos estdo em relacéo a fluéncia de leitura e
0 monitoramento do desenvolvimento destas habilidades. Material de grande
relevancia para iniciar e monitorar um programa de intervencédo ou estimulagcéo de
fluéncia de leitura, mas o que poderiamos oferecer aos profissionais em relacdo a

materiais para intervencao propriamente dita?

No site The Meadows Center for Preventing Educational Risk, onde ha
sugestdes sobre politicas e praticas para intervencdo em leitura, uma das
orientacdes é que o profissional que fara a intervencéo, certifique-se que ela sera
apoiada por materiais curriculares de alta qualidade e que oferecam praticas
baseadas em evidéncias. Para selecionarem estes materiais de alta qualidade, é

necessario se fazer as seguintes perguntas:
A As prg&8ticas neste enevidénédiasu|l o s«o baseadas
A As Des sib explieitas?

A Existe um escopo | -gico e uma sequ°ncia C

constroéi sistematicamente as habilidades de leitura?

AA proposta inclui oportunidades para praticar habilidades no nivel das palavras no

treino de leitura?
A Existem oportunidades frequentes para rev

AAs atividades estdo alinhadas as necessidades dos alunos/pacientes?
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5 METODO

O presente trabalho teve como objetivo desenvolver um programa de
intervengao para a promogéao da fluéncia de leitura, baseado em dados da literatura
cientifica, com manuais disponiveis para que outros profissionais (ndo soO
pesquisadores) pudessem aplicar o programa e com uma proposta de avaliacao de
desempenho pré e pés uso do programa. Sendo assim, o trabalho foi desenvolvido
em 03 etapas: levantamento da literatura sobre o tema, elabora¢ao dos materiais que
compdem o programa de intervengdo em fluéncia de leitura e avaliagdo por juizes

qualificados.

5.1 Etapa 1: Levantamento da literatura pertinente

A partir de uma pesquisa bibliografica nas bases de dados Scielo,
Sciencedirect, Pubmed, Eric, foram selecionados teses e artigos que tratassem de
aspectos importantes para o desenvolvimento de fluéncia de leitura, além de
atividades e propostas de intervencédo baseadas em evidéncias. Os dados destas
pesquisas foram organizados em uma planilha de compilacdo, desenvolvida no

google planilhas, da seguinte forma:

1) Titulo do artigo

2) Nome dos autores

3) Ano de publicacao

4) Titulo do periddico

5) DOl,

6) Faixa etaria e ano de escolaridade dos participantes da pesquisa,
7) Aspecto da fluéncia de leitura a qual a pesquisa estava relacionada
8) Em que contexto a pesquisa foi realizada: clinico ou educacional;
9) Quais foram as estratégias utilizadas e

10)Qual foi a concluséo.
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5.2 Etapa 2: Elaboragcao do Programa intervencdo em fluéncia de leitura

A partir do levantamento realizado na Etapa 1 seguiu-se a Etapa de
elaboracdo do Programa de intervencao para a promocao de fluéncia de leitura
T (PROFLU), composto por um material com atividades destinado ao aluno e um
manual, com informacdes tedricas e as instrucdes para a realizacdo das tarefas,

destinado ao aplicador.

Estabeleceu-se o0 escopo e sequéncia do programa, envolvendo quais as
habilidades seriam estimuladas, quais e quantas atividades comporiam o material do
aluno. Como seria a sua estrutura, como por exemplo, qual seria o tamanho dos
textos a serem apresentados, qual o tipo, o tamanho e o0 espagamento das letras e

quais as informagdes seriam descritas no manual para o aplicador.

Como uma das propostas de atividades do material do aluno, seria composta
por textos, foi realizada uma busca sobre quais textos estariam em dominio publico.
Outros textos foram especialmente elaborados para o programa de intervencéo,

COmo OS poemas.

Com isso, foi elaborado um padrdo a ser seguido para a elaboracdo das

atividades, bem como os topicos relevantes para o manual do aplicador.

A quantidade de atividades foi determinada a partir da hipétese de que o
material pudesse ser utilizado durante, aproximadamente 01 (um) semestre letivo,
de fevereiro & junho. Assim, o programa contém 12 Unidades, com 11 fichas de

atividades cada uma:

Texto introdutério, variando os géneros textuais;
Atividades para a estimulacao da acurécia de leitura (reforcando a precisao
na decodificacao de silabas complexas)

1 Atividades para a estimulacao da automaticidade e adequacéo da velocidade

de leitura;

i Atividades para a estimulalcdo da entonacdo e expressividade da leitura

(enfatizando o trabalho da adequacédo da prosodia);
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1 Atividades para a estimulagdo da compreensao.

Desta forma, seria possivel trabalhar, em média, uma Unidade a cada duas
semanas, estimando-se um numero um pouco maior de Unidades, pensando nos
meses que teriam 5 semanas. Esta seria apenas uma sugestéo da frequéncia do uso
das atividades, podendo variar de acordo com a necessidade de cada contexto de

intervencgao.

As fichas foram elaboradas utilizando como ferramenta o site Canva.com. A
escolha por fichas e ndo por um caderno de atividades ocorreu pensando na pratica,
ou seja, na possibilidade do professor/terapeuta poder usar as atividades alternadas,

de acordo com a demanda/necessidade do seu aluno ou paciente.

Além das fichas com atividades para o aluno/paciente, foram elaborados mais
04 textos extras para que o aplicador possa explorar com atividades livres de treino

de leitura.

O manual do aplicador foi elaborado utilizando o mesmo site e contém as
seguintes informacdes: introducdo, proposta de avaliagdo e monitoramento de
fluéncia de leitura do aluno, objetivo de cada atividade, instru¢cdo de como realiza-las

e sugestdo de um possivel cronograma para a realizacdo do programa.

5.3 Etapa 3: Avaliagao por juizes:

Apoés a elaboracdo do PROFLU com suas atividades o material foi enviado,
com um questionario desenvolvido no googleforms, para juizes qualificados, que
atuam na area da educacao, com o objetivo de avaliar a validade do construto e
coletar sugestdes sobre o programa. Foram convidados a participar da analise 05
Fonoaudidlogos Educacionais, sendo que 02 atuam exclusivamanete na éarea
académica, 02 atuam na area académica e clinica e 01 apenas clinica; e 02
Pedagogos, professores de ensino fundamental I, sendo 01 da rede privada e 01 da
rede publica de ensino. A amostra dos juizes foi escolhida por conveniéncia, sendo

gue os fonoaudidlogos tém experiéncia na intervencdo para o aprimoramento da
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leitura e os pedagogos poderiam avaliar a usabilidade do material como

complementar a atividades pedagodgicas de sala de aula.

Os juizes receberam 02 Unidades, uma com texto narrativo e outra com
poesia, cujas propostas de atividades também eram parcialmente distintas, em
formato pdf, para analise bem como instrugbes de como incluir comentarios e

sugestdes. O prazo para a devolucao das analises foi de, aproximadamente, 30 dias.
As questdes foram organizadas da seguinte forma:

- FORMA DE APRESENTAC}AO DO MATERIAL:

* Disposicao em fichas

* Quantidade de Unidades de atividades

* Quantidade de fichas de atividades por Unidade

* Sequéncia das atividades propostas

-TEXTOS DOS UNIDADES

* Género

* NUmero de palavras nos textos

* Descrever o numero de palavras por linha do texto

* Tamanho das letras

-AS ATIVIDADES COM SILABAS

* Selecdo das silabas a serem trabalhadas

*Tabela para a construcao de silabas

*Destaque das silabasque mudam de som de acordo com a regra contextual

-TREINO DE LEITURA DE PALAVRAS

* Palavras selecionadas

* Palavras Derivadas

* Cores alternadas marcando as silabas dentro das palavras
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-MORFOLOGIA
-FICHA INFORMATIVA SOBRE PONTUACAO E PROSODIA
-ATIVIDADE PARA TREINO DE PROSODIA

-EXPLICITAR SILABAS E PONTOS QUE MARCAM A PROSODIA NA LEITURA DE
DISCURSO DIRETO

-ORIENTACAO SOBRE TREINO DE LEITURA

-ORIENTACAO SOBRE TREINO DE LEITURA EM CASA
-COMPREENSAO DE LEITURA

* Uso de questdes de multipla escolha

* Destaque das palavras-chave

-AUTO-AVALIACAO E BONUS

*Questdes utilizadas para a auto-avaliagéao

*Atividade de pintura como bonificagéo por finalizar o jogo de leitura

-COMENTARIOS OU SUGESTOES GERAIS
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6 RESULTADOS

A partir da busca da literatura e selecado de producéo intelectual relevante para o
tema em questdo, foram compiladas as informag¢des que seriam utilizadas como

critérios para o desenvolvimento do programa de estimulacdo de fluéncia de leitura.

No levantamento foram selecionadas técnicas e estratégias apontadas como
eficientes para desenvolverem a fluéncia, ou seja, praticas baseadas em evidéncias,

como:

1) leitura repetida de palavras e textos, modelacdo com modelo correto de leitura,
meta de desempenho e leitura assistida (Kuhn et al., 2000; Paula, 2007; Mota et
al., 2011; Mota, 2012; Guimaraes, 2012; Ferreiro et al., 2012; Vianna, Borges,
2016; Stevens et al., 2017; Martins et al., 2020).

2) pratica continua de leitura (Ferruz, 2021)

3) andlise da estrutura das silabas, consciéncia morfolégica, reconhecimento de
palavras isoladas (Lock, Welsch, 2006; Sharon et al., 2019; Miiller et al., 2017).

4) orientacéo e treino sobre fraseado (Rasinsk, Yildirim, Nageldiner, 2011)

Os artigos que enfatizam a escolha de estruturas adequadas para o material sao:

1) texto de nivel apropriado em relacdo a extensédo e vocabulario (Lock, Welsch,
2006)

2) estrutura e sequéncia das atividades em carater cumulativo e diferentes de sala
de aula (Ferreiro et al., 2012)

3) instrucbes explicitas, escopo logico e uma sequéncia para desenvolver as
habilidades propostas, oportunidades para praticar as habilidades trabalhadas.
(site The Meadows Center for Preventing Educational Risk);

4) tipo de letra e espacamento das linhas.
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Além destes dados foram identificadas especificidades sobre os construtos da

fluéncia de leitura e seus preditores, para facilitar a elaboracao de atividades.

Com base nestas informacdes foi elaborado o programa de intervencéo para
as praticas de fluéncia de leitura (PROFLU) a ser utlizado tanto no ambito
educacional ou clinico com criancas cursando o 2° ano do EF |, ou a partir do 2° ano

gque ainda nao atingiram a leitura fluente.
O programa € composto por:

1) Fichas de atividades para o aluno ou paciente.
2) Manual para o Aplicador (professor, terapéuta ou tutor).

Fichas de atividades para o aluno ou paciente (Anexo 1): Distribuidas em 12
Unidades, com 11 fichas de atividades cada, com uma sequéncia padronizada, para

estimular as habilidades elencadas e desenvolver a fluéncia de leitura.

Cada Unidade deste material do aluno/paciente € composta por:

Ficha 1: Texto inicial;

Ficha 2: Construcéo de silabas complexas e metalinguagem no nivel da silaba;

Ficha 3: Construcdo de palavras com as silabas trabalhadas na atividade
anterior;

Ficha 4: Treino de leitura de palavras;

Ficha 5: Completando e combinando palavras: estimulando a morfologia;

Ficha 6: Informacdes sobre pontuacdes e sua relagdo com a prosédia;

Ficha 7: Prosddia linguistica e prosédia emocional;

Ficha 8: Treino de leitura de discurso direto, com énfase em algumas silabas e

na entonacgéo de acordo com pontuacao;
Ficha 9: Orientacao de treino de leitura compartilhada e velocidade de leitura;
Ficha 10: Compreenséo de leitura;

Fichal1ll: Autoavaliacdo e atividade bénus (colorir/brincar).
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Os textos iniciais da Ficha 1 e os textos extras tém como objetivos desenvolver
vocabulario, repertdrio, além do treino de velocidade e prosodia de leitura. Eles séo
compostos por obras com diferentes géneros textuais: 03 fabulas, 03 contos, 03
mitos, 03 poemas e 03 textos informativos, sendo estes Ultimos os textos extras

para os professores/aplicadores.

As fabulas, os contos e os mitos foram adaptados de um material para
alfabetizacao, de dominio publico (Abreu,... [et al.] Brasilia:
FUNDESCOLA/SEFMEC, 2000. 2 v.: 128 p. n. 2.). Os poemas foram criados
especialmente para o material e os textos informativos foram adaptados de sites

cujas referéncias estao descritas abaixo de cada ficha.
As adaptacdes foram realizadas visando:

1) diminuir o nimero de palavras do texto, sem mudar a estrutura, para que ele
ficasse compativel com o nivel de leitura das criangcas nesta fase de
desenvolvimento. O nimero de palavras por texto esta entre 56 e 177 palavras;

2) colocar no final de cada linha o nimero de palavras correspondente e no final do
texto o numero total de palavras, para facilitar o calculo da velocidade de leitura
durante o processo;

3) trocar palavras e expressdes muito complexas para mais simples, mantendo o
significado.

4) manter um padrao de tamanho e tipo de letra: para os titulos foi utilizada a fonte
peace sans, tamanho 16 e para os corpos dos textos utilizou-se a fonte arial,
tamanho 14.

5) manter um padréo de espacamento entre linhas (1.6) e entre as letras (96).

Estes dois ultimos itens visam mais clareza nos estimulos visuais, facilitando

a decodificacéao.

As atividades de construcdo de silabas complexas e metalinguagem, Ficha 2,
foram desenvolvidas com o objetivo de dar precisdo na decodificacdo de estruturas
silabicas mais complexas e, consequentemente, de palavras formadas com estas

silabas, fornecendo subsidios para desenvolver acurcia e automaticidade na leitura.

Cada Unidade aborda uma construcéo silabica diferente e nas atividades das

Unidades 10, 11 e 12, o trabalho envolve metalinguagem, pois a crianga devera ler
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as silabas fora da ordem e a partir dos sons, organiza-las para formar uma palavra.
Além da atividade de transposicéo silabica, ha também o trabalho de conscientizacao
da silaba tbnica, o que podera contribuir com a énfase (prosédia) durante a leitura.

Assim a proposta foi organizada da seguinte maneira:

Unidade 1: estrutura silabica constituida por consoante-vogal-consoante R.
Unidade 2: estrutura sildbica constituida por consoante-consoante R-vogal.
Unidade 3: estrutura silabica constituida por consoante-vogal-consoante L.
Unidade 4: estrutura silabica constituida por consoante-consoante L- vogal.
Unidade 5: estrutura sildbica constituida por consoante i vogal-consoante M.
Unidade 6: estrutura silabica constituida por consoante-vogal - consoante N.
Unidade 7. estrutura silabica constituida por consoante-vogal - consoante S.
Unidade 8: estrutura silabica constituida por consoante-consoante-vogal-consoante.
Unidade 9: estrutura silabica constituida por consoante-vogal-consoante-consoante.
Unidade 10: metalinguagem: transposicéo silabica;

Unidade 11: metalinguagem: transposicdo silabica e conscientizacdo da silaba

tonica.

Unidade 12: metalinguagem: transposicdo sildbica e conscientizacdo da silaba

tonica.

Cada ficha tem uma tabela para a criangca completar, juntando os segmentos
gue constituem as silabas, onde a instrucédo € para que ela complete por coluna e
nao por linha para que perceba o padréo final de cada silaba e a mudanca de som
ao acrescentar uma consoante inicial diferente. Alguns espacos estdo destacados
em amarelo, com o objetivo de proporcionar a reflexdo sobre a mudanca na relagéao
grafema x fonema devido a regra ortografica contextual, conceitos que causam
dificuldades no processo de decodificacdo nos leitores iniciais e com dificuldades,
por exemplo: CER, GER, CIN, GIN, onde a letra C representa o fonema /s/, diferente
da silaba CAR onde ela representa o fonema /k/. No caso da letra G que representa

o som /6/, diferente da silaba GAR onde ela representa /g/. Chamar atencéo para
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esta mudanga no padrdo de representacdo pode reforcar as representacoes

corretas.

A atividade de construcdo de palavras, Ficha 3, tem como objetivo estimular
as habilidades de: precisdo na decodificacdo e codificacdo, categorizacdo de
vocabulos, percepc¢ao e producédo de rima, auxiliando na automaticidade. As palavras
selecionadas para esta atividade tinham, necessariamente, as silabas trabalhas na

atividade anterior (Ficha 2).

Da Unidade 1 a 09 a proposta deve ser feita a sintese de segmentos, formando
palavras. Das Unidades 10 a 12, as atividades com palavras explorardao a percepcao
e producéo de rima, habilidades de metalinguagem, que também contribuirdo para a

precisdo e automaticidade de leitura.

Para a atividade de treino de leitura de palavras, Ficha 4, também foram
selecionadas palavras com as silabas trabalhadas nas atividades anteriores contidas
ou nao no texto e palavras derivadas, por exemplo: monstro/monstruoso,
patins/patinacdo. As silabas estdo com cores alternadas para facilitar o
reconhecimento dentro das palavras. No manual do professor/aplicador € orientado
para que também se explore a entonacdo ascendente durante a decodificacdo das

silabas, o que facilita a evocacgéo dos significados das palavras.

7

O objetivo desta atividade € melhorar a precisdo na decodificagao,

desenvolver automaticidade e prosddia de leitura.

A quinta ficha estimula a consciéncia morfolégica e foi nomeada como:
completando e combinando palavras (morfologia). H4 um efeito facilitador da
estrutura morfolégica no reconhecimento de palavras, desde os anos iniciais de
escolarizacdo. Logo, estimular a consciéncia sobre estes segmentos e como eles
podem modificar as palavras para que elas se adaptem ao contexto sintatico pode

contribuir com a fluéncia de leitura.

Neste trabalho optou-se por atividades que envolvem:

1 morfemas flexionais (sufixos), acrescentados a substantivos e adjetivos para
flexionar o género (masculino e feminino), o grau (diminutivo e aumentativo) e

namero (singular e plural)
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1 morfemas com um papel derivacional (prefixos), desempenhando uma funcao
semantico-lexical.
Assim, o material foi organizado da seguinte forma:
03 Unidades com atividades de flexdo de género;
03 Unidades com atividades de flexdo de grau;

03 Unidades com flexdo de nimero;

= =4 4

03 Unidades com acréscimo de prefixos.

Nas Unidades de 1 a 9, a ficha 6 apresenta uma explicacdo sobre a fungcéao da
pontuacéo e sua relagdo com as pausas e entonagcdes da voz a serem utilizadas

durante a leitura.
Foram selecionados, para esta atividade, 0s seguintes pontos:

Ponto final (.)

Ponto de exclamagéo (!)
Ponto de interrogacéo (?)
Virgula (,)

Dois pontos (:)

= =2 4 4 -—a -

Reticéncias (...)

Cada ficha contempla a explicagéo de 03 sinais de pontuacéo: jogo 1 apresenta 0s
pontos: final (.), exclamacéao (!) e interrogacéo (?). Jogo 2 apresenta 0s pontos: dois

pontos (:), virgula (,) e reticéncias (...).

Assim, sucessivamente, as informacdes sobre os pontos e as atividades

propostas foram se repetindo de forma alternada nas Unidades do programa.

Apbs a explicacdo e conscientizacdo ha exercicios para praticar e fixar as

informacdes e seu uso.

O objetivo desta atividade é desenvolver a consciéncia e a atencédo sobre os
diferentes pontos ortograficos e suas relagcdes com as diferentes entonagdes de voz

durante a leitura.

Na Ficha 7 a proposta € exercitar a prosédia e suas funcdes: linguistica e

emocional, a partir da pontuacgao.
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As atividades das Unidades 1 a 6 foram elaboradas com frases e pequenos
textos para exercitar a leitura com diferentes prosédias linguisticas, ou seja, de
acordo com a pontuacgao trabalhada na ficha anterior. Nas Unidades de 7 a 9, a
proposta € para estimular a prosodia emocional. H4 um apoio visual, uma flecha, no
final das frases para facilitar a entonagéo correta. Nas Unidades de 10 a 12 as
atividades sao direcionadas para a énfase em palavras dentro de frases ou silabas
dentro de palavras, mostrando que a mudanca na énfase pode mudar o significado

da palavra ou o sentido da frase.

A proposta da Ficha 8, denominada treino de leitura de discurso direto, tem
como objetivo desenvolver a prosddia de leitura com énfase no padréo de duracao
(prolongamento) de silabas especificas, atengdo na pontuagcdo no final da frase e
nas rimas, no caso dos poemas, usando o discurso direto. Para esta atividade foram
elaborados discursos diretos e baldes de fala com frases curtas, de preferéncia
frases encontradas no texto, com diferentes possibilidades de entona¢gbes com
pontuagdes correspondentes, incentivando o aluno/crianga prestar atencao e tentar
usar o padrédo correto de entonacéo. Foram destacados em vermelho as silabas alvo

e 0s pontos para facilitar a identificacéo pelo leitor.

Na Ficha 9 ha orientacdes para o aplicador incentivar a atencdo para as
pontuacdes e os momentos de pausas ao finalizarem as informacdes (frases), leitura
compartilhada, a velocidade de leitura a leitura guiada para compreensao e o treino
de leitura em casa. Esta ficha faz parte de todas as Unidades, mesmo que as
orientacdes ndo mudem de uma Unidade para a outra. O material foi feito desta forma
para possibilitar que o aplicador trabalhe apenas com uma Unidade especifica, além
de facilitar o acompanhamento da velocidade de leitura de uma Unidade para a outra

apds o treino em casa.

Apesar de ndo ser o objetivo do material realizar um trabalho especifico de
compreensao, espera-se que esta seja a meta de qualquer leitura. Assim, na Ficha
10 ha uma proposta para incentivar o levantamento das informacfes apreendidas
durante todo o processo. Para isso foram elaboradas, nas Unidades de 1 a 9,
guestdes de multipla escolha e uma questdo dissertativa, com instrucbes e
informacdes curtas e diretas, destacando-se (em negrito) as palavras-chave para

facilitar o resgate da informacao relevante caso seja necessario. Nas Unidades de
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10 a 12, poemas, a proposta € de que a crianca perceba as peculiaridades deste
género textual e consiga realizar interpretacfes futuras, para isso devera perceber e

produzir rimas e novos poemas.

A Ficha 11 é o fechamento de cada Unidade e foi intitulada de autoavalia¢éo
e atividade bonus: Nesta atividade a crianca, por meio de questdes de mdltipla
escolha, podera dar sua opinido sobre a realizacdo das atividades (se achou facil,
dificil ou mais ou menos; se achou divertido, chato ou mais ou menos). Podera
monitorar seu progresso ou verificar a necessidade de se empenhar mais, ao se
determinar quantas palavras ela esta lendo por minuto apds a finalizagéo da Unidade,
incentivando a autoanalise sobre seu desempenho de leitura. Além disso, receber&
uma atividade bonus, atividade de pintura ou de brincar com um desenho relacionado
com o tema do texto inicial. Estas imagens foram buscadas por meio do google,

imagem para colorir, na versao free, algumas foram criadas usando o aplicativo paint.

Manual para o Aplicador -Professor, Terapéuta ou Tutor- (Anexo 2). O manual

do aplicador é composto por:

1) Introducdo: Ha& uma breve explanacao tedrica sobre fluéncia de leitura, o que é,
gual sua importancia no desenvolimento de leitura e a necessidade de sua
estimulacao.

2) Avaliacdo e monitoramento de desempenho: ha indicacao/sugestdo de uma
escala de avaliacédo de fluéncia de leitura (Alves & Celeste, 2019) para que o
aplicador consiga avaliar e monitorar o desenvolvimento de fluéncia de leitura de
cada aluno ou usuario do material. Além da apresentacdo da escala, os
professores receberdo orientacdoes de como utiliza-la, podendo avaliar sua
praticidade e usabilidade.

3) Estratégias de Intervencdo: Ha& a descricdo dos objetivos de cada atividade
proposta e as instru¢cdes de como realiza-las.

4) Sugestado de um possivel cronograma/plano para a utilizacdo do material dentro

do contexto escolar.
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6.1 Resultados da Avaliacdo dos Juizes

Todos os juizes retornaram as analises no prazo estipulado e apenas o
professor da rede publica ndo participou da avaliacao.

1 Quanto a apresentacdo do material

100% dos juizes aprovaram a forma de apresentacdo do material; houve 04

sugestdes e comentarios:

fAs fichas estdo com visual agradavel,convidativo. Apenas achei que os enunciados em negrito

(principalmente os mais longos) ndo oferecem uma clarezaw j t v b m/ LJ

dZzOv n fpaagueaordemsejapc f ef dj eb LJ

dZQbsb! nf mi ps! pshboj {bYy “"p-!ttvhjsp!jodmvjs!ob! gpmi
o, nfsplep!kphpld

dZNf mi psbs! p! mbzpvu! ebt! gj di btblugshhsfbolurfwtf!!wgjtrvvbfmn!fnoh
1 Quanto a quantidade de Unidades de atividades

100% dos juizes consideraram suficientes e foram feitos 0s seguintes comentarios:

dzDpmpr vf jltvgjdjfouf-!Inbt!o "p!fodpousfj!b!jogpsn
dos jogos. No caso do ambiente escolar, qual a previsdo para contemplar a sequéncia dos 12

jogos? No decorrer de um ano? Essa informacao seria importante para a resposta ao

guestionamento anterior. O fato de ndo ter acesso a todos os textos escolhidos tambémoi um
gbups!rvf!joufsgfsjv!iofttb!bo®mjtf Ll

dZTvgj dj fouf! gpjt! p! qs pg flasadmmistipandd atédmpdentfewst b! qpef ! v
kphpt LI

dZTvhj sp! nboufs!b!rvboujebefl!lef! kphpt!gspgptupt L)
1 Sobre a quantidade de fichas de cada Unidade
100% dos juizes acharam suficientes e 03 fizeram os seguintes comentarios:

dZostei bastante da forma como as fichas foram organizadas (sequéncia, apresentacdo e
objetivo das propostas das fichas em cada jogo). Ficou faltando saber em quanto tempo a
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crianca devera realizar a sequéncia de 11 fichas de cada jogo. Gostaria de lembrgue essa
analise foi realizada com base em, apenas, 2 dos referidos jogos (JOGO 1 e JOGO 2).

d2ugiro como mais um recurso, acrescentar algumas sugestdes de jogos coletivos ou em
pequenos grupos que podem ser construidos para algumas fichas, por exemplo nteino de
leitura de palavras (ficha 4), sugerir construir um jogo de memaria com as palavras alvo, depois
pode-se usar as mesmas "cartelas" para um desafio estilo Lince ou Tapa Certo (reconhecer
rapidamente a palavra escrita).

d2ugiro manter a quantidac de fichas de atividade4.J

1 Sobre a sequéncia das atividades propostas:

100% dos juizes consideraram adequada. Houve 02 sugestdes:

dZHpt ufj -l gpssn!tvhfsj!nbjt!vnb! gbsb! balserembs! p! #g s
mj ept * LJ

dzB! t f r v x o umabrganizabdw liddica e um nivel crescente de complexidade das
i bcjmjebeft!sfrvfsjebtL]

1 Sobre a escolha dos géneros para os textos:

50% dos juizes responderam que gostaram muito e 50% responderam que
gostaram. Foram feitos 02 comentarios:

A @naterial fala sobre a importancia do treino da habilidade de fluéncia de leitura nas
séries iniciais do Ensino Fundamental. Como néo tive acesso a todos os textos
referentes a cada género, ndo conseguirei realizar uma analise mais detalhada.
Achei a ficha referente aos MITOS dificil para a faixa etaria, bastante distante do
universo de criancas de 6 a 8 anos. Importante salientar que nao tive acesso ao texto
sobre MITOO

AA escol ha dos g°neros est8 pertinente ~ pr

1 Quanto ao numero de palavras dos textos:
100% dos juizes consideraram adequados. Houve 02 comentarios:
% ! bgf obt! B! HIODBOB! CBDBOB! 0! B! S¢! FI Pl UPVSP/ LJ

dZ0”" p! mpdbmj { fj!plo, nfsplef! gbmbwsb teXteapresentatioy upt ! e
Julguei adequadodevido a descri¢cdo dos cuidados na escolhd.J

1 Descricdo do numero de palavras em cada linha do texto:
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66.7% dos juizes consideraram necessario e 33.3 % desnecessario. Os
comentarios foram:

dhdiferente para a crianga, mas facilitador para @plicador/professorLJ

d&cho que pode confundir a criancd.J
d?ara as criancas ndo acho relevanteJ

dZ um auxilio importante para o professokJ

 Tamanho das letras:

100% dos juizes julgaram adequado. Seguem os comentarios:

dZomentei anteriormente sobre o negrito nos enunciadokJ

0% duvida seria mais sobre o tipo de letra utilizado. No texto é bastao, e nas atividades de
imprensa maidscula. Seria melhor manter a mesma logical?J

dZ6 em algumas consignas, achei que o negrito poderia ter sido feito com outra letra. A
espessura da letraachei que pode atrapalhar na leituraJ

d&qui é importante testar, e pensar na possibilidade de criancasom deficits visuais que

podem demandar adaptacdo no tamanho da fonte e das figuras. E preciso observar também o
contraste ente a cor da fonte e do fundo, as fontes brancas com fundo colorido precisam ser
bem pensadas para ndo ser um dificultadoi.J

d2bservei uma variacdo no tamanho (que pode ser positivo), mas na pagina 25 do material
apresentado, no final, no pequeno texto, sugiro aumentar, achei pegqoa.LJ

1 Selecdo das silabas a serem trabalhadas:

83.3% dos juizes gostaram e 16.7% gostaram muito. Seguem 0s comentarios e
sugestoes:

d¥ao tive acesso a todas as fichad.J

d?ara algumas criancas, com dificuldades, os digrafos podem seinteressantes.LJ

1 Tabela para a construcao das silabas:

66.7% dos juizes gostaram e 33.3% gostaram muito. Houve um comentario:
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dZHpt uf j -!' nbt!tvhjsp!lrvfltfkb!nfmips!fygmjdbeb! ghb

9 Destaque das silabas cujos sons mudam de acordo com a vogal (regra
contextual):

100% dos juizes acharam necessario e os comentarios foram:

d&chei interessante a ideia de destacar, mas o vermelho indica normalmente erro. Isso pode
confundirLJ

d¥ecessario, mas achei que nadficou claro para o professor que nao tem um conhecimento
linguistico mais aprofundado. Sugiro que isso fique mais explicitbJ

1 Palavras selecionadas para o treino de leitura de palavras isoladas:
66.7% dos juizes gostaram e 33.3% gostaram muito. Ndo houve sugestdo ou
comentario.

1 Sobre ter palavras derivadas:

100% dos juizes julgaram adequado. Foram feitos os seguintes comentarios e
sugestoes:

d2bs: na digitagdo o MONSTRUOSO saiu sem olN.
d&chei excelente. Sugiro também, relacionado especificamente com as fichas 2 e 3, acrescentar
algumas sugestdes para os professores de jogos/atividades que possam ser construidos pelos

alunos/pacientes e jogados em pequenos grupo&.J

dZssa proposta ficou muito boa, mas eu ndo colocaria a silaba (des) no meio da frase, como
consta em uma atividadd.J

i Silabas das palavras com cores alternadas:

83.3% dos juizes julgaram necessarias e 16.7 indiferente. Seguem comentérios e
sugestoes:

d2ostei muito do usodas cores! Achei que essa estratégia favorecera o processo de leitural

diulgo que podem auxiliar, principalmente no inicio, depois de alguns jogos, sugiro manter na
mesma cor.LJ

1 Proposta paratrabalhar morfologia:
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83.3% dos juizes gostaram muito e 16.7 gostaram. Seguem comentarios e
sugestoes:

dfalvez, usar mais palavras derivadals]

d&chei excelente a proposta do trabalho com a morfologia no contexto proposto.
Proposta muito necessaria.J

1 Informacgdes sobre pontuacéo e prosoédia:
83.3% dos juizes gostaram muito e 16.7 gostaram. Segue sugestao:

d2ugiro melhor as figuras dos personagens que estéo ligados as pontuagtés)

1 Atividade paratreino de prosodia:

83.3% dos juizes gostaram muito e 16.7 gostaram. N&o houve comentario ou
sugestao.

1 Proposta de explicitar a silaba a ser prolongada e a pontuacédo, para a
producdo de prosédia adequada na leitura de discurso direto:

100% dos juizes gostaram muito. Seguem comentarios e sugestdes:

dk ficha 7 do JOGO 2 esta com galavra DIA inteira na cor vermelha (e deveria estar apenas na
silaba "DI")LJ

dZomo outras sugestbes aos professores/terapeutas, promover dramatizacdes com o0s
conteudos de cada jogosLJ

dzicou bem didatica essa atividadé.J/

1 Orientagdo do treino de leitura compartilhada, marcando a pontuagao no
texto:

66.7% dos juizes gostaram muito e 33.3% gostaram. Segue uma sugestao:
dfenho usado como atividade preliminar marcar a interrogacdo ou a exclamacédo no inicio da

sentenca, paraa criangca pegar o jeito e preparar a entonacao, retiranda logo e passando para
a posicéo final. Isso para criangcas com dificuldadé LJ

1 Orientagéo do treino de leitura para casa:
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50% dos juizes gostaram muito e 50% gostaram. Seguem comentarios e sugestoes:
dereinar para jogral ou teatro d eleitor tb pode ser interessante]

dFalvez falte na descricdo um reforco para usar o cronometro/reldgio ou pedir para um adulto
(ou alguém) cronometrar. Poderia até ilustrar a tarefa com "Vocé vai Precisar:" (fazer desenho
da ficha, relégio/cronometro, caneta..).J

1 Atividade de compreenséo ser feita com questdes de multipla escolha:
100% dos juizes gostaram. Seguem comentarios e sugestdes:

0&s questdes de multipla escolha sdoimportantes formas de avaliacéo e intervencéo. No
entanto, acho importante oferecer também outras formas de estimulacdo da habilidade de

compreenséo de textos, dadas as criticas as limitacdes desta abordageny.)

dZomo foi um exemplo das fichas e neste estgroposto apenas assinalar, sugiro que conforme
0 material foi ficando mais complexo deve constar perguntas com respostas dissertativad.J

1 Destaque das palavras-chave paraaleiturados enunciados e respostas de
multipla escolha nas atividades de compreenséo de leitura:

100% dos juizes acharam necesséario. Ndo houve comentario ou sugestao.
1 Questdes para autoavaliacao:

83.3% dos juizes acharam adequadas e 16.7% acharam parcialmente adequadas.
Seguem comentarios e sugestdes.

d?oderia constar alguma avaliacdo em que a criangca pudesse acompanhar 0s avancos no
desempenho da leitura, para verificar a eficacia dos treinosealizados.LJ

d&cho que a auto avaliacdo é uma parte muito importante do processo, e poderia ser melhor
detalhada. Além de marcar a quantidade de palavras lidas, poderiam ser obtidas impressdes

sobre autoanalise de outros parametros da prosédial

diulgo ser importante a classificacdo do grau de dificuldade e do prazer em executar, entdo ao
invés de colocar que pode ter mais deuma resposta, fazer dois questionamentos separados.J

1 Ser oferecida uma atividade de pintura como bonificacdo por finalizar a
Unidade:

100% dos juizes gostaram. Seguem comentarios e sugestdes.
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d&cho que poderia haver variacdo quanto ao bénus, trazendo atividades referentes as ilustracdes,
porém com alguma proposta dedesafio (ligue os pontos, jogo dos 7 erros, eu comego e vocé
termina,...)LJ

d2eria interessante variar o bénus, por exemplo Jogo 7 erros com o tema da histéria, achar o
igual ao modelo (detalhe do personagem da histéria), ou sombra igual, ou o questa faltando,
desenhe a outra metade. LJ

dZostei, mas poderia ser um jogo também, que a crianca poderia recortar e montar (ex: jogo da
memoaria com figuras e palavras escritas)LJ

1 Comentérios finais pelos juizes:

dZostei muito da ideia trazida nomaterial. Sao atividades que acredito que poderdo cumprir com
éxito a proposta a que se destinam, tanto em ambiente clinico quanto escoldr]

dZomo ndo houve acesso a todos os jogos, a analise realizada ficou incompleta, referinese
apenas aos JOGOS 1 2 e fichas disponibilizadas no arquivo APRESENTACAO PARA JUIZES
VERSAO FINALJ

dZom relacdo a ficha da pagina 6 (JOGO 2), ndo compreendi o conceito do termo RELATO
aplicado na atividade (achei complexo para a crianca).J

d?ercebi a presenca de algumasincorregdes textuais (acentuagdo, concordancia verbal,
ortografia) e graficas (espacos sobressalentes, por exemplo), sendo necesséaria uma revisao final
do material antes de seu usolLJ

dZostaria de parabenizar as idealizadoras desse material algo de grande relevancia para o
processo de alfabetizagéo, podendo trazer ganhos significativos quanto a fluéncia leitora.J

ddma sugestdo de atividade foi enviada por enail. Essa poderia ser utilizada como primeira
atividade no treino do discurso direto, por ek LJ

dZu achei o material excelente! Parecetme cuidadosamente planejado e elaborado. Acho
inclusive que ele extrapola os aspectos de fluéncia leitora e engloba a decodificacao dentre
outras habilidades basicas para o desenvolvimento da leitura. Fiz minimas obseacdes, pois
achei o material muito completo e bem elaborado. Parabéns!!! Agradeco pela oportunidade de
contato e aprendizado com o material. Desejo muito sucesso com a pesquisé.J

d?arabéns pela proposta. Gostei muito de poder participar, espero ter coribuido. Estou a
disposicao.LJ

d&chei que usar os nomes de deuses gregos nas atividades torneas mais dificeis para leitores
iniciantes. Talvez esse ponto pudesse ser repensada.J
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Apébs a andlise dos comentarios e sugestdes, foram feitos ajustes no material

incorporando as recomendacdes possiveis.

Em anexo encontram-se as versdes finais do Programa de Intervencdo para

Promocéao de Fluéncia de Leitura (PROFLU) e Manual do Aplicador
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de vérias estratégias sugeridas em programas para desenvolver a
fluéncia de leitura e muitos estudos sobre as habilidades preditoras e as préprias
habilidades que compdem a fluéncia de leitura, ndo foram encontradas referéncias
sobre materiais desenvolvidos para estimular de forma estruturada estas habilidades,
0 que faz deste programa algo inovador e necessario. Além disso, dada a atual
circunstancia, pés-pandemia, com muitos alunos apresentando defasagem em
fluéncia de leitura, o uso de um programa de intervencdo para desenvolver esta

habilidade é de carater emergencial.

O Programa de Intervencgao para a Promocao de Fluéncia de Leitura (PROFLU)
serd disponibilizado para uma escola publica, uma privada e para alguns
profissionais da area da educacgéo que atendem na clinica criangas com Transtornos
Especificos Aprendizagem, com comprometimento de Leitura, para acompanhar a

aceitacao por parte dos professores/clinicos e a evolucao por parte das criancas.

Importante enfatizar que ao implantar um programa de intervencédo, deve-se
levar em consideracédo a importancia da fidelidade da implementagéo ou do uso dos
materiais, uma vez que as questdes de implementacao terdo impactos nos resultados
da eficiéncia ou ndo da proposta (Da Silva, 2021). Assim, sugere-se como proximos
passos nao s6 uma capacitacao para seu uso por meio do manual do aplicador, mas

também uma orientacéo sobre formas de monitorar a evolugdo com o seu uso.
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UNIDADE 2

N\ I ”
O CORVOEO JARRO — —
/\\

Um corvo, quase morto de sede, foi a um jarro, onde 1
pensou encontrar agua. Quando colocou o hico pela 19
borda do jarro, percebeu que s6 havia um restinho no 29
fundo. Era dificil alcancar a agua com o bico, pois o .
jarro era muito alto. 44

Depois de varias tentativas estava desesperado e 51
pensou em desistir. Foi, entdo, que surgiu uma ideia 61
em seu cérebro. 63

Apanhou uma pedra e jogou-a no fundo do jarro. 74

’ Jogou mais uma e muitas outras. Com alegria verificou 84
que a agua subia, aos poucos, se aproximando da 03

borda. Jogou mais algumas pedras e conseguiu matar 102

a sede, salvando a sua vida. 105

Moral da fabula: Agua mole em pedra dura, tanto bate
até que fura.

Qual a virtude que esta fabula quis nos ensinar?

105 p

Adaptado de Alfabetizacdo : livro do aluno / Ana Rosa Abreu ... [et al.] Brasflia: FUNDESCOLA/SEFMEC, 2000. 3v.: 128 p. n. 2.
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encontrar

apanhou

restinho

desistir

encontrou

bicada

altissimo

colocou colocar

apanhar

salvar salvando

desistiu
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LEMBRA QUALE A DICA PARA LER MELHOR?

Preste atencio na combinagio das palavras e em como esta
combinacgao pode determinar o final da palavra

1) Complete as palavras do texto com as letras que combinam:
Um corvo, quase mort __ (a/0) de sede foi a um jarro.
Colocou o bico pela borda do jarr__ (a/0).

Era dificil alcancar a jarr__ (a/0).

A agua se aproximava da bord___ (a/0).

Agua mole e pedra dur __(o/a), tanto bate até que fura.
O corvo foi muito espert ___.(o/a)

Ele jogou mais uma e muit__(o0s/as) pedras.

2) Agora vamos brincar de combinar outas palavras que vocé conhece:
Na historia tinha uma brux__ (o/a).
A menina ficou muito brav__ (o/a).
A agua estava muito fri____ (o/a) .
No sul o clima é muito fri__ (o/a).
O papel esta dobrad ____ (o/a).

A roupa esta dobrad___ (a/0) //.

60
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VOCE SE LEMBRA QUE QUANDO LEMOS
ESTAMOS OUVINDO A VOZ DE QUEM
ESCREVEU?

‘"- = A PESSOA QUE ESCREVEU ESTA QUERENDO
(j NOS CONTAR ALGO, PERGUNTAR OU ENSINAR
’”*—-J% ALGUMA COISA .

ENTAO TEMOS QUE LER COMO SE
ESTIVESSEMOS FALANDO POR ELA.

MELODIA USAR NA HORA DA LEITURA?

p @‘ SABE O QUE AJUDA A DECIDIR QUAL
A PONTUACAO

Qe - VIRGULAQ
;\J Marca uma pequena pausa. E usada para separar

palavras, frases ou expressdes. A melodia da voz é
ascendente j

Vo { DOIS PONTOS ®
‘- ~ .
Marca uma pausa . Sdo usados para avisar que um
personagem vai falar, para explicar ou listar algo. A

~ - melodia da voz é descendente )
@M RETICENCIAS ¢ e
5 Indicam um pensamento ou ideia que ficou por
qef terminar, dando a sensacao de que algo poderia ser

dito, mas nao foi, como...

Além destes pontos ainda temos: ponto e virgula (;),
travessao (-) e aspas (" ").

17

61



Leia as frases usando as pausas e entonagdo da voz de acordo com a
figura correspondente, preste atencdo na pontuagao final:

Virgula @

1 J

Um corvo,quase morto de sede; foi até um jarro. )

]

entéo,’que surgiu uma ideia.

)
y y

Jodo,”"meu amigo, 'vem hoje na minha casa.)

Foi,

Eu,)Joéo,) Pedro e Bruna vamaos brincar no parque.

)

Bruna sabe correr,%)ular corda,Jandar de bhicicleta e de patins.

)

= e

Dois pontos ~ ®

[ ]
Entio, Jodo disse:)
- Vamos brincar Bruna?j

Bruna e sua mae foram ao mercado e compraram:)arroz,jbatata,)
trigo e chocolates. )

Reticéncias oce
Ontem fiquei pensando...
Ela é mesmo uma ... uma... uma moleca.
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}"‘;("ﬁ VELOCIDADE DE LEITURA : Agora que vocé ja conhece bem
as palavras e as informagBes do texto, vamos treinar a
velocidade. A professora ira cronometrar quanto tempo vocé

demora para ler o texto. Marque aqui: seg.

AGORAVAMOS PRATICAR NO TEXTO.

LEITURA EM PARES :

1) Volte ao texto inicial e marque os pontos (. ?!:) com um
trago: /

Exemplo:

}J‘Um corvo, quase morto de sede, foi a um jarro, onde pensou

encontrar agua./

2) Agora vocé e um colega deverdo ler o texto. Um comecga, &
até um ponto e em seguida o outro continua. Faréo isso até o
final do texto. Prestem aten¢do na ENTONACAO nas pausas.

COMPREENSAO DE LEITURA : Na proxima ficha vocé teré
que responder algumas perguntas sobre o texto para verificar
se vaocé entendeu o que leu ou "escutou". Olhe primeiro as
perguntas e se precisar leia o texto novamente, pensando nas
informacbes que devera prestar atencdo. Va para proxima
ficha antes de passar para o proximo item.

TAREFAS PARA CASA: Agora quanto mais rapido vocé ler o

2 texto mais o seu cérebro aprende a ler com velocidade. Entéo ,

em casa, leia o mesmo texto mais 3 X na semana e tente
sempre superar seu tempo. Va anotando aqui em baixo.
Depois mostre para a professora para ela calcular quantas
palavras vocé leu em um minuto e veja como vocé esta mais
rapido.

Dia 1 - seg
Dia 2 - seg
Dia 3 - seg

63

19



AGORA LEIACOMO SE O PERSONAGEM ESTIVESSE
FALANDO?

Presta atencao na pontuacio>

Vocé, meu
amigo, esta

atrasado.

Te pedi o jarro,
sombra e agua
fresca !

Ahh ... sempre
gostei de voar!

Vou te dizer
uma coisa: nao

Deixa eu
pensar...

Vou levar: o pardal,
a andorinha e o
tico-tico.
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FICHA DE COMPREENSAO DE LEITURA.

Leia todas as perguntas a seguir e veja se consegue lembrar o que
leu. no texto. Se precisar leia o texto novamente. Depois escolha
as respostas corretas.

1- O que 0 corvo encontrou no jarro?
( ) pedras ( ) agua

2- Por que era dificil alcancar a agua?

() ojarroeraalto ( ) o corvo era baixo
3- Qual foi a ideia do corvo?

() virar o jarro ( ) jogar pedras dento do jarro
4- O corvo conseguiu tomar a agua?

() sim ( )ndo
5- Podemos dizer que o corvo é:

( ) desinteressado ( ) persistente

}:)‘Q AGORA VOLTE PARA O TEXTO E TREINE A
VELOCIDADE DA SUA LEITURA.

NAO ESQUECA DO TREINO EM CASA. VOCE PRECISARA
DE:

CRONOMETRO

CANETA PARA ANOTAR

21
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SUA AVALIAGAO.

Parabéns! Vocé terminou a segunda unidade do treino de leitura.
O que vocé achou? Pode escolher mais de uma resposta.

() Facil () Maisoumenos () Dificil
( ) Divertido ( ) Mais ou menos ( ) Chato

Marque aqui quantas palavras esta lendo em 1 minuto:

Inserir um subtitulo

-
Seu Bonus.

22
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O PATINHO FEIO

A mamde pata fez um ninho aconchegante para aquecer
0os seus ovos. Os ovos se abriram e nasceram
engracadinhos patinhos amarelos. Como o maior ovo ndo se
abriu, a mée pata deu umas bicadas e ele se rompeu. Saiu
uma ave cinzenta e desajeitada, nem parecia um patinho.

Os patinhos foram conhecer os outros animais. Todos os
acharam lindos, menos um, que era feio e desajeitado.

Conforme crescia o patinho ficava mais diferente e, por
isso, era desprezado e humilhado por todos.

Cansado de ser maltratado ele fugiu. Chegou num lago
com muitos Cisnes e, achando que seria novamente
humilhado, abaixou sua cabeca. Vendo sua imagem refletida
na agua, percebeu que ele ndao era um patinho feio, ele era
um belo Cisne.

O novo grupo o aceitou e ele encontrou a felicidade.
132 p

Adaptado dfzélfabetizacéo : livro do aluno / Ana Rosa Abreu ... [et al.] Brasilia: FUNDESCOLA/SEFMEC
00g3 v.: p. N.
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claridade

simplificar

completo completar

planeta

blusédo

flautista aplicar

clarear

70

simples

globalizar

floresta

planetario

flauta

aplicado

claridade




Preste atengao: Algumas palavras podem se modificar de
acordo com o GRAU (tamanho: grande/pequeno)

1) Complete as frases com a palavra que combina:

O pato era pequeno, por isso era chamado de
(patdo/patinho).

Os patinhos eram (engracaddes/engracadinhos).

Os patinhos eram (amareldes/amarelinhos).

O maior ovo era um (ovdo/ovinhao).

Quando era pequenininhos todos os achavam
(lindBes / lindinhos)

O pato cresceu e se tornou um (patinho/patéo).

2) Agora vamos brincar de combinar outras palavras que vocé conhece:

O ledo era pequeno, entdo era chamado de

O barulho era muito alto, entdo era chamado de

O sapo era muito grande, entdo era chamado de
O cachorro era muito grande, por isso era chamado de

A casa era muito pequena por isso era chamada de

2
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océ lembra o quanto a pontuacio é importante para determinar
a entonacio da nossa voz durante a leitura?

VIRGULA Q
Marca uma pequena pausa. E usada para separar

palavras, fr?es ou expressdes. A melodia da voz é

ascendente °

DOIS PONTOS o
Marca uma pausa . Sao usados para avisar que um

personagem vai falar, para explicar ou listar algo. A
melodia da voz é descendente )

RETICENCIAS ece
Indicam um pensamento ou ideia que ficou por
terminar, dando a sensacédo de que algo poderia ser

dito, mas nao foi, como...
amos exercitar? Complete com a pontuacado correta. Depois leia com
a entonacdo adequada:

No ninho tinha _ palha __ folhas e algodao.
(listando algo)

O cisne apata___ 0 sapo e a ra se tornaram amigos.
(separando palavras)

Mamae pata disse - Vamos conhecer os animais da fazenda.
(fala de personagem)

"Isso tudo parece com "
(pensamento inacabado)

O sapo falou - Acho que vocé é um cisne.
(fala de personagem)

ou conhecer a vaca a ovelha a galinha e o touro.
(separando palavras)

72



UNIDADE 8

AS LAGRIMAS DE POTIRA
(LENDA INDIGENA)

Muito antes de os brancos chegarem ao Brasil, em busca

de pedras preciosas, ja existiam aqui
indigenas.

muitas tribos

Numa dessas tribos vivia Potira, uma menina formosa

como as flores, e Itagiba, um jovem forte e valente. Quando

cresceram eles se casaram e Itagibd se tornou um

guerreiro.

Um dia a tribo foi invadida por inimigos e ltagiba teve

gue partir para a guerra. Potira ficou muito triste, mas né&o

chorou.

Todas as tardes a menina se sentava a beira do rio
guerendo ver uma canoa trazendo de volta seu amado.

Foram muitas tardes iguais. Até que o canto da

araponga anunciou que ltagiba tinha morrido na batalha e

ndo voltaria mais. Pela primeira vez, Potira chorou.

Ela ficou chorando a beira do rio o resto de sua vida. As

lagrimas que desciam pelo seu rosto se tornavam sélidas e

brilhantes no ar, antes de cairem na agua e baterem no

fundo.

Dizem que Tupd, comovido com tanto sofrimento,

transformou suas lagrimas em diamantes,
lembranca daquele amor.

perpetuando a

169 p

70
74
82
91
100
109
117
130
140
151
152

159
166

169

78

Adaptado de Alfabetizagao : livro do aluno / Ana Rosa Abreu ... [et al.] Brasilia: FUNDESCOLA/SEFMEC, 2000. 3 v.: 128 p. n. 2.
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VAMOS TREINAR A VELOCIDADE DE LEITURA?

Tente ler as palavras abaixo o mais rapido que conseguir, mas
antes preste atencao e descubra as palavras que pertencema
mesma familia

branco brancura pedras
pedreira triste tristeza
fralda fraldario lembrar
lembrando frasco frasqueira
brincar brincando aprontar
aprontando comprar comprando
abrir abrindo tronco

®)

DATA: TEMPO: s

DATA: TEMPO: S

DATA: TEMPO: S Vocé precisara
DATA: TEMPO: S & ume
DATA: TEMPO: S cronémetro
DATA: TEMPO: S

DATA: TEMPO: S

DATA: TEMPO: S

DATA: TEMPO: S

DATA: TEMPO: S

76
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LEMBRA QUAL EADICA PARA LER MELHOR?

Preste atencio: algumas palavras se modificam de acordo como
numero (plural/singular)

1) Complete as frases com a palavra que combina:

Os homens chegaram em busca de pedras
(preciosa/preciosas).

Potira vivia numa dessas

(tribo/tribos) .

Atribo foi invadida por varios
(inimigo/inimigos).

As lagrimas se tornaram

(solida/sdlidas)

As lagrimas se tornaram

(brilhante/brilhantes)

Tupa transformou as lagrimas em
(diamante/ diamantes)

02) Agora vamos brincar de imaginar novas situacbes. Vocé devera ler as
frases abaixo e em seguida reescrevé-las imaginando o que se pede nos
parénteses ( ).

A tribo foi invadida por varios inimigos.
(reescreva a frase imaginando que ela foi invadida apenas um inimigo):

As lagrimas se tornaram brilhantes.
(reescreva a frase imaginando que era apenas uma lagrima):

82

77



78

























































