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1. INTRODUCAO

A utilizacdo de tecnologias para a educacdo e formacédo profissional de adultos
com modalidades assincronas e hibridas ndo & um assunto recente. Desde a década de 30
héa registros da utilizacdo de ferramentas educacionais pensada para um modelo de aula

ndo presencial no Brasil e no mundo *

. Os primeiros cursos ndo presenciais eram
disponibilizados através de apostilas enviadas pelos correios !, cursos pelo radio 23, e
cursos pela televisdo “°. A partir da década de 90, com o advento da internet, os cursos
passaram a ser disponibilizados em videoaulas 6. Uma das precursoras na educacgio a
distancia para adultos foi a Inglaterra, com a criacdo da Open University que inspirou
diversas outras instituicdes ao redor do mundo "8, J& no Brasil, dois precursores do ensino
remoto foram o Instituto Monitor & e o Instituto Universal Brasileiro °, atuantes até o
presente momento. Ambos disponibilizaram cursos profissionalizantes em todo o

territério nacional, e foram importantes precursores para a criacdo da Universidade

Aberta do Brasil 1911,

Importante ressaltar que, a educacdo a distancia (EaD) é uma juncdo de métodos
instrucionais pensados por professores e envolve um planejamento pedagdgico especifico
para propiciar um ambiente académico que favoreca o processo de aprendizagem dos
alunos 2. Além da EaD existe também o ensino remoto (ER) que se trata de atividades
de ensino que acontecem com a utilizagdo de tecnologias para a producdo do material a
ser entregue para os alunos. Apesar de geralmente seguir orientagdes semelhantes as do
ensino presencial, o ER ndo apresenta necessariamente planejamento ou modelos
tedricos-conceituais especificos e nem cronograma de aulas, uma vez que, nem sempre

quem prepara o material didatico sera quem, efetivamente lecionara o contetdo 2.
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Em 2020, a utilizacdo das ferramentas digitais para o ensino teve um crescimento
exponencial devido as adaptacdes que se fizeram necessarias apos as restricdes de aulas
presenciais em todo o mundo por conta do novo coronavirus (COVID-19) causado pelo
virus SARS-CoV-2'4, A estimativa € que 70% da populagio estudantil do mundo tenha
sido afetada diante dessa situacdo catastrofica, segundo relatério da United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) em 2020%°. No Brasil 0
cenario nao foi diferente e, de acordo com um relatorio da Organizacéo para a Cooperagéo
e Desenvolvimento Econémico (OCDE), mesmo com esfor¢os para a criacdo de politicas
publicas visando o enfrentamento da demanda educacional, o impacto na area

educacional e a consequéncia desse impacto ainda ndo podem ser totalmente mensurados

16

As estratégias desenvolvidas no Brasil para esse enfrentamento foram pensadas a
partir de experiéncias ja conhecidas '/, porém, sem muito dominio préatico, ja que se
tratava de uma situagdo totalmente inusitada 8. Essa estratégia recebeu o nome de ensino
remoto emergencial (ERE). O ERE possui caracteristicas do ensino remoto, com 0
adicional de, por ter acontecido de modo tdo repentino e ndo ter sido possivel
planejamento de ferramentas tecnoldgicas especificas, ficou a critério de cada esfera
politica ou regido do pais decidir pelas ferramentas a serem utilizadas *°. E, assim como
no Brasil, 0 ERE em outros paises utiliza ferramentas e plataformas digitais semelhantes
ao ensino remoto e a educacdo a distdncia, porém, ndo utiliza um planejamento
pedagdgico prévio desenvolvido para sua utilizacdo. O que acontece, na realidade, € a

adaptacdo das demandas ao longo do periodo letivo 182
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1.1 REVISAO DE LITERATURA

A utilizacdo do ERE acontece em alguns paises desde antes da pandemia em
momentos de crises humanitarias, como em conflitos armados 2! ou desastres naturais e
ambientais como terremotos ?? ou furacdes 2>2°. Um documento emitido pela UNESCO
em 2003 estabeleceu uma estratégia para que, em periodos de conflitos e crises sanitarias
0 acesso a educacio seja mantido de forma segura a todos os envolvidos?®. Porém, muitos
paises passaram a fazer uso do ERE durante a pandemia do COVID-19 e, como uma
estratégia que exigiu adaptacdes e esforcos de todos os envolvidos na busca de garantir o
acesso a formacdo de seus alunos no periodo de restricdo de interacdo presencial. No
estudo realizado por Bond e colaboradores 2° ha a descri¢do da distribuicio geogréafica
em 73 paises de autores que publicaram artigos relatando o uso do ERE para o ensino
superior no primeiro semestre de 2020 por esses paises. Os autores ainda descrevem que,
a maioria dos estudos publicados apresentam populacdo de alunos e tém,
majoritariamente como objetivo investigar a percep¢do dos alunos a respeito da mudanca

do presencial para o online %,

O ERE contou com a utilizacdo de plataformas digitais para a realizacdo de
encontros sincronos virtuais como substituicdo dos encontros sincronos presenciais 2.
Esses encontros sincronos proporcionaram o compartilhamento de material didatico e
interacdes entre professores e alunos por meio de cameras, microfones e chat para
mensagens instantaneas de texto. Como resultado, a transmisséo do ensino e experiéncia
académica foram acontecendo ao passo que 0 ano letivo ia discorrendo e com adaptacdes
para as demandas que fossem surgindo 28, A utilizacdo do ERE resultou na necessidade

de enfoque no treinamento dos professores por parte das Instituicbes de Ensino Superior
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(IES) para lidarem com as ferramentas e plataformas digitais além das demandas

educacionais que foram surgindo ao longo do ano letivo %,
Estratégias utilizadas no treinamento docente

Na tentativa de minimizar os efeitos negativos da restricdo das aulas presenciais,
como a dificuldade dos alunos para se adaptarem a nova rotina de estudos ou a
inseguranca dos professores para lecionarem no ambiente virtual, algumas IES se uniram
e descreveram as estratégias utilizadas no treinamento docente para uso das ferramentas
digitais durante esse periodo ?°. Essas estratégias foram publicadas no Simp6sio da revista

Medicina em 2021 (https://www.revistas.usp.br/rmrp/issue/view/12111). O evento

contou com universidades publicas de Sdo Paulo e Minas Gerais. Dentre as estratégias
citadas, destacaram-se a descricdo da perspectiva de professores da Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo — Ribeirdo Preto (FMUSP-RP) ao final do
primeiro semestre de 2020; medidas adotadas pelo Centro de Desenvolvimento Docente
para o Ensino (CDDE) para lidar com as demandas apresentadas pelos professores no
mesmo periodo?®; e relatos de professores da Pontificia Universidade Catolica
compartilhando a rapida retomada das atividades ap6s a restricdo das aulas presenciais e

a adaptacéo das aulas para o cenario remoto .

Um estudo realizado na Indonésia listou os principios que os professores
acreditavam que deveriam ser considerados durante o periodo de ERE. Os autores
encontraram como resposta simplicidade, flexibilidade, empatia e acessibilidade e,
baseados nesses principios, as decisdes de condutas foram tomadas 3!. Uma pesquisa
realizada com professores e alunos de uma universidade em Portugal descreveu que,
alguns professores utilizaram como estratégia reduzir a quantidade de texto do material
complementar disponibilizado para os alunos e encorajando contetudos que estimulem a

interatividade durante os estudos 3 Este mesmo estudo apresentou que os professores
13
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relatavam dificuldades para manter a motivacdo dos alunos e o uso de interacdes com

ferramentas de engajamento e videos se mostraram efetivos para minimizar as queixas 2.

Desafios do ensino remoto emergencial no Brasil e no mundo

Observa-se que, muitas Instituicdes de Ensino Superior tiveram facilidade para a
adaptacdo do ERE, em grande parte, por ja utilizarem das estratégias de EaD previamente
ao periodo da pandemia ou por terem facil acesso a recursos tecnoldgicos por serem de
paises com desenvolvimento econdmico avancado. Por outro lado, algumas InstituicGes
de Ensino Superior encontraram barreiras financeiras e tecnologicas para promover o

ERE.

Um exemplo dessas barreiras foi descrito por Landa e colaboradores 23

que
realizaram uma survey com alunos que residem na regido rural e tém vinculo com duas
universidades da regido urbana da Africa do Sul. Os autores encontraram relatos de
dificuldade para acesso a internet por falta de dispositivos adequados, falta de
conhecimento técnico para lidar com a plataforma utilizada para as aulas. E, a respeito
das modalidades de entrega do conteido das aulas, os alunos relataram serem utilizados
0 Whatsapp e Blackboard. Houve ainda o relato de dificuldade de acesso as avaliagdes,
0 que pode prejudicar diretamente a progressdo dos alunos. Entretanto, os autores
reforcam que o investimento em acessibilidade e reducdo das limitagcGes de acesso a
tecnologia podem beneficiar muitos alunos a terem acesso ao Ensino Superior devido o
potencial do ensino remoto 3. A acessibilidade também foi descrita como barreira por
Oliveira e colaboradores *2 na pesquisa exploratoria com alunos e professores de uma

universidade de Portugal. E, essa barreira tambem foi muito associada a baixa motivagao

dos alunos e influéncia negativa para a saide mental dos professores e alunos 2

14



Reforcando o que foi dito anteriormente, paises com um indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) mais alto encontraram menos barreiras de acesso ao
ensino remoto emergencial, como por exemplo o Ird que apresentou indice de
acessibilidade tecnologica acima da média, de acordo a pesquisa realizada por
Suilleabhain e colaboradores ** onde mais de 90% dos alunos entrevistados tinham acesso
a computadores ou laptops e aproximadamente a metade dos participantes tinham acesso

a dispositivos como fone de ouvido e microfone adicional 34,

Expectativas para o ensino remoto emergencial

Como bem descrito por Hodges e colaboradores *® o ERE é uma estratégia
temporaria para entrega de contetdo para os alunos, a fim de garantir o acesso a educacéao.
Porém, ndo deve ser considerado como uma estratégia fixa, uma vez que n&o houve um
planeamento instrucional prévio 8. Diversos autores enxergam o ERE como uma
oportunidade para modernizacdo e adequacdo do cenério educacional, principalmente
para a graduacéo e pds-graduacdo %. Entretanto, o que é esperado que aconteca a partir
do fim da pandemia € a transicdo do ERE para o Ensino Hibrido e, eventualmente, para a
educacdo a distancia, que sdo modalidades de ensino pensadas para 0 ambiente virtual,

com planejamento pedagdgico adequado para mensurar a evolugdo dos alunos.

O ERE pode ser um desafio para as algumas areas de ensino devido ao contetido
programatico de carga horaria pratica, como aulas em laboratérios e estagios de
atendimento %%, Um estudo realizado por Jones e colaboradores ¢ apresentou um relato
de uma iniciativa para conversdo de um curso presencial para online com a participagédo
dos alunos. Esse estudo teve como o0 objetivo capacitar os alunos da area da saude a
lidarem com a interacdo interprofissional de modo remoto, como alternativa ao periodo

de pandemia 8. J& outros autores defendem que a estratégia de aula hibrida, definida
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como ensino remoto sincrono e assincrono, seja uma opcao de solugdo para alunos das
areas da satde 2% devido a facilidade de acesso a contetido sem o deslocamento
geografico frequente, possibilitando que mais alunos consigam realizar formacoes

profissionais e especializaces.

Especificamente para a area da fisioterapia, que detém de técnicas nas quais o
aluno necessita de treinamento pratico e contato manual, a mudanga na rotina durante o
semestre ou ano pode gerar uma lacuna na expertise da execucgédo de terapias manuais,
testes e medidas, prescri¢do de exercicios e corre¢do de alinhamento corporal durante os
exercicios 3°. A avaliacdo e inspecéo fisica tem um teor complexo e demanda pratica
frequente, o que justifica a importancia de um aprendizado presencial 4°. Além disso, a
mudanga do ambiente presencial para o ambiente virtual pode trazer a tona diversas
questdes e dificuldades, conforme demonstrado por um estudo que identificou durante o
periodo da pandemia um maior comprometimento da saide mental em estudantes de nivel

superior 41,

Ja na perspectiva de professores, um estudo realizado com professores dos cursos
de fisioterapia nas cidades de Nova Jersey e Nova York 2, nos Estados Unidos (EUA),
encontrou que, as principais dificuldades durante as aulas no ensino remoto no periodo
da COVID-19 estavam relacionadas a adaptacdo dos estudantes para a metodologia de
ensino utilizando ferramentas digitais *%, seguidas de questdes de limitacdes tecnoldgicas,
baixo engajamento dos alunos durante as aulas * e baixa participagdo nas atividades em
grupos propostas pelos professores #°. Outras queixas comuns dos professores foram as
dificuldades de comunicacdo, tanto com os alunos, quanto com a instituicdo onde
trabalhavam, o que refletiu na percepcdo de um déficit e até auséncia no suporte
institucional *2. Uma revisdo sistematica ja havia encontrado resultados semelhantes para

professores da area da enfermagem, antes mesmo do periodo pandémico, com o
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acréscimo de relatos de dificuldades para o preparo das aulas e aumento da carga de
trabalho para a preparacdo das aulas e a dificuldade em conseguir demonstrar técnicas

préticas para os alunos 4,

Justificativa

De acordo com o Censo do Educagdo Superior atualizado em 2021 4" houve um
aumento expressivo nas matriculas em cursos de graduacdo na modalidade a distancia,
indo de 14,7% em 2011 para 41,4% em 2021. Apesar desse aumento, muitas IES nédo
oferecem cursos EaD. Analisando os nimeros de alunos ingressantes nos cursos de
graduacdo em 2021, na rede privada 70% dos alunos ingressaram na modalidade EaD,
enquanto, na rede publica, 91,4% ingressaram na modalidade presencial. Essas

informacdes refletem um ponto importante da mudanca do cenério educacional no pais.

A vigéncia do ensino remoto emergencial e manutencao de aulas e avalia¢bes dos
alunos por meio de ferramentas digitais durou até dezembro de 2021, conforme parecer
homologado do Conselho Nacional de Educacdo (CNE) (36). E, como ja apresentado,
muitas Instituicbes de Ensino Superior (IES) ja apresentavam estratégias que utilizam
tecnologias para as experiéncias educacionais desde antes do periodo da pandemia.
Entretanto, por se tratar de um momento Unico para o cenario pedagdgico nacional,
compreender os detalhes das experiéncias de alunos e professores/preceptores no
momento do ensino remoto emergencial € importante para propor apontamentos e
sugestOes de melhorias e adaptagdes em momentos futuros. Assim, uma investigacéo das
perspectivas dos atores envolvidos tornou-se necesséria, justificando a conducéo desta

pesquisa.
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2. OBJETIVO

O objetivo geral deste estudo foi descrever as percepcdes de alunos, professores e
preceptores das areas da fisioterapia a respeito do ensino remoto emergencial durante o
periodo de distanciamento social devido o COVID-19 nos niveis de graduacdo e pds-

graduacéo no Brasil.

Especificamente, esse estudo investigou as percepcbes de alunos, professores e
preceptores em relacdo a aspectos financeiros e tecnoldgicos (ex: se houve a necessidade
de adquirir novo dispositivo eletrénico ou compartilhamento de dispositivo; uso das
plataformas digitais); participacdo e interacdo (ex: participacdo, interacdo e
relacionamento entre alunos e professores/preceptores no ambiente online comparada ao
presencial); e desempenho académico e profissional (ex: aproveitamento das aulas

comparando as aulas online com o presencial).
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3. HIPOTESES

Para este estudo, utilizamos cinco hipéteses baseadas na literatura “-*° e experiencia

académica e profissional dos autores envolvidos no estudo.

Primeira hipétese: para ambos 0s grupos, ensino remoto resultaria em maior
impacto financeiro, impacto negativo no ensino por dificuldades tecnologicas e
impacto negativo na participacdo e interacdo dos participantes; menor
desempenho académico e profissional durante o ensino remoto emergencial em
comparacao ao presencial, e percepcdo negativa em relacdo a manutencdo do uso
das plataformas digitais e ensino remoto mesmo apds periodo de ensino remoto
emergencial;

Segunda hipdtese: o tempo de experiéncia lecionando  (grupo
professores/preceptores) ou o semestre cursando (grupo alunos) interfeririam
negativamente na percepcao de professores/preceptores e alunos no impacto na
participacdo e interacdo dos participantes no meio académico durante o ensino
remoto emergencial. Em outras palavras, menor tempo de experiencia profissional
e cursando semestres iniciais resultaria em maior impacto na participagdo e
interacdo dos participantes no meio académico;

Terceira hipétese: o nivel de confianca dos participantes para utilizar plataformas
e recursos digitais interferiria positivamente no desempenho académico e
profissional durante o ensino remoto emergencial e manutencdo do uso das
plataformas digitais e ensino remoto mesmo ap06s o periodo de ensino remoto
emergencial; maior confianga resultaria em maior percepcdo de desempenho
académico e profissional e maior interesse na manutengéo do uso das plataformas

digitais e ensino remoto mesmo apds o periodo de ensino remoto emergencial,
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Quarta hipotese: a falta de acesso a um treinamento para o uso de ferramentas
digitais por uma IES no inicio do ERE influenciaria negativamente na percepcao
dos participantes em relacdo ao impacto no ensino por dificuldades tecnologicas
durante o ensino remoto emergencial”;

Quinta hipotese: trabalhar em somente em uma instituicdo de ensino influenciaria
negativamente na percepgdo de impacto financeiro durante o ensino remoto

emergencial.
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4. CASUISTICA E METODOS

4.1 Desenho de estudo

Trata-se de um estudo transversal conduzido atraves de uma pesquisa eletronica
survey, constituida por um formulario para professores e preceptores e outro para alunos
de cursos de graduacdo em fisioterapia e fisioterapeutas alunos de p6s-graduacao (lato e
stricto sensu), distribuidos em todo o Brasil. Este estudo utilizou o Consensus-Based
Checklist for Reporting of Survey Studies (CROSS) para direcionar e auxiliar a descricdo

do trabalho (37).

4.2 Caracteristicas da amostra

Os critérios de inclusdo do estudo foram: pessoas com idade minima de 18 anos,
de qualquer género, que estivessem cursando fisioterapia como alunos de graduacéo e
poés-graduacdo (lato e stricto sensu), ou que fossem professores ou preceptores de
graduacdo e pés-graduacdo do curso de fisioterapia (lato e stricto sensu), de IES publicas
ou particulares, de todas as regides do pais. Ja os critérios de exclusdo foram: alunos ou
professores e preceptores de outras areas do conhecimento nao relacionadas a fisioterapia

e pessoas que ndo compreendam o idioma portugués brasileiro para leitura.

Para esse estudo foi estimada uma amostra de no minimo 84 individuos, ap6s
realizacdo de calculo amostral por meio da calculadora G*Power versdo 3.1.9.4. Foram
considerados poder estatistico de 80% para detectar coeficiente de correlagdo de 0,30 e

um valor de alfa de 5%.

21



4.3 Preparacao e administracao da pesquisa (survey)

Para o gerenciamento e disseminacdo dos dados desta pesquisa, foi utilizado o
Research Electronic Data Capture (REDCap) (63) cadastrado pela Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo (FCMSC-SP), uma plataforma de coleta de dados
que permite a possibilidade de validacdo dos dados em tempo real, checagem de dados e
capacidade de auditoria; backup, autenticacdo e seguranca de dados. J& para a
disseminacdo do estudo apds o projeto piloto, foi utilizada uma estratégia para
engajamento de divulgacao de video em midias sociais (Instagram, Facebook, Twitter e
WhatsApp) que contou com a participacdo e compartilhamento dos componentes de um

grupo de pesquisa em um periodo de 24 horas para possibilitar maior alcance.

O video de divulgacéo foi produzido pela pesquisadora principal em sua pagina
no Instagram e atingiu a marca de 16,1 mil visualizacGes até a presente data. Foi
desenvolvido um folheto contendo informacdes da pesquisa, link de acesso e QR code
para facilitar o acesso ao formulario e a divulgacao foi feita pelo perfil da pesquisadora
responsavel (Apéndice 4). Outra estratégia utilizada foi o envio do folheto informativo
sobre a pesquisa por e-mail para os coordenadores dos cursos de graduacdo e pos-
graduacdo em fisioterapia dos estados de Sdo Paulo, Minas Gerais, Ceara e Paraiba,
solicitando a divulgacdo para alunos, professores e preceptores. E possivel visualizar o
material de divulgacdo e acessar os links no Apéndice 4. As estratégias de divulgacao
citadas foram realizadas simultaneamente, com repeticdes mensais, entre maio e agosto
de 2021. As coletas foram encerradas em dezembro de 2021. Por se tratar de uma pesquisa
de divulgacdo puablica, ndo foi possivel limitar o acesso da uma mesma pessoa ao link
mais que uma vez. O controle de duplicidade de participantes foi feito por duplicidade de
e-mail preenchido no momento do aceite do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE).
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4.4 Metodos de coleta de dados (survey)

Os formuléarios utilizados na pesquisa sao compostos por 44 questdes cada um,
sendo 5 sobre dados sociodemograficos, 5 sobre caracteristicas académicas dos alunos ou
caracteristicas profissionais dos professores e preceptores e 34 sobre percep¢des dos
alunos e professores e preceptores em relacdo ao impacto do ensino remoto emergencial.
(Apéndice 5). O formulario disponibilizado na versdo “Alunos” pode ser consultado no
Apéndice 2 e a versdo “Professores e Preceptores” no Apéndice 3. Para a mensuragao das
respostas utilizamos a escala Likert contendo cinco opg¢des de resposta, sendo elas: 1)
discordo totalmente; 2) discordo parcialmente; 3) indiferente; 4) concordo parcialmente

e; 5) concordo totalmente.

Para este estudo, as percepcdes dos alunos e professores e preceptores em relacao
ao impacto do ensino remoto emergencial foram organizadas em cinco variaveis
dependentes (desfechos finais). As variaveis dependentes estdo descritas abaixo e as

questdes que as compdem podem ser verificadas no Apéndice 5.

Impacto financeiro durante o ensino remoto emergencial;

e Impacto no ensino por dificuldades tecnolégicas durante o ensino remoto
emergencial;

e Manutencdo do uso das plataformas digitais e ensino remoto mesmo apds
periodo de ensino remoto emergencial,

e Impacto na participagéo e interacdo dos participantes no meio académico
durante o ensino remoto emergencial,

e Desempenho académico e profissional durante o ensino remoto

emergencial semelhante ao presencial.
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4.5 Consideracdes éticas

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Santa Casa de Sdo Paulo (CEP-FCMSCSP) em fevereiro de 2021 e iniciado
somente apds aprovacao do Comité, sob nimero do parecer 4.535.194 (Anexo 1). Os
participantes foram informados quanto aos objetivos, procedimentos, riscos e beneficios
da pesquisa e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
eletronicamente (Apéndice 2). Cada participante recebeu uma via do TCLE por e-mail.
Desta forma, a participacdo de cada participante no estudo foi de livre e espontanea
vontade. A seguranca e confidencialidade dos dados foi feita por meio da plataforma
REDCap °%, que ndo permite compartilhamento e nem visualizagdo dos dados a quem n&o
estiver cadastrado e autorizado na pesquisa. O acesso aos dados somente foi permitido
para a pesquisadora responsavel deste estudo e para a responsavel técnica da REDCap da

FCMSCSP, seguindo as recomendacdes da Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD) °2,

4.6 Analise estatistica

Foram analisadas médias e valores percentuais para a descricdo da populacgdo e
para descrever as percepcdes de alunos, professores e preceptores das areas da fisioterapia
a respeito da educagé@o remota emergencial. As categorias do survey e medidas na escala
Likert de 1 a 5 descritas na sessdo 3.4, foram categorizadas em dois opg¢des: “nao”
(valores 1 a 3), representando que os participantes ndo concordam com a afirmacao da
pergunta € como ‘“‘sim” para as respostas 4 e 5, demonstrando que os participantes
concordam com a afirmacao da pergunta. Apenas apos a categorizacgdo, foram criadas as

cinco variaveis dependentes também descritas anteriormente na sessao 4.4.
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Para analisar a primeira hipotese, foram conduzidas analises descritivas,
reportadas como ndmero e percentual. Para as demais hipoteses foram conduzidas
analises de correlacdo de Pearson. A forca e direcdo da correlacdo foram interpretadas
como insignificante positiva ou negativa (r = 0.00 to 0.30), baixa correlacdo positiva ou
negativa (r=>0.30 to 0.50), correlacdo moderada positiva ou negativa (r=>0.50 t0 0.70),
alta correlacéo positiva ou negativa (> 0.70 to 0.90) e correlacdo muito alta positiva ou
negativa (> 0.90 to 1.0) *3. O nivel de significancia estatistica foi definido como p<0,05
foi considerado para todas as andlises. O software SPSS® (Statistical Package for the

Social Science) foi utilizado para todas as analises.
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5. RESULTADOS

Um total de 995 acessos aos links dos formularios foram identificados na
plataforma REDCap. Um total de 709 formularios foram finalizados, representando 71%
de taxa de respostas validas. A amostra final deste estudo foi composta por 709
participantes, sendo 59 professores e preceptores (graduacdo e pos-graduacdo) e 650

alunos (graduacéo e pos-graduacéo).

5.1 Caracteristicas descritivas da amostra

A maior prevaléncia da amostra do estudo foi do sexo feminino (80,2%) com faixa
etaria entre 20 e 34 anos para o grupo alunos e (86,7%) e entre 20 e 49 anos para 0
grupo professores e preceptores (83,1%), que tém vinculo, principalmente com IES
particulares (92%). A maioria dos participantes foram majoritariamente da regido
Sudeste do pais em ambos 0s grupos (82,9%). A respeito da utilizacdo de plataformas
digitais antes do periodo de pandemia, a maioria das respostas foi para material
complementar/material de suporte (material tedrico com slides) (57,4%). J& para a
questdo de ter recebido algum tipo de treinamento para lidar com as plataformas
digitais durante o periodo de pandemia, a maioria dos participantes dos dois grupos
respondeu ndo ter recebido nenhum treinamento (56%). As estratégias de estagio com
atendimento presencial foram predominantes nas respostas, seja com atendimento
presencial com alternancia de grupos de alunos (42,6%) seja com atendimento
presencial com reducéo de pacientes (38,2%). A percepcdo de confianca para utilizar
as plataformas digitais foi prevalente no grupo professores e preceptores (81,4%)
porém, esteve bastante dividida no grupo alunos (sim=58,3% vs ndo =41,7%). A

caracterizacdo da amostra pode visualizada na Tabela 1.
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A respeito das caracteristicas académicas dos alunos, a maior parte da amostra do
grupo alunos foi composta por alunos de graduacéo (87,4%), cursando entre o sétimo
e décimo semestre (57,7%), cursando aulas tedricas e estagio (27,2%) ou cursando
aulas teodricas, aulas praticas e estagio (25,3%). Os detalhes das caracteristicas

académicas da amostra de alunos podem ser visualizados na Tabela 2.

O grupo dos professores e preceptores apresentou maior prevaléncia para
graduacdo como ambiente de atuacdo profissional (59,3%), ministrando aulas
tedricas, aulas préaticas e estagio (37,3%) e trabalhando em apenas uma Instituicdo de
Ensino Superior (67,8%). A titulagdo mais prevalente no grupo professores e
preceptores foi mestrado (35,6%), seguido de doutorado (32,6%). O grupo dos
professores e preceptores apresentou média de onze ou mais anos lecionando (40,7%)

e lecionando em diversas areas de atuagdao, como pode ser verificado na Tabela 3.

Tabela 1. Caracteristicas gerais da amostra (n=709)

Professores e Alunos
. preceptores (graduacéo e Total
Variavel (graduacéo e poés- pbs-graduacao) (n=709)
graduacéo) (n=59) (n=650)
Sexo
Feminino 37 (62,7) 529 (81,8) 566 (80,2)
Masculino 22 (37,3) 117 (18,1) 139 (19,7)
Né&o respondeu 0 1(0,2) 1(0,1)
Regido
Sudeste 43 (72,9) 545 (83,8) 588 (82,9)
Sul 3(5,1) 19 (2,9) 22 (3,1)
Centro-Oeste 9 (15,3) 50 (7,7) 59 (8,3)
Norte 1(1,7) 5(0,8) 6 (0,8)
Nordeste 3(5,1) 28 (4,3) 31 (4,4)
Né&o respondeu 0 3(0,5) 3(0,5
Idade
20 a 34 anos 25 (42,4) 561 (86,7) 586 (83)
35 a 49 anos 24 (40,7) 69 (10,7) 93 (13,2)
50 ou mais 10 (16,9) 17 (2,6) 27 (3,8)
Leciona/estuda em IES
Publica 4 (6,8) 42 (6,5) 46 (6,5)
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Particular 53 (89,8) 596 (92,3) 649 (92,1)
Ambas 2(3,4) 8(1,2) 10 (1,4)
Plataformas digitais
antes da pandemia
Né&o, nunca havia 26 (44) 241 (37,2) 267 (37,7)
utilizado
Sim, para material 23 (39) 384 (59,4) 407 (57,4)
complementar/material
de suporte
Sim, para aulas tedricas 8 (13,6) 62 (9,6) 70(9,9)
Sim, para aulas praticas 4 (6,8) 11 (1,7) 15 (2,1)
Sim, para reunides 14 (23,7) 5(0,8) 19 (2,7)
Treinamento por uma
IES
Publica 3(5,1) 11 (1,7) 14 (2)
Particular 34 (57,6) 108 (16,7) 142 (20,2)
Ambas 1(1,7) 6 (0,9) 7(2)
N&o recebi nenhum 10 (16,9) 384 (59,1) 394 (56)
treinamento
Busquei treinamento 11 (18,6) 136 (21,1) 147 (20,9)
por meus préprios meios
Ferramentas
utilizadas para
avaliacéo
Google Forms 40 (67,8) 485 (74,6) 525 (74)
Survey Monkey 3(5,1) 13 (2) 16 (2,3)
Socrative 5 (8,5) 87 (13,4) 92 (13)
Outras ferramentas 27 (45,8) 206 (31,7) 233 (32,9)
Estratégias e ferramenta:
para performance de
alunos
Quizzes 35 (59,3) 423 (65,1) 458 (64,6)
Jogos 13 (22) 72 (11,1) 85 (12)
Atividades em grupo 44 (74,6) 373 (57,4) 417 (58,8)
Outras estratégias e 15 (25,4) 66 (10,2) 81 (11,4)
ferramentas
Estratégias de estagio
N&o houve estagio 6 (10,2) 117 (18) 123 (17,3)
Estagio online sem 8 (13,6) 59 (9,1) 67 (9,4)
atendimentos
Atendimento presencial 24 (40,7) 247 (38) 271 (38,2)
com reducdo de pacientes
Atendimento presencial 26 (44,1) 276 (42,5) 302 (42,6)
com alternancia de
grupos de alunos
Tele reabilitacao 17 (28,8) 95 (14,6) 112 (15,8)
Atendimento normal 6 (10,2) 54 (8,3) 60 (8,5)
como era antes da
pandemia
N&o se aplica 12 (20,3) 103 (15,8) 115 (16,2)
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Confianca para usar

plataformas digitais
Né&o 11 (18,6) 270 (41,7) 281 (39,8)
Sim 48 (81,4) 377 (58,3) 425 (60,2)

Legenda: n: nimero de participantes. IES: Instituicdo de Ensino Superior. Todos os dados
foram categoricos e apresentados em numero e percentual (%).

Tabela 2. Caracteristicas académicas dos alunos (n=650)

Variavel Alunos n (%)
Nivel escolaridade
Graduacao 568 (87,4)
Pds-graduacao lato sensu 75 (11,5)
Pds-graduacao stricto sensu 7(1,1)
Semestre
103 3° 132 (20,5)
4° 3 6° 140 (21,8)
7°a10° 371 (57,7)
Atualmente cursando
Somente aulas tedricas 90 (13,9)
Somente aulas praticas 3(0,5)
Somente estagio 64 (9,9)
Aulas tedricas e aulas praticas 150 (23,2)
Aulas teoricas e estagio 176 (27,2)
Aulas tedricas, aulas préticas e estagio 164 (25,3)

Legenda: n: numero de participantes. Todos os dados foram categdricos e
apresentados em namero e percentual (%).

Tabela 3. Caracteristicas profissionais dos professores e preceptores (n=59)

Variavel Professores e preceptores n (%)
Nivel de atuacéo
Graduacao 35 (59,3)
Pds-graduacéo 3(51)
Ambos 21 (35,6)
Titulacéo
Especializagdo 17 (28,8)
Mestrado 21 (35,6)
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Doutorado 19 (32,2)

Outro 1(1,7)
N&o respondeu 1(,7)
Trabalha em quantas IES
Uma 40 (67,8)
Duas 18 (30,5)
Trés ou mais 1(,7)
Ministra
Somente aulas tedricas 2 (3,4)
Somente aulas praticas 2 (3,4)
Somente estagio 9 (15,3)
Aulas tedricas e aulas préticas 18 (30,5)
Aulas teoricas e estagio 6 (10,2)
Aulas tedricas, aulas préticas e estagio 22 (37,3)
Tempo de experiéncia lecionando
1 a3anos 15 (25,4)
4 a 10 anos 20 (33,9)
11 ou mais 24 (40,7)
Area de atuacdo como educador
Fisioterapia em Acupuntura 2 (3,4)
Aguaética 2 (3,4)
Cardiovascular 9 (15,3)
Dermatofuncional 4 (6,8)
Esportiva 11 (18,6)
Gerontologia 11 (18,6)
Trabalho 4 (6,8)
Neurofuncional 12 (20,3)
Oncologia 2 (3,4)
Respiratdria 10 (16,9)
Traumato-ortopédica 26 (44,1)
Salde Coletiva 12 (20,3)
Saude da Mulher 8 (13,6)
Terapia Intensiva 6 (10,2)
Outro 7(11,9)

Legenda: n: nimero de participantes. IES: Institui¢cdo de Ensino Superior.
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5.2 Principais Resultados

A respeito das categorias analisadas, nossa primeira hipdtese foi confirmada.
Identificamos que houve em ambos 0s grupos uma percep¢do negativa majoritaria a
respeito do impacto financeiro durante o ensino remoto emergencial (86,6%), e impacto
no acesso as aulas por dificuldades tecnologicas (76,6%). Além disso, observamos que a
participacdo e interacdo durante as aulas foi afetada (83,2%), sendo maior no grupo alunos
(83,5%). Apesar da percepgdo dos participantes ter sido negativa para algumas variaveis
descritas anteriormente, observamos que o desempenho académico e profissional durante
o0 periodo do ensino remoto emergencial foi considerado semelhante ao presencial pela
maior parte da amostra (79,4%), sendo maior no grupo professores e preceptores (79,5%).
Observamos, também, uma preferéncia pela manutencdo do uso das plataformas digitais
e ensino remoto mesmo apds periodo de ensino remoto emergencial (79,5%). Para as
demais hipoteses deste trabalho, analisadas por meio de anélises de correlacdo, apenas a
terceira hipétese foi confirmada e descrita adiante. Os resultados das andlises de

correlagdo podem ser visualizados na Tabela 5.

Encontramos um valor estatisticamente significante (p<0.05) na analise da
hipotese referente ao nivel da confianca em lidar com plataformas digitais interferir
positivamente no desempenho académico e profissional. Os valores encontrados
revelaram uma correlagdo positiva baixa para o grupo de professores e preceptores
(r=0,323), e uma correlacdo positiva insignificante para o grupo de alunos (r=0,246) e
para o grupo total (r=0,258). A analise do nivel de confianca para lidar com plataformas
digitais estar positivamente relacionada com a preferéncia dos grupos para a manutengédo
do ensino remoto mesmo apos a pandemia tambem demonstrou um valor estatisticamente

significante para os grupos de alunos e para o grupo total, com coeficientes de correlagcdo
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positiva e insignificante (r=0,297 e 0,280, respectivamente). Ja para o grupo professores

e preceptores (-0,164) os valores encontrados ndo confirmaram a terceira hipotese.

Tabela 4. Categorias analisadas a respeito da percepcdo de impacto dos participantes
durante o ensino remoto emergencial

Professores e Alunos
Variavel Preceptores (graduacéo e Total
(graduacdo e p6s-  poés-graduacao) (n=709)
graduacdo) (n=59) (n=650)
Impacto financeiro
durante o ensino remoto
emergencial
Né&o 7(11,9) 87 (13,6) 94 (13,4)
Sim 52 (88,1) 555 (86,4) 607 (86,6)
Impacto no ensino por
dificuldades tecnoldgicas
durante o ensino remoto
emergencial
Né&o 16 (27,1) 149 (23,1) 165 (23,4)
Sim 43 (72,9) 496 (76,9) 539 (76,6)
Manutencédo do uso das
plataformas digitais e
ensino remoto mesmo
apos periodo de ensino
remoto emergencial
Né&o 6 (10,3) 138 (21,4) 144 (20,5)
Sim 52 (89,7) 507 (78,6) 559 (79,5)
Impacto na participacéo e
interacdo dos
participantes no meio
académico durante o
ensino remoto
emergencial
Né&o 12 (20,7) 106 (16,5) 118 (16,8)
Sim 46 (79,3) 537 (83,5) 583 (83,2)
Desempenho académico e
profissional durante o
ensino remoto
emergencial semelhante
ao presencial
Né&o 5(8,5) 131 (20,5) 136 (19,5)
Sim 54 (91,5) 509 (79,5) 563 (79,4)

Legenda: n: nimero de participantes. Dados categoricos apresentados em numero e
percentual (%).
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Tabela 5. Analises de correlacdo entre variaveis descritivas e variaveis dependentes

Coeficiente de correlagéo de Pearson (r)

Professores e
Alunos (graduacao

Preceptores (graduacgédo e pés-graduacio) Total
e pos-graduacao) (n=650) (n=709)
(n=59)

Semestre ou tempo 0,184 -0,058 NA
lecionando x
participacdo/interacao
Confianca x desempenho 0,323* 0,246* 0,258*
académico/profissional
Confianga x manutencéao -0,164 0,297* 0,280*

do uso de plataformas
digitais ap6s ERE

Falta de treinamento -0,135 -0,049 -0,063
para uso de plataformas

digitais x impacto no

ensino

Ministrar aula em uma -0,151 NA NA
IES X maior impacto
financeiro

Legenda: n: nimero de participantes. ERE: ensino remoto emergencial. NA: ndo se aplica.
xCorrelacdo significante a partir de p<0.05 (2-tailed). r 0.00 to 0.30 (—0.00 to —0.30):
correlacdo insignificante positiva ou negativa; r>0.30 to 0.50 (—0.30 to —0.50): baixa
correlagdo positiva ou negativa; >0.50 to 0.70 (—0.50 to —0.70): correlagao moderada positiva
ou negativa; r>0.70 to 0.90 (—0.70 to —0.90): alta correlag¢ao positiva ou negativa e r > 0.90 to
1.0 (—0.90 to —1.0): correlagdo muito alta positiva ou negativa.

33



6. DISCUSSAO

6.1 Principais resultados e comparacdes com outros estudos

Na andlise descritiva encontramos a percepg¢do de impacto financeiro, impacto no
ensino devido a dificuldades tecnoldgicas, preferéncia para manutencéo das plataformas
digitais e ensino remoto apds o periodo de ERE. Além disso, identificamos impacto
negativo na participacdo e interacdo no meio académico durante o periodo de ERE e,
desempenho académico e profissional durante o ERE semelhante ao presencial para
ambos 0s grupos da pesquisa. Resultados muito semelhantes foram descritos por
Chesterton e colaboradores *° que utilizaram um questionario com alunos de fisioterapia
e encontraram como resultados que a maioria sentia estar em desvantagem no modelo
remoto quando comparado ao presencial e ndo se sentiam igualmente motivados para o

estudo, influenciando negativamente no desempenho académico dos alunos.

Ja nas analises de correlagdo encontramos um valor estatisticamente significante
(p<0.05) para a variavel confianga interferir positivamente na perspectiva do desempenho
académico e profissional, demonstrando uma correlagdo positiva baixa para o grupo de
professores e preceptores (r=0,323), e uma correlacdo positiva insignificante para o grupo
de alunos (r=0,246) e para o grupo total (r=0,258). A variavel confianca também
demonstrou valor estatisticamente significante quando relacionada a preferéncia de
manutenc¢do do uso de plataformas digitais ap6s o periodo do ERE, com coeficiente de
correlagéo positiva e insignificante para o grupo alunos (r=0,297) e grupo total (r=0,280).
O grupo professores e preceptores apresentou valores que ndo confirmaram a terceira
hipotese (r=-0,164). Acreditamos que n&o foi possivel confirmar essa mesma hipotese
para 0 grupo professores e preceptores pelo nimero reduzidos de acesso e respostas,

fatores que interferem no poder da analise estatistica. Embora n&o tenhamos encontrado
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outros estudos que avaliassem o nivel de confianca para lidar com ferramentas e
plataformas digitais, encontramos que o nivel de satisfacao e desempenho dos alunos nao

apresentou diferenca num estudo publicado por Rossetini e colaboradores *

que
comparou dois grupos de alunos para a mudanca das aulas para o ambiente virtual durante
a pandemia, onde um recebeu o treinamento e apresentacdo do ambiente virtual e o grupo

controle ndo recebeu nenhum treinamento especifico.

Para a hipotese que o tempo de experiéncia lecionando ou estar cursando 0s
semestres iniciais teriam uma influéncia negativa para a participacéo e interagdo no meio
académico, ndo encontramos valores estatisticos significativos que confirmassem nossa
segunda hipotese. Resultado semelhante ao realizado por Biiker e colaboradores *° que
investigou a aceitacdo e as atitudes dos alunos dos cursos de fisioterapia de todos os anos
(n=620) para as adaptagcdes impostas pela situacdo pandémica mundial. Os autores
encontraram uma boa aceitacdo para a utilizacdo de plataformas digitais de todos os
semestres investigados, principalmente para os semestres iniciais, cujo curriculo €
composto por mais matérias tedricas e, acreditam os autores, a adaptabilidade foi mais
facil. Entretanto, os autores ressaltam que o senso de comunidade profissional e niveis de
ansiedade podem ser afetados negativamente pela manutencéo do ensino remoto de modo
permanente*®. No estudo de Ng e colaboradores * os autores descreveram as etapas do
processo de transicdo de um programa de educacéo para fisioterapeutas para o0 ambiente
virtual durante o periodo de pandemia e encontraram relatos de boa participacdo e

interacdo dos alunos, semelhante ao nosso resultado.

O impacto negativo no ensino da falta de treinamento para lidar com plataformas
digitais durante o ERE nao foi confirmado em nosso estudo, demonstrando ndo haver
uma correlacdo positiva para essa hipdtese, ou seja, a existéncia ou ndo do treinamento

por parte de uma IES ndo demonstrou influéncia na perspectiva de impacto negativo para
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o0 ensino. No estudo realizado por Rajab e colaboradores °® os autores encontraram
resultados que demonstram que, para alunos e professores do curso de medicina, embora
a presenca de treinamento para lidar com a tecnologia seja importante, ndo houve impacto

negativo na perspectiva e confianca para a execucéo das tarefas dos participantes.

Rossetini e colaboradores °’ publicaram um comentario que traz aspectos
importantes a serem considerados pelas IES para a proposic¢ao dos cursos de fisioterapia
ap6s o periodo de pandemia. Dentre os pontos apresentados pelos autores estdo a
mudanga cultural na formacdo de professores da fisioterapia, com treinamentos e
formacéo para o ensino remoto, utilizando ferramentas e plataformas digitais como
aliadas na formacdo de profissionais fisioterapeutas. E, os autores defendem que a
pandemia apresentou as limitag6es do ensino remoto e educacao a distancia pela falta de
preparo das IES. Os autores trazem, ainda, sugestfes encontradas na literatura para a
avaliacdo dos estudantes por meio de ferramentas digitais reforcando aspectos
importantes para a formacdo técnica dos alunos. E, por fim, os autores reforcam que as
InstituicOes de Ensino Superior devem considerar as desigualdades sociais enfrentadas
pelos alunos e as barreiras de acesso ao ambiente virtual a fim de promover que todos 0s

estudantes tenham acesso as mesmas experiéncias educacionais °’.

6.2 Relevancia deste estudo para a fisioterapia
Apesar da percepg¢do de impacto negativo nos aspectos financeiros, tecnoldgicos
e de interacdo durante as aulas, os alunos, professores e preceptores dos cursos de
fisioterapia demonstraram preferéncia pela manutencdo do uso de plataformas e
ferramentas digitais ap0s o periodo de ensino remoto emergencial. Esse é um ponto que
demonstra uma oportunidade para a construcdo de novos caminhos de ensino e

aprendizagem na formacdo de profissionais fisioterapeutas. Porém, também pode
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representar que os participantes desta pesquisa ressignificaram suas experiéncias
buscando identificar potencial positivo numa situacdo atipica e inusitada e, apesar dos

pontos negativos, enxergam um futuro promissor na utilizacao de plataforma digitais.

A identificacdo de potenciais barreiras e facilitadores do ensino remoto
emergencial € importante para que se direcione os esforcos na utilizacao de plataformas
digitais no processo de aprendizado e formacdo profissional de fisioterapeutas. E, a
investigacao feita neste trabalho traz pontos que podem ser discutidos para beneficios da
formagdo de profissionais fisioterapeutas ndo sé durante o periodo de ensino remoto
emergencial como apds esse periodo. Considerando que a utilizacdo de recursos
tecnoldgicos tem sido frequente e cada vez mais presente nas IES, identificar que alunos,
professores e preceptores de fisioterapia tém preferéncia pela manutencdo das
plataformas e ferramentas digitais mesmo ap6s o periodo de pandemia é crucial para que
se direcionem esforcos, treinamentos e recursos para viabilizar essa manutencdo. As
ferramentas digitais possibilitam o protagonismo do aluno e, se as ferramentas utilizadas
forem bem exploradas, esse protagonismo pode refletir nos aspectos profissionais dos
alunos, reforcando o senso de pertencimento e comunidade que sdo tdo importantes na

formacdo de profissionais da saude.

E, como este estudo também demonstrou, a percepg¢do de confianca para lidar com
plataformas digitais € benefica para influenciar positivamente os resultados de alunos e
de professores e preceptores dos cursos de fisioterapia. Sendo assim, a implementacéo de
treinamentos adequados e periodicos por parte das IES pode potencializar esses

beneficios descritos neste estudo.
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6.3 A mudanca do cenario versus desemprego

Se por um lado parece que ha uma preferéncia pela permanéncia de ferramentas
digitais e, por que ndo, maior frequéncia da modalidade hibrida na formagdo de
profissionais da fisioterapia, do outro lado n6s temos professores e preceptores que ndo
tém o acompanhamento adequado para essa mudanca do cendrio educacional por parte
das IES e, infelizmente, acabam trilhando outros caminhos como a demissao ou a
sobrecarga no trabalho, como noticiado em veiculos de comunicagio®®, mostrando que
profissionais foram demitidos e suas aulas foram direcionadas a outros profissionais que

passaram a lecionar para turmas de diversas unidades e até de diversos estados.

O crescimento vertiginoso da utilizacdo de ferramentas digitais ndo pode ser uma
justificativa para a desvalorizacdo profissional da parte fundamental da experiéncia de
ensino aprendizagem: o educador. E possivel que estejamos caminhando para um futuro
com os alunos sendo protagonistas do seu processo educacional, porém, é importante
ressaltar que, esse protagonismo nao € sindbnimo da substituicdo da figura do professor e
do preceptor, mas, sim, uma oportunidade para a ampliacdo e elevacdo do nivel de
colaboracdo entre as partes envolvidas. Ou seja, o professor e preceptor passam a
estimular os alunos com outras estratégias educacionais, buscando cada vez mais
situacBes relacionaveis com o cenario real da préatica profissional. E, para que essas
estratégias educacionais sejam possiveis, € necessario que 0s treinamentos dos
professores e preceptores contenham cada vez mais tarefas para desenvolvimento de
habilidades socioemocionais para uma boa condugdo das aulas, uma vez que sao
habilidades necessarias para o cenario real das profissdes. Por isso, a reducdo do quadro
de professores e preceptores mascarada de investimento em tecnologia para o

protagonismo dos alunos deve ser muito bem estudada e questionada num futuro
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préximo, a fim de minimizar os efeitos deletérios na formacéo de profissionais de salde,

inclusive da fisioterapia.

Apesar de parecer uma defesa a classe profissional de educadores na esséncia, o
que deve ser considerado, aqui, € que a experiéncia educacional na formacdo de
fisioterapeutas exige o desenvolvimento de habilidades neuropsicomotoras, habilidades
atitudinais e habilidades ético profissionais que o aluno pode ndo conseguir desenvolver
sem o contato com uma figura profissional mais madura e treinada adequadamente para
possibilitar situacdes que evoquem essas habilidades e que saibam lidar com as demandas
educacionais e emocionais dos alunos. Dessa forma, os investimentos na formacdo de
professores e preceptores para as ferramentas digitais e para a modalidade hibrida torna-

se cada vez mais necessario e importante.

6.4 Pontos fortes e fracos do estudo

Apesar de termos obtido uma amostra total maior do que o esperado, 0 nimero de
participantes do grupo de professores e preceptores foi inferior ao estimado, reduzindo o
poder estatistico das analises para esse grupo, especificamente. O tempo de coleta da
pesquisa foi longo e, devido a diferentes fases de restricbes ou liberacdo das atividades
presenciais em cada cidade ou estado, a percepcdo dos participantes pode ter sofrido
influéncia para a resposta dos formularios. O acesso ou a falta de acesso a vacina para a
COVID-19 também pode ter interferido nas respostas dos participantes aos questionarios,
principalmente para as questdes referentes as atividades presenciais. Alunos, professores
e preceptores que se enquadrassem nos grupos de risco ou convivessem com pessoas do
grupo de risco podem ter tido influéncia para as respostas dos formularios, principalmente

para as questdes referentes as atividades presenciais.
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7. CONCLUSAO

Este estudo encontrou a percepcdo de impacto financeiro, impacto no ensino
devido dificuldades tecnoldgicas, impacto negativo na participacao e interacdo no meio
académico durante o periodo de ensino remoto emergencial, desempenho académico e
profissional durante o ensino remoto emergencial semelhante ao presencial para ambos
0S grupos da pesquisa. Encontramos, também a correlacdo positiva e insignificante no
nivel de confianca em lidar com plataformas digitais no desempenho académico e
profissional para ambos 0s grupos e com a manutencao das plataformas digitais e ensino
remoto para o grupo alunos e grupo total. Sugerimos que pesquisas futuras incluam coleta
de informacdes a respeito de sintomas psicossomaticos e fatores socioecondémicos, com
maior amostra para o grupo professores e preceptores e desenhos de estudo do tipo coorte
e ensaios clinicos randomizados, com controle de vieses e utilizando diretrizes de escrita

cientifica para direcionar e auxiliar na descricdo das informacdes.
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RESUMO

Perspectiva de alunos, professores e preceptores dos cursos de graduacao e
pbs-graduacdo em fisioterapia sobre ensino remoto emergencial em periodo de

distanciamento social: um estudo transversal- survey eletronico

Palavras-chaves: Ensino remoto emergencial; pesquisa eletronica; pandemia;

fisioterapia.

INTRODUGCAO: Em 2020, a utilizacdo das ferramentas digitais para o ensino teve um
crescimento exponencial devido as adaptacGes que se fizeram necessarias apds as
restricGes de aulas presenciais em todo 0 mundo por conta do novo coronavirus (COVID-
19) causado pelo virus SARS-CoV-2. O ensino remoto emergencial (ERE) foi uma das
estratégias desenvolvidas no Brasil, pensada a partir de experiéncias ja conhecidas,
porém, sem muito dominio prético, ja que se tratava de uma situacdo totalmente inusitada.
Entretanto, por se tratar de um momento Unico para o cenario pedagogico nacional,
compreender os detalhes das experiéncias de alunos e professores e preceptores no
momento do ERE é importante para propor apontamentos e sugestdes de melhorias e
adaptacdes em momentos futuros.

OBJETIVO: Descrever as percep¢des de alunos, professores e preceptores das areas da
fisioterapia a respeito do ERE durante o periodo de distanciamento social devido o
COVID-19 nos niveis de graduacdo e pos-graduacdo no Brasil. Especificamente, esse
estudo investigou as percepcdes de alunos, professores e preceptores em relacdo a
aspectos financeiros e tecnolégicos, participacdo e interacdo e desempenho académico e
profissional.

METODO: Trata-se de um estudo transversal conduzido através de uma pesquisa
eletrdnica survey, constituida por um formulario para professores e preceptores e outro
para alunos de cursos de graduacdo em fisioterapia e fisioterapeutas alunos de pos-
graduacao (lato e stricto sensu), distribuidos em todo o Brasil. As categorias investigadas
foram: aspectos financeiros e tecnoldgicos; participagdo e interagdo desempenho
académico e profissional.

RESULTADOS: A amostra final foi composta por 709 participantes (59 professores e
preceptores e 650 alunos). Em ambos os grupos houve uma percep¢do majoritaria a
respeito do impacto financeiro durante o ensino remoto emergencial (86,6%), impacto no
acesso as aulas por dificuldades tecnoldgicas (76,6%), e uma preferéncia pela
manutenc¢do do uso das plataformas digitais e ensino remoto mesmo apés periodo de ERE
(79,5%). A participacdo e interacdo durante as aulas foi afetada (83,2%), sendo maior no
grupo alunos (83,5%). O desempenho académico e profissional durante o periodo do ERE
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foi afetado (79,4%), sendo maior no grupo professores e preceptores (79,5%).
Encontramos uma correlagdo positiva insignificante para o grupo de professores e
preceptores (r=0,323), e uma correlacdo positiva insignificante para o grupo de alunos
(r=0,246) e para o grupo total (r=0,258) na andlise da hipotese referente ao nivel da
confianca em lidar com plataformas digitais interferir positivamente no desempenho
académico e profissional. A analise do nivel de confianca para lidar com plataformas
digitais estar positivamente relacionada com a preferéncia dos grupos para a manutengéo
do ensino remoto mesmo apos a pandemia também demonstrou um valor estatisticamente
significante para os grupos de alunos e para o grupo total, com coeficientes de correlagédo
positiva e insignificante (r=0,297 e 0,280, respectivamente).

CONCLUSAO: Este estudo encontrou a percep¢do de impacto financeiro, impacto no
ensino devido dificuldades tecnoldgicas, impacto negativo na participacao e interacao no
meio académico durante o periodo de ERE, desempenho académico e profissional durante
0 ERE semelhante ao presencial para ambos os grupos da pesquisa. Encontramos,
também a correlagdo positiva e insignificante no nivel de confianca em lidar com
plataformas digitais no desempenho académico e profissional para ambos os grupos e
com a manutencdo das plataformas digitais e ensino remoto para o grupo alunos e grupo
total. Sugerimos que pesquisas futuras incluam coleta de informacgdes a respeito de
sintomas psicossomaticos, com maior amostra para 0 grupo professores e preceptores e
desenhos de estudo do tipo coorte e ensaios clinicos randomizados, com controle de
vieses e utilizando diretrizes de escrita cientifica para direcionar e auxiliar na descri¢éo
das informacGes.
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ABSTRACT

Perspective of students, professors, and preceptors of undergraduate and
graduate courses in physiotherapy on emergency remote education in a period of

social distancing: a cross-sectional study - electronic survey

Keywords: Emergency remote education; electronic search; pandemic; physiotherapy.

Background: In 2020 the use of digital tools for teaching grew exponentially due to the
adaptations that were necessary after the restrictions of face-to-face classes around the
world due to the new coronavirus (COVID-19) caused by the SARS-CoV-2 virus.
Emergency remote education (ERE) was one of the strategies developed in Brazil based
on already known experiences but without much practical domain since it was a totally
unusual situation. However, as it is a unique moment for the national pedagogical scenario
and understanding the details of the experiences of students, professors, and preceptors at
the time of the ERE is important to propose notes and suggestions for improvements and
adaptations in future moments.

Objective: To describe the perceptions of students, professors, and preceptors in the areas
of physiotherapy regarding the ERE during the period of social distancing due to COVID-
19 at the undergraduate and graduate levels in Brazil. Specifically, this study investigated
the perceptions of students, professors, and preceptors in relation to financial and
technological aspects, participation and interaction, and academic and professional
performance.

Method: A cross-sectional study conducted through an electronic survey, consisting of a
form for professors and preceptors and another for undergraduate physiotherapy students
and postgraduate physiotherapists, distributed across Brazil. The categories investigated
were financial and technological aspects; participation and interaction; and academic and
professional performance.

Results: The final sample consisted of 709 participants (59 professors and preceptors
and 650 students). In both groups, there was a majority perception of the financial impact
during emergency remote teaching (86.6%), impact on access to classes due to
technological difficulties (76.6%), and a preference for maintaining the use of digital
platforms and remote teaching even after the ERE period (79.5%). Participation and
interaction during classes were affected (83.2%), being higher in the student’s group
(83.5%). Academic and professional performance during the ERE period was affected
(79.4%), being higher in the teachers and preceptors’ group (79.5%). We found an
insignificant positive correlation for the group of teachers and preceptors (r=0.323), and
an insignificant positive correlation for the group of students (r=0.246) and for the total
group (r=0.258) in the analysis of the hypothesis regarding the level confidence in dealing
with digital platforms positively interferes with academic and professional performance.
The analysis of the level of confidence in dealing with digital platforms being positively
related to the preference of groups for maintaining remote learning even after the
pandemic also showed a statistically significant value for the groups of students and for
the total group, with correlation coefficients positive and insignificant (r=0.297 and
0.280, respectively).
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Conclusion: This study found the perception of financial impact, impact on teaching due
to technological difficulties, negative impact on participation and interaction in the
academic environment during the ERE period, academic and professional performance
during ERE like face-to-face for both research groups. We also found a positive and
insignificant correlation in the level of confidence in dealing with digital platforms in
academic and professional performance for both groups and with the maintenance of
digital platforms and remote teaching for the student’s group and the total group. We
suggest that future research include collecting information about psychosomatic
symptoms, with a larger sample for the group of professors and preceptors and cohort-
type study designs and randomized clinical trials, with control of bias and using scientific
writing guidelines to direct and assist in the description of the information.
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ANEXO 1 - PARECER CONSUBSTANCIADO CEP-FCMSCSP

AN SANTA CASA DE _ .
AR MISERICORDIA DE SAO

o A

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: PERSPECTIVA DE ALUNOS E PROFESSORES DOS CURSOS DE GRADUAGAO E
POS GRADUAGAO EM FISIOTERAPIA SOBRE ENSINO REMOTO EM PERIODO DE
DISTANCIAMENTO SOCIAL: UMA PESQUISA SURVEY

Pesquisador: Gislene Gomes da Silva

Area Temitica:

Versiao: 2

CAAE: 40808420.3.0000.5479

Instituigio Proponente: IRMANDADE DA SANTA CASA DE MISERICORDIA DE SAO PAULO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4535 194

Apresentagio do Projeto:

Est3o adequados.

Objetivo da Pesquisa:

Est3o adequados.

Avaliag3o dos Riscos e Beneficios:

Est3o adequados.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:
Est3o de acordo.

Recomendagbes:

Solicito acrescentar no item "3.2 Populag3o de estudo”(pagina 08) que os professores também fazem parte
da amostra da pesquisa, pois a pesquisadora especificou apenas os alunos.
Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Consideragoes Finais a critério do CEP:

Enderego: Rua Marques e Itu, 331

Balrmo: VILA BUARQUE CEP. 01.223001
UF: 5P Municiplo: SAO PALLO
Telofons: (112175-1818 Fac (1121767638 E-mall: CEpSCESANIIcasasp org dr
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Cerfneacis S0 Farsoer: 4 5525 104

SANTA CASA DE

MISERICORDIA DE SAD

gmump

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaino relacionados:

Tipo Documento Arquivia Postagem Aurtor Situagan
Informacoes Easicas| FE IMFDFEF%J:‘:- BASICAS DO P | OTAET Acaito
do Projeto ROJETD 1870208, pdf 16:02:56
Projete Detalhado /| Projete_survey_comgido_PB.docx 0102021 | Gislene Gomes da Areito
Brochura 155456 |Siha
Inl.EE-F_;&ilr;’

a0 e Dl el R A T UETNARD [HANANDA SILVA Aczito
Instituigao e i0:28:38  |OLNVEIRA
Infraestrutura
| Projeto Detalhado | | Projeto_survey.docx TINIAZ0 | SElene Gomes da Eraito
Brochura 105134 [Siva
Inwest
CRACa0 ASSIN0a| aULmNZaca0_departamento. pdt UMD [isslene aomes da Acaito
pelo Pesquisador 10:48:28 | Sikva
Responsave
Dedaragao de COMpnimisso_pesquisador pdf OTM22020 | Gislens Gomes da Araitn
| Pesquisadores 104750 | Sihva
Chutros comissan_cientifica pdf OTM22020 | Gislene Gomes da Araitn
104727 |Siha
TCLE  Termos de | TCLE sunesy (nslene doc QIMTANEN | Gislene (omes da Araitn
Aszentimento 10:45:408 | Siva
Justficativa de
AusEncia
Drgamento orcamento_sunvey_(Gisleme pdf QTM22020 | Gislene Gomes da Aceito
i0:45:13 | Siva
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pd [islene (3omes da Braitn
22307 | Siva
Situagdo do Parecer:
Apnowado
Mecessita Apreciagao da COMEP:
Mao

SAD PALILD, 11 de Feversim de 2021

Assinado por:

Vera Lucia dos Santos Ahves

{Coordenador(al)

54




APENDICE 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Confidential
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Page I of 1

Par fawvor, bela o texto abaixa e, case concorde em participar, cligue em "sim® ao final da pagina e informe ssu e-mall
para receber uma wia deste termo.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDG
Carola) Participants:

Goatarfamos de te convidar para participar voluntaramente da pesguisa intitulada "Perspectiva de alunas &
professores dos cursos de graduacda e pis graduagae em fiskaterapla sobre ensine remoto em periodo de
distanclamento spolal- uma pesquisa suney” que se refere a um projeta de Mestrado, da participante Gislene Gaomes
da Silva, sob a orientagio do prof. Dr. Degs Galace de Freitas, o qual pertence a0 setor de fisioberapla da Faculdade
de Medicing da Santa Casa de 580 Paulo sob a coonientagio da prof.® Dr® Alessandra M. Garcla.

Este estuda tem como abjetive compreender a perspectiva de alunas e professores dos cursos de fisioterapla de
graduagao e pds graduacado late senso e sticto sensa sobre 3 experiéncla de aulas de modo remeto durante o
periode de distanclamenta soclal.

A sua forrma de participacaa consistird em respondes wm fonmulano drkco corm perguntas sobre sua oplnido a
respelto das aulas rematas.

Este estuda contribulrd para a compreensio da perspectiva de alunos e professores padendo sugerir melhorias e
apantar aspectos impartantes sobre o uso das pla mas digitals para fins académicos das curses de fisioterapla.
Sew norme ndo serd ptilizado em gualquer fase da pesquisa, o gue garante seu anonimata, & a divulgacia dos
resultadas serd felta de forma a ndo (dentificar os valuntdnkas.

Mao serd cobrado nenhum valor @ e ndo estio previstos ressarcimentos ou indenizagles, pols o estudo envalwe
spmente responder um farmuldrio por farmulario eletrinica, sem a reallzagio de nenhum tipo de Intervencdo.
Conslderando que toda pesguisa oferece algum tpo de risco, nesta pesquisa o risco pode ser avallado coma: leve.
Dievida a reflexdo sobre questdes financelras e alteragao de roting durante o peripdo de pandemia, hd a
possibllidade de desencadear questies emodionats.

Gostafamos de esclarecer que sua pariclpacdo & voluntdnia e que poders recusar-se a participar ou retirar o seu
consentimento, ou ainda descontinuar swa participacio se assim o preferir.

Casp acelte participar voluntariamente do estudo ofa) senhora) receberd uma wia deste Termo de Consentimenta
Liwre e Esclarecido por e-mall.

Em qualquer etapa do estudo, ola) senharia) terd acesso 205 profssionals responsdyels pela pesquisa para
ecclarecimento de dividas. O principal investgador & a fisloterapeuta Gislene Gomes da Sllva, que pode ser
contatada através do e-mall gisgsiiva@gmall.com. )

Se wocd tiver alguma conslderacao ou divida sobre a ética da pesquisa, entre em contato com o Comité de Ebica em
Pesquisa (CEP) - Rua Margués de Itw, 3E1 (5% andar), Vila Buarque, 530 Paulo | 5P - Cep: 01323-001- Fone: (11}
2176-1817/1E18 - E-mail: cepscigsantacasasp.org.br Desde jd, agradecemos sua atencao & participacio e
colecarno-nos & disposicia para mais informagdes.

“fcredito ter sido suficlentemente informao a respeito das infermagies gue |l ou que foram lidas para mim,
descrevendo o estudo "Perspectiva de alunos e professores dos cursas de graduacao e pds graduacio em
fisipberapla sobre ensing remota em pericdo de distanclaments soclal: wina pesguisa sursey”. Ficaram claras para
rim quals 530 o5 propdsitos do estudo, os procedimentas & serem realizados, sews desconfortas & riscos, as
garanbas de confidencialidade e de esclarecimentos permanentes. Fioou clare também que minha participacao &
Isenta de despesas.

Cancords woluntariamente em participar do estudo e poders| retirar o meu consentimenta a qualquer momento,
antes ou durante o mesma.”

Termpo estimado para respander toda o formuldno: entre 5 & 10 minutas.

1] wock concorda ern participar? Sl
Naa

21 Inforrme o seu e-mall:

26.10.2021 2241 prejectredcap.erg ﬂEDCap'
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APENDICE 2 - FORMULARIO VERSAO ALUNOS

m~ T [ .
Lonjiaentrad

Perspectiva de alunos e professores dos cursos de
graduacao e pos graduacao em fisioterapia sobre ensino

remoto em periodo de distanciamento social: uma
pesquisa survey

twito obrigada por aceitar participar desta pesguiza.

vood é alunoja) em algum cursa de fisicterapia? (1 zim, de graduacio
(2 sim, de pds graduacio lato sensu
(especializacao au aprimoramenta)
(1 sim, de pos graduagdo stricto sencu [mestrado
ou doutorado)
Cindo

Por favor, responda as seguintes questdes
femning masculie autre prefira nao responder

SEND [ ] ] (]

Erm qual Estado woré estudal [

) Mato Grosso do Sul
1 Minas Gerais

(_} Rio Grande do Horte
} Rio Grande do sul

1 Rondonia

1 Roraima

1 Zanta Catarina

y 530 Paulo

1 sergipe

' Tocantinsg

Em gual cidade vocé estudal

REDCap
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g [ -
frgencral

Qual 2 sua faixa etaria?

1 20 a 24 anas
25 a 29 anags
30 a 34 anas
35 a 39 anos
40 a 44 anas
45 a 49 anas
50 a 54 anas
55 a 59 anas
() 60 a 64 anas
(1 &5 ou mais

vocd estd em qual semestre?

vocé estuda em uma Institwicdo de Ensino superiar
[margue todas que se aplicam)

(1 ambas

Vood esta tenda:

1 somente awlas teoricas

I somente aulas praticas

| Zoments estagio

i aulas tedricas e aulas praticas

i aulas tedricas e estagio

(_t aulas tearicas, aulas praticas e estagio

Vood ja utilizava plataformas digitais para fins
académicos ANTES da pandemia? {margue todas que se
aplicam]

[ ndo, nunca havia utilizada plataformas digitais
para aulas
[ sim, para material complementar  matenal de apoio
[ sim, para aulas tedricas
[] sim, para aulas praticas

O outro
autra
Quais? (margue todas que se aplicam) [ Googls
[ Zoam
[ #icrosaft Teams
[] Webex

] =eype
[ elackboard
[ outra

outra

Vooé recebew treinamento para lidar com plataformas
digitais no periodo da pandemia por uma
Inztitwicao de Ensing Superior

"1 publica

i ndc recebi nenhum treinamento
(") busquei treinamento por meus progrios meios

REDCap
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Para quais plataformas? (margue todas que z= aplicam) [ Google
[0 zaam
[0 microsoft Teams
[ webex
O skype
[ elackboard
O outra
outra
Discarda Discorda Indiferents Concardo Concardo
totalmeants parcialmants parcislmente totalmeants
Eu deixsi de participar das aulas ] ] ] ] ]
por falta d= dispositiva
eletronicn
Dicordo Discordo Indiferenta Concardo Cancardo
Lotalm ente parcialmenmte parcislmente Lotalm ente
Eu deixsi de participar das aulas ] (] ] ] ]
por limitacao do meu dispositivo
eletrinico {memaria, versao naao
compativel com a tecnologia,
(=il
Discarda Discorda Indiferente Concardo Concardn
totalments parcialmente parcislmente totalments
Eu deixei de participar das aulas [ [ o o o
por falta ou instabilidade do
servipa de intemet.
Discarda Discorda Indiferents Comncardo Concardo
totalmeants parcialmants parcislmente totalmeants

Eu tive gue dividir meu
dizpositiva de acesso as aulas
Com autras pessoas na minha
casa

Sobre sua experiéncia com o uso das plataformas digitais para o ensino durante a pandemia, o

guanto vocé concorda com as afirmacdes a seguir?

Diisearda Discorda Indiferante Cenenrdo Conenrds
tolalmente parcislmente parcialmente totalments
0 usp de plataformaz digitais (] (] (] o o
facilita o aprendizadao.
Discardo Discordo Indiferants Concardo Cancardo
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
0 ensino remoto facilita o o o o o o
aprendizada.
OF-[ | 514 pCired or IEEDC-:ID
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Discarda Driscarda Indiferents Concordo Concordo
letalmente parcialmente parcialments totalmeats
&z aulas assincronas (aulas o ] ] (] ]
gravadas /' nao ao vive) ajudam
a absorver o conteddo.
Discardo Dizcordo Indiferents Concordo Concardo
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
4z aulas sincronas o (] (] o (]
[videoconferéncias/ ao vivo)
substituiram as aulas tedricas
presenciais de modo efetiva.
Discardo Discordo Indiferents Concordn Concardo
totalmentes parcialmente parcialments totalmente
a ensine hibrido (combinacio o o o [ o
entre aulas assincronas &
sincronas) deveria continuar
apos o peroda de pandemia.
Discardao Discordo Indiferente Concordo Concardo
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
43 aulas tedricas deveriam o (] o o o
continuar anline apés o periodo
de pandemia.
Discardo Dizcordo Indiferents Concordo Concardo
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
& minha carga horaria de aulas / iz (] (] [ (]
estagio foi reduzida.
Discardo Discardo Indiferents Concordo Concardo
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
& minha participatdo durante as (] ] ] ] ]
aulaz nao fioi afetada
Discardo Discordo Indiferents Concordn Concardo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente
& minha carga de estuda o ] (] ] ]
AUmembou.
Discardo Discordo Indiferants Concordo Concardo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente
0 rreu contato extra classe com o o o o o
a5 meusE FFDFEESI:IFE'E- I
preceptores nao foi afetado
Discardo Discordo Indiferents Concordn Concardn
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
Q tempo de resposta dos meus [ o o (] o
FIFI:IFEESDI'E'S- I preceptorss
durante as aulas online foi o
mesma do que na presencial.
0708207 1548 jectredcap.ong REDCap
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Driscordo Driscarda Indiferente Concorda Coneorde
totalm eate parcialmente parcialmente totalmeate
0 tempo de respasta dos meus ] ] ] ] ]
professores [ preceptores (extra
classe) durante o periodo de
pandemia foi semelhants ao
prezencial.
Discordo Discordo Indiferante Concordo Concardo
tatalmente parcial memte parcialmente tetalmente
& interacdo com meus colegas [ (] & o0 o0
de classe durante as aulas ndo
foi afetada
Discordo Discordo Indiferants Concordo Concardo
tatalmente parcial memte parcialmente tetalmente
#EUs professores | preceptares ] ] ] ] ]
foram igualmente eficazes ao
esclarecerem as minhas ddvidas
durante as aulas online
Discordo Discordo Indiferents Concordo Concardo
tatalmente parcial mente parcialmente totalmente
HMEUS professores | precephores ] (] ] ] ]
foram eficazes ao demonstrar
procedimentos para as aulas
praticas
Discaordo Discordo Indiferentse Concordo Concardo
tatalmente parcial mente parcialmente tetalmente
Foi necessdrio trocar ou (] o (] o o
aurnentar meu pacote de dados
com a companhia de telefonia
Discordo Discordo Indiferante Concordo Concardo
tatalmente parcial mente parcialmente tetalmente
Foi necessario adguirir ] ] ] ] ]
dispositivas eletronicas novas
para acessar as aulas.
Discordo Discordo Indiferante Concordo Concardo
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
Fui impactadeo financeiramente ] ] ] ] ]
durante o periodo de aulas ;
estagio online.
0 gquanto vocé concorda com as afirmagdes a seguir?
Lriscarda Discorda Indiferents Lomcardo Loncardo
totalments parcialmsnts parcislments totalments
Eu me zinto confiante ao usar a o o o o (]
plataforma digital.
07-02-2027 15:48 jectredcap. org KEDCap
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Discarda Driscordo Indiferents Concordo Concordo
talalmente parcialmente parcialmente totalmeate
Eu tive dificuldade para lidar [ i o iz (]
com a tecnologia de ensino
remoto.
Discardo Discordo Indiferente Concardo Cancardoe
Eotalrmenbe parcial mente parcial mente tokalments
Eu considero gue tive todas as [ i o iz (]
aulas do contedds programatico.
Discardo Discordo Indiferante Concardo Cancardo
totalmente parcial mente parcial mente tokalments
O aproveitamenta das aulas [ o Ll o o
teoricas foi equivalents ao
prezencial
Discardo Discordo Indiferante Concardo Cancardo
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
O aproveitamenta das aulas ] ] ] (] ]
praticas foi equivalente ao
prezencial.
Discardo Discordo Indiferante Concardo Cancardo
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
4 minha dedicagdo ao ensino ] ] ] ] ]
remota foi equivalente ao
prezencial.
Discarda Discordo Indiferants Concardo Cancardo
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
& minha performance como (] o0 [ o O
aluno nas aulas remotas foi
equivalente ao presencial.
Quiais ferramentas foram utilizadas para a [ coogle forms
realizacdo das avaliagdes? [0 zurvey Monksy
[ socrative
[ outra
outra
Quais estratégias e ferramentas foram utilizadas [ quizzes
para a mensuracio da sua performance, além de ] jogo=
pravas canvencionais? [ atividades em grupe
O outra
autra
e 1504 jecired o IEEDCi:'p
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Quais as estratégias utilizadas para a pratica de

estagio?

O nao howve estagio

[ estagio online z=m atendimentos

[ atendimenta presencial com reducio de pacientes
[u=a de EPI's)

[ atendimenta presencial com alternincia de grupas
de alunos {uso de ERI's)

[ atendimenta remoto (tele reabilitacas)

[] atendimenta normal como era antes da panderma {wso
de EPI's)

[ néo se aplica

Discarda Discorda Imdiferents Concardo Cemcardo

totalments parcialmante parc islmente totalments
O conteddo das aulas foi ] iz ] ] ]
adequadamente avaliado pelas
provas online.

e-mail Imstagram Facebaok Tewvitber Whatsapp Telegram
Por gual midia voc2 ficou O O O O O O
sabenda deste formularia?
[margue todas que e aplicam)
[ir 1504 iecired o IEEDC-:IF:l
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APENDICE 3 - FORMULARIO VERSAO PROFESSORES E PRECEPTORES

2l o Er
nyrgenorad

Perspectiva de alunos e professores dos cursos de
graduacao e pos graduacao em fisioterapia sobre ensino
remoto em periodo de distanciamento social: uma
pesquisa survey

wwito obrigada por aceitar participar desta pesquisa.

vocé é professor(a) ou preceptor{al em algum curso (3 =im, professor
de fisioterapia? (3 sim, preceptor
J =im, ambos

Por favor, responda as seguintes questoes

femminag masculrn autro prefira nao responder

e |_| [ : i) |_- ] |:|

Em gual Estado vocd trabalha? i

Em gual cidade vocé trabalha?

Qual a sua faixa staria? () 20 a 4 anos

REDCap
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P

P B
maencral

vacd trabalha com alunos de

(1 graduacio
pos graduacaao
"y ambaos

Voo trabalha em

"y uma Institwicdo de Ensing Superior
J duas Instituicdes de Ensing Superior
() trés gu mais Instituicdes de Ensing Superior

viorcé trabalha em uma Instituicis de Ensing
Superior (marque todas gue = aplicam)

#aior tituly acadeémico

autra

Area de atuagdo (come educador]

[] Fizioterapia em Acupunbura
[ Fizioterapia Aquitica

[] Fizioterapia Cardicvasoular
[ Fizioterapia Dermatofuncional

[ Fisioterapia em Quiropraxia

[ Fizioterapia em Saude Coletiva
[ Fizioterapia em Saude da mulher
[] Fisioterapia em Terapia Intensiva
[ outro

outra

Viood ministra

() somente aulas tedricas

samente aulas praticas

somente estagio

J aulas tedricas e aulas praticas

J aulas tedricas e estagio

(73 aulas tedricas, aulas praticas e estagio

Ha Quanto tempa tem experiéncia em
lectenarfsupervisionar alumos?

(1133 anos
a & anos
1T a10anos
111313 anos
4316 anos
17 ou mais

REDCap
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A

o B
gentral

voré ja utilizava plataformas digitaiz para fins
académicos ANTES da pandemia? {margue todas que se
aplicam|

[ néo, nunca havia utilizado plataformas digitais

[ sim, para material complementars matsrial de
SUpDie

[ sim, para awlas tedricas

[ sim, para awlas praticas

[0 sim, para reunides

O outro
outro
Quais? (margue todas gue se aplicam) [] Gaogle
[ Zoom
O wicrosoft Teams
[ webe:x

O sxype
[ elackboard
[ outra

autra

vaocd recebeu treinamento para lidar com plataformas
digitais no periodo da pandemia por uma
Institwicao de Ensino Superior

particular

ambas

nao recebi nenhum treinamento

buzquei treinamento por meus proprios meios

Quais? (margue todas gque se aplicam) [ Gaogls
[ Zoom
[ wicrosoft Teams
[ Wwebe:x
[ skype
[ elackboard
[ outra
aukra
Dscarda Discorda Indiferents Concardo Concardn
totalmeants parcialmsnte parcislmente totalmeants
Eu deixei de ministrar aulas por o (] (] (] ]
falta de dispasitive sletronico
Discordo Discordo Indiferents Concardo Cancardm
totalm ente parcialmdrte parcislmente Lotalm ents
Eu deixzi de ministrar aulas por o (] (] (] (]
limitacao do meu dispasitive
eletrdnice (memdria, versio ndg
compativel com a tecnalogia,
etc)
1 REDCap
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Discordo Driscordo Indiferents Concardo Cancardn
Lotalm ente parcislmente parcislmente Lotalm ente
Eu deizei de ministrar aulas por O O 8] O O
falta cw instabilidade do servico
de internet
Discarda Discorda Indiferents Concardo Concardn
totalmentse parcialmente parcislmente totalmente

Eu tive gue dividir meu Q
dispositivo de acesso as aulas

Com Qutras pessoas na minha

casa

Sobre sua experiéncia com o uso das plataformas digitais para o ensino durante a pandemia, o

quanto vocé concorda com as frases a seguir?

Discordo Discordo Indiferents Concordo Concordo
totalmente parcialmente parcialmente totalmente
0 uso de plataformas digitais [ [ [ [ [
facilita o aprendizada.
Discordo Discordo Indiferante Concarde Carcardo
tatalmente parcialmernte parcialmente tatalmente
0 ensing remato facilita o o o o o o
aprendizada.
Discordo Discordo Indiferante Concarde Carcardo
tatalmente parcialmente parcialmsente tatalmente
s aulas assincronas (aulas ] ] o o ]
gravadas/ ndo ao vivo) ajudam a
absorver o conteddo.
Discardn Discardo Indiferente Concardo Cancardo
tatalmente parcialmente parcialmsente tatalmente
4z aulas sincranas [ [ [ [ [
[videoconferéncias) ao vivo)
padem substituir as aulas
teoricas presenciaiz de modo
efetiva.
Distordn Discordn Indiferante Concardo Cancardm
tatalmente parcialmente parcialmente tatalmente
0 ensine Mbrido (combinagio O 2 8 8 O
entre aulas assincronas
sfn{_:rl:una.s:l deveria continuar
apas o penoda de pandamia.
Discordo Discordo Indiferante Concarde Carcardo
tatalmente parcialmente parcialmente tatalmente
4z aulas tedricas deveriam o o o o o
continuar anline agos o periodo
de pandemia.
07082072 15:42 jectredcan. ong REDCap
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Discorda Discordo Indiferents Concorde Cancardo
tatalmeate parcialmente parcialmente totalm ente
& minha carga horaria de aulas / o ] o o o
estagio foi reduzida.
DEcordo Discordo Indiferente Concardo Cancarda
totalmente parcialmente parcialmente tatalmente
& participacio dos alunos o o o o o
durante as aulas ndo foi afetada
Decorde Discordo Indiferants Concardo Cancarda
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
& minha carga de trabalho ] ] ] (] (]
aurmsntau.
Ducordoe Discordo Indifarants Concardo Cancarda
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
O meu contato extra classe com o o o o o
os mews alunos nas foi afetadao
DEcordo Discordo Indiferente Concardo Cancarda
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
0 meu tempo de resposta ] ] ] [ o
durante as aulas online para
meus alunas foi semelhante ao
presancial.
Decordo Discordo Indifearants Concardo Cancarda
totalmente parcialmente parcialmente tatalmente
O meu tempo de resposta para i i i i i
meus alunas durante o periodo
de pandemia (extra aulas) foi
semelhante ao prezencial.
DEcordo Discordo Indiferente Concardo Cancarda
totalmente parcialmente parcialmente tatalmente
4 interacio entre os alunas O ] [ [ o
durante as aulas ndo foi afetada
Decorde Discordo Indiferants Concardo Cancarda
totalmente parcial mente parcial mente tatalmente
Eu fui fgualmente eficaz ao o ] ] o (]
esclarecer as dunvidas dos alunaos
durante as aulas onling
Decordo Discordo Indifearants Concardo Cancarda
totalmente parcial mente parcialmente totalmente
Consegui mastrar procedimentos ] ] ] [ [
para as aulas praticas de modo
efetivo
07-08-2077 1548 yectredcap. ong REDCap
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Dicordo Discordo Indiferents Concardo Cancardn
Lotalm ente parcislmente parcislmente Lotaln ente
Foi necessario trocar ou O @] @] o O
aumentar meu pacote de dadas
com a companhia de telefonia
Discarda Discorda Indiferents Concardo Concardo
totalmante parciabments parcislmente totalmante
Foi necessirio adquirir ] o o ] ]
dizpositivos eletronicas novaos
para ministrar as aulas.
Discarda Discorda Indiferents Concardo Concardo
totalmante parciabments parcislmente totalmante
Fui impactade financsiraments ] o o ] ]
durante o periodo de aulas /
estagio online.
0 guanto vocé concorda com a seguinte afirmacao?
Discarda Diseorda Indiferante Concorda Concordo
tatalmeate parcialmente parcialmente tatalmeate
Eu me sinto confiante ao usar . 8] 8] . o
als) plataformals) digitallis)
DEcordo Discordo Indiferents Concordo Concordo
totalmente parcial mente parcislmente totalments
Eu tive dificuldade para lidar ] o o ] o
com a tecnalogia de ensino
remato.
DiEcordo Dizcorde Indiferemte Concordo Concordo
totalmente parcial mente parcislmente totalments
Eu ministrei todo o conteddo o o o o o
programatico.
DEcordo Discordo Indiferents Concordo Concordo
totalmente parcial mente parcislments totalmente
0 aproveitaments das aulas e @] @] . 8
tedricas foi equivalente ao
pressencial
DEcordo Discordo Indiferents Concordo Concordo
totalmente parcial mente parcislments totalrmente
0 aproveitamento das aulas ] O O (] ]
praticas foi equivalente ao
presencial.
DEcordo Discordo Indiferents Concordo Concordo
totalmente parcial mente parcislments totalmente
& minha dedicacio ao ensino ] ] ] (] 8]
remata foi equivalente ao
presencial.
07082077 15148 nscirede O IEEDCHF:'
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il Erer
gentnal

Discordo Driscordo Indiferente Comncarde Camcardos
Lotalm ente parcislmente parcislmente Lotalm ente
A minha performance camo o o o @] a
educador nas aulas remotas foi
equivalente ao presencial.
Quais ferramentas vooé utilizou para avaliacis [ Geogle forms
das seus alunos? O survey monksy
[ secrative
O outro
outro
Quais estratégias e ferramentas vocé utilizou para [ quizzes
a mensuracis da performance daos seus aluncs, além [ jogos
das provas convencionais? [ atividades em grugo
[ outra
outro
Quais as estrateégias utilizadas para a pratica de [ n3o howve estagic
estagia? [ estagio online sem atendimentos
[ atendimenta presencial com reducdo de pacientes
[uza de EPI's)

[ atendiments presencial com alterndncia de grupos
de alunos [uso de ERI's)

[ atendimenta remots (tele reabilitaciag)

[ atendiments normal coma era antes da pandemia (usa
de EPIs)

[ ndo se aplica

Discarda Discorda Indiferente Concardo Concardo
totalments parcialmentes parcislmente Eotalmente
0 conteddo das aulas foi ] )] ] 0 (]
adequadamente avaliado pelas
provas online.
e-mail Instagram Faceback Teavitter Whatsapp Telegram
Par qual midia voc ficou O O O O O O
sabenda deste formularia?
[margue todas que se aplicam)
Z 1548 dcap.or REDCap
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APENDICE 4 - MATERIAL DE DIVULGACAO

QUAL SUA EXPERIENCIA COM ENSINO REMOTO?

Queremos entender como tem sido esse momento para voce!

COMO VOCE PODE 7 N -
AJUDAR Responda o formulario &5 Py Compartilhando
SoHb -! Formulario eletrénico 2\i ) pritre 5'e 10 mintitos

FUNCIONA 5

QUEM PODE 6 Alunos dos cursos de fisioterapia Professores e preceptores
PARTICIPAR sm=a  (graduagao, lato sensu e strictu E dos cursos de fisioterapia de
| senso) de todo o Brasil todo o Brasil

‘ CLIQUE S P
‘& ALUNOS NO LINK PROFESSORES
- ou ’ EPRECEPTORES  'jcbf
https://is.gd/versao_alunos ' [V 0 hutps://is gd/versao_prof_precep b

Y

Colaboradores Pesquisadora responsavel

Prof. Dr. Diego Galace de Freitas  Gislene Gomes @ S A H'FQ CmAS A @5 CAMPBELL
Prof.? Dr.* Alessandra N. Garcia Mestranda em Ciéncias da Satde ot sho PaULO UNIVERSITY
Ms. Leandro Fukusawa gisgsilva@gmail.com

Legenda: folheto de divulgagéo da pesquisa

Q gislene_gsil
Audio original

@ gislene_gsil Ola! Meu nome é Gislene, sou fisioterapeuta e aluna de
: mestrado do programa de Ciéncias da Saude pela FCMSCSP.
Eu t6 aqui hoje para te convidar a participar e me ajudar com meu
projeto de mestrado para que possamos compreender a
perspectiva de alunos, professores e preceptores de fisioterapia e
investigar as adaptagdes que foram necessarias nesse periodo de
restrigdes presenciais.
Pra me ajudar é simples: responder um formulario acessando o link
13 na bio e compartilhar esse video com alunos, professores e
preceptores.
Muito obrigada!

@ drthiagobatista Compartilhando Gii! v

23sem 1curtida Responder

——  Ver respostas (1)

0l&! Meu nome é Gislene, sou fisioterapeuta e aluna de F anacarolmanzoni H QOO ")
#4 mestrado do programa de Ciéncias da Satide pela FCMSCSP. »
Eu t6 aqui hoje para te convidar a puﬁdpu eme ajudn com

meu projeto de do para que 199) Q V m

que foram necessdrias

" Curtido por scamartins e outras 244 pessoas

Legenda: captura de imagem o |'deo de divulgacéao da pesquisa
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APENDICE 5 - VARIAVEIS ANALISADAS

Impacto financeiro durante o ensino remoto emergencial

Professores 1. Foi necessario trocar ou aumentar meu pacote de dados com a
e companhia de telefonia
preceptores 2. Foi necessario adquirir dispositivos eletrdnicos novos para acessar as
aulas.
3. Fui impactado financeiramente durante o periodo de aulas /estagio
online.
4. A minha carga horaria de aulas / estagio foi reduzida.
Alunos 1. Foi necessario trocar ou aumentar meu pacote de dados com a
companbhia de telefonia
2. Foi necessario adquirir dispositivos eletrénicos novos para acessar as
aulas.
3. Fui impactado financeiramente durante o periodo de aulas /estagio
online.
4. A minha carga horaria de aulas / estgio foi reduzida.
Impacto no ensino por dificuldades tecnoldgicas durante o ensino remoto
emergencial
Professores 1. Eu deixei de ministrar aulas por falta de dispositivo eletronico
e 2. Eu deixei de ministrar aulas por limitacio do meu dispositivo
preceptores | eletrénico (memdria, versdo ndo compativel com a tecnologia, etc)
3. Eu deixei de ministrar aulas por falta ou instabilidade do servigo de
internet.
4. Eu tive que dividir meu dispositivo de acesso as aulas com outras
pessoas ha minha casa
5. Eu tive dificuldade para lidar com a tecnologia de ensino remoto.
Alunos 1. Eu deixei de participar das aulas por falta de dispositivo eletronico
2. Eu deixei de participar das aulas por limitacdo do meu dispositivo
eletronico (memdria, versdo ndo compativel com a tecnologia, etc)
3. Eu deixei de participar das aulas por falta ou instabilidade do servico
de internet.
4. Eu tive que dividir meu dispositivo de acesso as aulas com outras
pessoas na minha casa
5. Eu tive dificuldade para lidar com a tecnologia de ensino remoto.
Manutencédo do uso das plataformas digitais e ensino remoto mesmo ap6s
periodo de ensino remoto emergencial
Professores 1. O uso de plataformas digitais facilita o aprendizado.
e 2. O ensino remoto facilita o aprendizado.
preceptores 3. As aulas assincronas (aulas gravadas / ndo ao vivo) ajudam a absorver
0 conteudo.
4. As aulas sincronas (videoconferéncias/ ao vivo) substituiram as aulas
teoricas presenciais de modo efetivo.
5. O ensino hibrido (combinagdo entre aulas assincronas e sincronas)
deveria continuar ap6s o periodo de pandemia.
6. As aulas teoricas deveriam continuar online ap6s o periodo de
pandemia.
Alunos 1. O uso de plataformas digitais facilita o aprendizado.
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2. O ensino remoto facilita o aprendizado.

3. As aulas assincronas (aulas gravadas / ndo ao vivo) ajudam a absorver
0 conteudo.

4. As aulas sincronas (videoconferéncias/ ao vivo) substituiram as aulas
tedricas presenciais de modo efetivo.

5. O ensino hibrido (combinacdo entre aulas assincronas e sincronas)
deveria continuar ap6s o periodo de pandemia

6. As aulas teoricas deveriam continuar online apés o periodo de
pandemia

Impacto na participacao e interacdo dos participantes no meio académico
durante o ensino remoto emergencial

Professores 1. A participacao dos alunos durante as aulas nao foi afetada
e 2. O meu contato extraclasse com os meus alunos ndo foi afetado
preceptores 3. O meu tempo de resposta durante as aulas online para meus alunos foi
semelhante ao presencial.
4. O meu tempo de resposta para meus alunos (extraclasse) durante o
periodo de pandemia foi semelhante ao presencial.
5. A interacdo entre os alunos durante as aulas ndo foi afetada
6. Eu fui igualmente eficaz ao esclarecer as ddvidas dos alunos durante as
aulas online
Alunos 1. A minha participacdo durante as aulas ndo foi afetada
2. O meu contato extraclasse com 0s meus professores / preceptores nao
foi afetado
3. O tempo de resposta dos meus professores / preceptores durante as
aulas online foi 0 mesmo do que no presencial
4. O tempo de resposta dos meus professores / preceptores (extraclasse)
durante o periodo de pandemia foi semelhante ao presencial.
5. A interacdo com meus colegas de classe durante as aulas nédo foi afetada
6. Meus professores / preceptores foram igualmente eficazes ao
esclarecerem as minhas davidas durante as aulas online
Desempenho académico e profissional durante o ensino remoto
emergencial semelhante ao presencial
Professores 1. A minha dedicagéo ao ensino remoto foi equivalente ao presencial
e 2. A minha performance como educador nas aulas remotas foi equivalente
preceptores | ao presencial
3. Eu ministrei todo o contetdo programatico.
4. O aproveitamento das aulas tetricas foi equivalente ao presencial
5. O aproveitamento das aulas praticas foi equivalente ao presencial.
6. O conteldo das aulas foi adequadamente avaliado pelas provas online.
Alunos 1. A minha dedicagdo ao ensino remoto foi equivalente ao presencial
2. A minha performance como aluno nas aulas remotas foi equivalente ao
presencial
3. Eu considero gue tive todas as aulas do contetido programatico
4. O aproveitamento das aulas tedricas foi equivalente ao presencial
5. O aproveitamento das aulas praticas foi equivalente ao presencial
6. O conteldo das aulas foi adequadamente avaliado pelas provas online.
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