RESUMO

Cervantes GV. Funcéo sexual apds o tratamento cirlrgico de pacientes com
endometriose profunda- Revisdo Sistematica. [tese]. Sdo Paulo. Faculdade de

Ciéncias Médicas da Santa Casa de Sao Paulo. 2023.

OBJETIVO: Avaliar a qualidade da func&o sexual e a resolucdo da dispareunia
em mulheres submetidas ao tratamento cirdrgico de endometriose profunda
infiltrativa (EPI). METODOS: Foi realizada uma revisdo sistematica de acordo
com as diretrizes do MOOSE. Realizamos buscas sisteméaticas nas bases de
dados PUBMED, EMBASE, LILACS e Web of Science desde o inicio até
dezembro de 2022. Dois revisores selecionaram de forma independente os
resumos e revisaram os artigos em texto completo. O risco de viés foi avaliado
usando a escala de Newcastle-Ottawa para estudos observacionais e RoB-1 da
ferramenta de colaboracdo Cochrane para RCT. Registro PROSPERO
(CRD42021289742). Uma meta-andlise nao foi possivel de ser realizada devido
a heterogeneidade dos resultados. RESULTADOS: Um total de 20 estudos
foram incluidos e realizada a técnica de videolaparoscopia para a exérese de
DIE. As classes IV e lll da escala rAFS foram predominantes entre os artigos
avaliados. A maioria dos estudos realizou multiplas técnicas cirargicas para o
tratamento da endometriose. Quinze tipos diferentes de questionérios foram
utilizados pelos autores para avaliar a funcdo sexual, todos padronizados e
validados na literatura. Os pacientes tratados cirurgicamente apresentaram
melhora da dispareunia e multiplos pontos associados a funcao sexual apds a
cirurgia. CONCLUSAO: A cirurgia laparoscopica é um procedimento complexo
que envolve multiplos 6rgdos e mostrou-se eficaz na melhora da funcéo sexual

e da dispareunia em mulheres com EPI.
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