
RESUMO 

A CONTRIBUIÇÃO DA POSTUROGRAFIA ESTÁTICA COM PROVAS 

DINÂMICAS NO AUXÍLIO DO DIAGNÓSTICO DO INDIVÍDUO COM TONTURA 

Introdução: o equilíbrio corporal é oriundo da integração das informações do 

sistema vestibular, proprioceptivo e visual. Qualquer desarranjo nesta integração 

pode desencadear sintomas de tontura. Como a queixa de tontura é muito ampla, 

basear-se somente na vectoeletronistagmografia como um único exame, pode 

ser insuficiente para se obter um diagnóstico preciso para o tratamento 

adequado deste sintoma. Objetivo: verificar se a posturografia estática com 

provas dinâmicas auxilia nas conclusões diagnósticas em indivíduos com queixa 

de tontura que realizaram a vectoeletronistagmografia computadorizada. 

Método: estudo observacional, transversal, retrospectivo, analítico, quali-

quantitativo, em que 73 indivíduos de 20 a 59 anos dos sexos masculino e 

feminino, com queixa de tontura de 2019 a 2022, foram submetidos à avaliação 

otoneurológica composta de posturografia estática com provas dinâmicas e a 

vectoeletronistagmografia. Foram realizadas as sete condições da posturografia 

estática com provas dinâmicas e a bateria completa da 

vectoeletronistagmografia. Resultados: Os resultados alterados na 

vectoeletronistagmografia foram 43,84% e os da posturografia foram de 57,53%. 

A sensibilidade foi de 63,6% e a especificidade de 45% na combinação da 

posturografia com a vectoeletronistagmografia. Na combinação de resultados 

alterados na posturografia com resultados normais na VENG (23/31,51%) e 

resultados alterados nas VENG (32/43,84%) o número de conclusões alteradas 

vai de 43,84% para 75,35%. Conclusão: A posturografia estática com provas 

dinâmicas melhorou o índice de conclusões de exames alterados em indivíduos 

com queixa de tontura que realizaram a vectoeletronistagmografia 

computadorizada e mostrou-se um exame complementar que auxilia a 

compreender a queixa de tontura.  

Palavras-Chave/ Descritores: Equilíbrio postural; Tontura; Vertigem; Testes de 

função vestibular; Propriocepção. 

 

 


